
News lekpkj
       Summer Camp (24th May - 2nd June)

 (ISKCON, Rohini)
 Sunday Gurukul under the aegis of H.G. Sri 
Narayani Mataji is performing excellently. She is 
con�nuously striving hard with H.G. Arjunanand 
Prabhu & H.G. Priya Rani Mataji to make the children of 
our society God loving and ul�mately Krishna 
conscious. Besides holding regular classes on Sundays 
throughout the year, a wonderful virtual summer camp 
was organised this year. More than 500 students in the 
age group of 3 yrs-12 yrs enrolled for the program. They 
were managed by 3 coordinators and 24 teachers from 
different backgrounds. The content of the camp 
broadly focused on "Spiritual Philosophy and Fun & 
Learn Ac�vi�es". In the name of spiritual philosophy, 
topics like Power of Prayers, Who am l?, Yoga for 
Modern Age etc. were discussed while children learnt 
Narsimha Face Mask making, Laddoos & Sev Puri 
making, Shloka Recita�on etc. under Fun & Learn 
ac�vi�es. For the parents of the par�cipa�ng children, 
a webinar on 'Art of Paren�ng' was held which was 
appreciated by one & all.

       �ी�कालीन �श�वर (24 मई - 2 जनू)

 (इ�ॉन, रोिहणी)
 �ीम�त नारायणी माताजी के त�ाधान म� र�ववारीय गु�कुल वा�व म� 
सव��ृ� �दश�न कर रहा ह ै और वह �ीमान अजनु� ानंद �भु एवं �ीमती ��या 

ंरानी माताजी के साथ हमारे समाज के ब�ो को भगवद �मेी और अतं तः कृ� 
भावनाभा�वत बनाने हते ुलगातार अथक प�र�म कर रही ह।�  पूरे वष� र�ववार 
को �नय�मत क�ाएं आयो�जत करने के अ�त�र�, इस वष� एक अ�त ु
आभासी (ऑनलाइन) �ी�कालीन �श�वर का आयोजन िकया गया। 

ंकाय��म के अतं ग�त 3 से 12 वष� क� आय ुवग� के 500 से अ�धक छा�ो ने 
ं ंनामाकंन िकया। इनका �बंधन �व�भ� पृ�भू�मयो के 3 सम�यको और 24 

ं�श�को �ारा िकया गया। �श�वर क� साम�ी मूल �प से  "आ�ा��क दश�न 
ंऔर मनोरंजन के संग सीखने क� ग�त�व�धयो" पर क� ि�त थी। आ�ा��क 

दश�न के अतं ग�त, �ाथन� ा क� श��, म� कौन �ँ?, आध�ुनक यगु के �लए योग 
ं ंआिद �वषयो पर वाता � क� गई, जबिक मनोरंजन के संग सीखने क� ग�त�व�धयो 

ंंके अतं ग�त ब�ो ने नर�सह मुखौटा बनाना, ल� और सेव-पूरी बनाना तथा �
ं�ोक पाठ आिद सीखा। भाग लेने वाले ब�ो के माता-�पता हते  ु" पालन 

पोषण क� कला " पर एक संगो�ी आयो�जत क� गई, �जसे सभी ने सराहा।
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       Activities of ISKCON Girls’ Forum (30th May)

 (ISKCON Girls Forum, East of Kailash)
 While most of the city remained under lockdown, 
the members of IGF spent this 
�me learning some new skills 
to be offered in service. 
Around 8-10 girls received 
training in the art of making 
garlands under the leadership 
of H.G. Urmila Mataji. This 
direct service of the Lord is 
performed on a daily basis. 
These girls also performed 
kirtan on Ekadashi in the 
temple hall. A special Zoom 
session was organized on 30th May, on how to build 
confidence, along with fun-filled Quiz, kirtan and rock 
show for around 90 girls. 

       इ�ॉन बा�लका मँच क� ग�त�व�धया ं (30 मई)

 (इ�ॉन ग�� फोरम, ई� ऑफ कैलाश)
 ंजब अ�धकाशं शहर लॉकडाउन म� रहा, आई जी ऍफ़ क�  सद�ो ने इस 

समय को सेवा म� सम�पत िकए जाने हते ुकुछ 
नए कौशल सीखने म� लगाया। �ीमती 
उ�मला माताजी के नेत� ृम� लगभग 8-10 

ंबा�लकाओ  ने माला बनाने क� कला का 
��श�ण �ा� िकया। भगवान क� यह 
सीधी सेवा दै�नक आधार पर क� जाती ह।ै  ये 
छा�ाय� एकादशी के िदन मंिदर क� म� 
क�तन�  भी करती ह।�  लगभग 90 

ंबा�लकाओ हते ु आनंदायक ��ो�री, 
क�तन�  एवं रॉक शो के साथ आ��व�ास कैसे बढ़ाया जाए, इस पर 30 मई को 
एक �वशेष जमू स� का आयोजन िकया गया।

       Summer Camp (31st May - 4th June)

 (Vaikuntha Fun School, ISKCON Namahatta, East      
       of Kailash)
 While the whole na�on was under restric�ons of 
lockdown due to COVID , all the news channels were 
spreading informa�on that its 
second wave might effect 
children even more. Everyone 
was confined within the four 
boundary walls of their home. 
There was no hope of real 
en joyment  for  ch i ldren. 
Amidst  such  condi�ons , 
Vaikunta Fun School, ISKCON, 
East of Kailash, New Delhi 
came forward to divert the 
a�en�on of the children from 
C o r o n a  t o  K r i s h n a  b y 
organising a five days summer 
camp ' Fun n Learn' to provide 
them a mental relief. Main 
a�rac�ons of the camp were 
cradle making for Krishna, 
making dishes for Krishna by 
flameless cooking puppet 
making and puppet show, ten 
incarna�ons warli art. The �ny 
tots were spiritually nourished 
by engaging them in quiz. A 
yoga session was held to guide 
and help them about their physical well-being. All of 
them felt mo�vated and inspired by being a part of 
story telling sessions. They outpoured their feelings by 
asking several ques�ons. Every par�cipant was gi�ed a 
Vedic toy with an idea to bring them back to basics of 
Vedic culture. On the sixth day a PTM was held to guide 
and involve the parents also in the hol is�c 
development of their children. Overall, this five-day 
period was full of fun and happiness. Parents 
appreciated it very much and they were looking 
forward to more such programs in future too.

       �ी�कालीन �श�वर  (31 मई - 4 जनू )

 (वैकुंठ फन �ूल, इ�ॉन नामह�, ई� ऑफ कैलाश)
 च�ँ और कोरोना के भय का वातावरण था और कई समाचार चैनल इस 

ंबात क� जानकारी दे रह ेथ ेिक इसक� दसरी लहर ब�ो को और भी �ादा ू
�भा�वत कर सकती ह।ै  सभी अपने-अपने 

ंघर क� चारदीवारी म� बंद थ।े ब�ो हते ु
वा��वक आनंद क� कोई आशा शेष न थी। 
इसी म� वैकुंठ फन �ूल, इ�ॉन, ई� 

ंऑफ कैलाश, नई िद�ी ने ब�ो को 
मान�सक संत�ु� �दान करने हते ुएक प� 
िदवसीय �ी�कालीन �श�वर 'फन एन लन�' 

ंका आयोजन कर ब�ो का �ान कोरोना से 
कृ� क� ओर आकृ� करने को आगे आए। 
�श�वर के मु� आकष�ण कृ� के �लए 
पलना बनाना, कठपुतली बनाना और 
कठपुतली �दश�न, दस अवतार �भ�� कला 
�ारा तथा कृ� को भोग हते ु�ंजन बनाना 

ंथा। इसके अ�त�र� न�े-मु�ो को 
��ो�री म� शा�मल करके उनका 
आ�ा��क पोषण िकया गया। उनका 
शारी�रक �ा� के �वषय म� माग�दश�न एवं 
उनक� मदद करने हते  ु एक योग स� 
आयो�जत िकया गया। वे सभी कथा सुनाने 
के स� का पा� बनकर उ�ािहत और ��ेरत 

ंअनुभव कर रह ेथ।े उ�ोने ब�त से �� 
ंपूछकर अपनी भावनाओ को �� िकया। ��ेक ��तभागी को एक वैिदक 

�खलौना उपहार म� िदया गया था तािक उ�� अपनी वैिदक सं�ृ�त के मूल म� 
ंवापस लाया जा सके। छठे िदन माता-�पता को भी अपने ब�ो के सम� 

�वकास म� स���लत एवं माग�द�शत करने हते ु एक पीटीएम (�श�क 
अ�भभावक बठैक) का आयोजन िकया गया। कुल �मलाकर यह पाचँ िदन का 

ंसमय म�ी और आनंद से भरा रहा। ब�ो के माता-�पता ने इसक� ब�त 
ंसराहना क� और वे भ�व� म� भी इस �कार के अ� काय��मो क� आशा कर 
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       Simplicity-Sustainability-Spirituality Seminar 
 (ISS, East of Kailash)
 In the last week of May, Ins�tute for Science and 
Spirituality (ISS) came up with the highly an�cipated 
‘Simplicity-Sustainability-Spirituality (3S)’ conference. 
The conference was held on 22-23rd May in the virtual 
mode. World renowned interna�onal speakers 
including the Magsaysay awardee and water man of 
India Mr. Rajendra Singh 
spoke on the theme. Various 
topics ranging from simple 
sustainable technologies for 
empowering vil lages to 
tradi�onal prac�ces for 
bamboo-based construc�on 
and integra�on of values in 
children for climate change 
were discussed at length. 
The conference was highly 
a p p r e c i a t e d  b y  t h e 
a�endees and it was a huge 
success. From the next week 
onwards regular weekly 
lecture sessions con�nued. 
On 30th May Prof. Gopal 
Gupta talked about how 
Bhagavad Gita can be a 
guiding force in the ba�le 
against Covid pandemic. 
Therea�er from 6th June 
onwards a three-lecture 
s e r i e s  b y  t h e  h i g h l y 
acclaimed author on Vedic 
science, Mr. Ashish Dalela 
was ini�ated. The topics for 
the session were ‘Everything is a soul’, Three aspects of 
Soul’ and ‘Three modes of material nature’. In the first 
lecture he dealt with the issue of the mind-body 
problem and how everything even so-called ma�er is 
also conscious as it is coming from the supremely 
conscious being. In the second lecture he discussed 
how to form a scien�fic vocabulary and nature of Vedic 
science and in the third lecture he focussed on the 
study of material nature through the language of the 
three modes.  About 100 par�cipants regularly 
a�ended the sessions.  In addi�on to this, a new course 
‘Art and Science of Prac�cing Spirituality (ASPS)’ has 
been designed for the new regular members who are 
science graduates. The first lecture session dealing with 
the introduc�on of ISKCON and its purpose was 
delivered by H.G. Premkishore Prabhu. Ashraya session 
for graduates other than science graduates is parallelly 
going on. Meanwhile the IIT Delhi chapter of ISS is 
regularly conduc�ng Bhagavad Gita online classes in 
Science, Spirituality and Sustainability group on 
Facebook every Friday evening for the benefit of its 
members. The membership of the group is about 250 in 
number. In the by gone week, verses 18.7-9 dealing 
with the types of ac�on to perform were discussed 
amongst the group members.

       सरलता-��रता-एवं आ�ा��कता संगो�ी
 (आईएसएस, ई� ऑफ कैलाश)
 मई के अ�तंम स�ाह म�, आ�ा��कता एवं �व�ान सं�ान (ISS) 
ब��ती��त 'सादगी-��रता-एवं आ�ा��कता (3S)' स�लेन लेकर 
आया। स�लेन 22-23 मई को आभासी पटल पर आयो�जत िकया गया था। 

ंमैगसेसे पुर�ार �वजतेा और भारत के जल पु�ष �ी राज�� �सह सिहत �व� 
ं ं��स� अतं रा��ीय व�ाओ ने �वषय पर वाता � क�। गावंो को सश� बनाने हते ु�

ंसरल िटकाऊ �ौ�ो�गिकयो से लेकर 
बासं आधा�रत �नमाण�  हते  ु पारंप�रक 

ं�थाओ तक एवं जलवाय ुप�रवतन�  हते  ु
ं ंब�ो म� मू�ो के एक�करण से लेकर 

ं�व�भ� �वषयो पर �व�ार से वाता � क� 
ंगई। उप��त जनो ने स�लेन को ब�त 

सराहा और यह एक बड़ी सफलता थी। 
अगले स�ाह से �नय�मत सा�ािहक 
�ा�ान स� जारी रहा। 30 मई को �ो. 
गोपाल गु�ा ने बताया िक कैसे �ीमद ्
भगव�ीता को�वड महामारी के �व�� 
लड़ाई म� एक माग�दश�क श�� हो 
सकती ह।ै  त��ात ६ जनू से वैिदक 
�व�ान पर अ�ा�धक �शं�सत लेखक, 
�ी आशीष दलेला �ारा ��-स�ीय 
�ा�ान �ंखृला आर� क� गई। 'सब 
कुछ एक आ�ा ह,ै आ�ा के तीन पहलू 
तथा भौ�तक �कृ�त के तीन �प' आिद 
उसी �ा�ान �ंखला के �वषय थ।े 

ंपहले �ा�ान म� उ�ोने शरीर एवं मन 
क� सम�ा के �वषय पर वाता � क� और 
कैसे सब कुछ यहा ँतक िक तथाक�थत 

ंपदाथ � भी सचेतन ह ै �ोिक यह सव�� चेतन से आ रहा ह।ै दसरे �ा�ान म� ू
ंउ�ोने वैिदक �व�ान क� �कृ�त तथा वै�ा�नक श�ावली के �नमाण�  के �वषय 

ं ंम� वाता � क� और तीसरे �ा�ान म� उ�ोने भौ�तक �कृ�त के तीन गुणो क� 
भाषा के मा�म से भौ�तक �कृ�त के अ�यन पर �ान क� ि�त िकया। स� म�
लगभग 100 ��तभागी �नय�मत �प से भाग ले रह े ह।�  इसके अ�त�र�, नए 

ं�नय�मत सद�ो हते,ु जो �व�ान �ातक ह,�  के �लए एक नवीन पा��म कला 
एवं आ�ा��कता के अ�ास का �व�ान (एएसपीएस) �वषय पर तयैार िकया 
गया ह।ै इ�ॉन के आरंभ एवं इसके उ�े� से संबं�धत पहला �ा�ान स� 

ं�ीमान �मेिकशोर �भु �ारा िदया गया। �व�ान �ातको के अ�त�र� अ� 
ं�ातको हते ुआ�य स� समानातंर �प से चल रहा ह।ै इस बीच ISS क� IIT 

ंिद�ी शाखा �नय�मत �प से अपने सद�ो के लाभाथ � ��ेक शु�वार सं�ा 
फेसबकु पर �व�ान, अ�ा� एवं ��रता समूह म� भगवद गीता क� ऑनलाइन ्

ंक�ाएं आयो�जत कर रहा ह।ै समूह के सद�ो क� सं�ा लगभग 250 ह।ै  
ं�वगत स�ाह म�, भगव�ीता �ोक १८.७-१८.९ म� समूह के सद�ो के म� 

ंिकए जाने वाले काय� के �कारो पर वाता � क� गई। 

       एक और नवीन उपल�� �ा� �ई  (3 जनू )

 (इ�ॉन, पंजाबी बाग)
 संय�ु रा� पयाव� रण काय��म (यएूनईपी) ने इ�ॉन को पयाव� रण �

ं ं�वषयक �चताओ के स�� म� जाग�कता पैदा करने और संसाधन संर�ण म� 
��रता लाने हते ुरचना�क समाधान ��तु करने क� िदशा म� इ�ॉन को 
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       Adding another feather to the Cap (3rd June)

 (ISKCON, Punjabi Bagh)
 The United Na�ons Environment Program (UNEP) 
recognized ISKCON as a ‘Faith for Earth Councillor’, in an 
interna�onal ceremony telecast live on 3rd June 2021, 
for ISKCON’s various ini�a�ves towards crea�ng an 
awareness of environmental concerns and modelling 
crea�ve solu�ons for resource sustainability. The 
United Na�ons Environment Programme (UNEP) is the 
leading global environmental authority that sets the 
global environmental agenda, promotes the coherent 
implementa�on of the environmental dimension of 
sustainable development within the United Na�ons 
system, and serves as an authorita�ve advocate for the 
global environment. Govardhan Ecovillage (GEV) and 
ISKCON Punjabi Bagh came together to explore 
focussed work towards environmental causes and 
created a proposal for UNEP -faith for Earth ini�a�ve.
ISKCON Punjabi Bagh has developed a Program for its 
upcoming Value Educa�on Olympiad that aims to 
integrate values among school students to create 
awareness about the current environmental issues.  
ISKCON has been conduc�ng the Value Educa�on 
Olympiad for the last 10 years in its various centres 
across India.

ं �व�भ� पहलो हते  ु3 जनू 2021 को एक अतं रा��ीय समारोह म� “ पृ�ी म� �
आ�ारत पाष�द ” के �प म� मा�ता �दान क�। संय�ु रा� पयाव� रण �
काय��म (यएूनईपी) �मुख वै��क पयाव� रण �ा�धकरण ह ै जो वै��क 
पयाव� रण काय�सूची �नधा��रत करता ह,ै संय�ु रा� �णाली के भीतर सतत �
�वकास के पयाव� रणीय आयाम के सुसंगत काया��यन को बढ़ावा देता ह,ै और 
वै��क पयाव� रण हते  ुएक आ�धका�रक अ�धव�ा के �प म� काय� करता ह।ै  

ंगोवधन�  इको�वलेज (जीईवी) और इ�ॉन पंजाबी बाग पयाव� रणीय कारणो 
क� िदशा म� िकये जाने वाले क� ि�त काय� का पता लगाने के �लए एक साथ आए 
तथा यएूनईपी- फेथ फॉर अथ � (पृ�ी म� आ�ा) पहल हते  ुएक ��ाव भी 
तयैार िकया। इ�ॉन पंजाबी बाग ने अपने आगामी मू� �श�ा ओल��याड 
(वै� ूएजकेुशन ओलं�पयाड) हते ुएक काय��म �वक�सत िकया ह ै �जसका 

ंउ�े� वतम� ान पयाव� रणीय सम�ाओ के �वषय म� जाग�कता �वक�सत करने 
ं ंहते  ु�ूली छा�ो के म� मू�ो को एक�कृत करना ह।ै इ�ॉन �पछले 10 वष� 

ंसे स�ूण � भारत के अपने �व�भ� क� �ो म� मू� �श�ा ओल��याड का 
आयोजन कर रहा ह।ै

       World Environment Day (5th June)

 (ISKCON, Dwarka)
 ISKCON Dwarka is crea�ng an Oxygen revolu�on 
in Delhi. Celebra�ng the 125th birth anniversary of 
beloved His Divine Grace A.C. Bhak�vedanta Srila 
Prabhupada, ISKCON Dwarka pledged to plant 1 lakh 25 
thousand plants all around the city. The green drive 
started on world environment day 5th June 2021. This 
effort is widely acknowledged in media outlets and 
many renowned personali�es have also shared their 
apprecia�on for the same.

       �व� पया�वरण �दवस (5 जनू)

 (इ�ॉन, �ारका)
 इ�ॉन �ारका िद�ी म� ऑ�ीजन �ा�ंत ला रहा ह।ै  परम पू� ए.सी. 

ंभ��वेदातं �ामी �ील �भुपाद क� 125वी जयंती के अवसर पर इ�ॉन 
�ारका ने पूरे शहर म� 1लाख 25हजार पौध ेलगाने का संक� �लया ह।ै �व� 
पयाव� रण िदवस 5 जनू 2021 को इस ह�रत �ा�ँत का आर� �आ। इस 

ं�यास को संचार मा�म के क� �ो म� �ापक �प से �ीकार िकया गया ह ै और 
ंइसके �लए कई ��स� ����ो ने भी अपनी �शंसा साझा क� ह।ै

ं       �ील �भपुाद क� 125वी जयंती उ�व (7 जनू से)

 (इ�ॉन, पंजाबी बाग)
 जसैा िक संसार भर के मंिदर और भ�गण �ील �भुपाद क� िद� 

ं ं125 वी वष�गाठं मनाने हते ु�व�भ� काय��मो का आयोजन कर रह ेह,�  �ील 
ं�भुपाद �ारा सबसे अ�धक उ�त िकये गए 125 �ोको को कंठ� करने हते ुृ

एक �वशेष काय��म का आयोजन िकया गया। 25 �ोक ��त स�ानुसार 
ंकाय��म को 5 �व�भ� स�ो म� �वभा�जत िकया गया ह।ै  �ील �भुपाद ने सदैव 

ंही �रण रखने एवं उपदेश देने क� मनोदशा पर बल िदया और भ�ो हते ुइन 
ं�मुख �ोको पर �ान देना तथा अपनी समझ �वक�सत करने के साथ-साथ 

बाहर उपदेश देने हते ुभी ब�त उपयोगी हो सकता ह।ै इस काय��म को समुदाय 
से ब�त अ�� ��ति�या और उ�ाहजनक भागीदारी �मल रही ह।ै
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       Celebrating Srila Prabhupada 125th Birth  
 Anniversary (7th June onwards)

 (ISKCON, Punjabi Bagh)
 As temples and devotees around the world are 
conduc�ng various programs to commemorate his 
divine 125th anniversary year, a special module was 
organized to memorize 125 verses most o�en quoted 
by Srila Prabhupada. The program is divided into 5 
modules of 25 slokas each. Srila Prabhupada always 
stressed on a mood of preaching and memorizing, and 
medita�ng on these key verses can be very useful for 
devotees to increase their understanding as well as for 
preaching outside.  The module is receiving a very good 
response and enthusias�c par�cipa�on from the 
community.

       Gajendra Moksha Katha (15th - 16th June)

 (ISKCON, Rohini)
 Devotees living in Rohini and nearby areas were 
really blessed when they heard the nectarean words of 
H.H. Bhak� Ashraya Vaishnav Swami Maharaja on 
"Gajendra Moksha Katha". Before Maharaja started 
every session, he drowned the devotees in the ecstasy  
of a melodious Vaishnav bhajan which explained the 
ensuing katha. The devotees relished the katha and the 
simple but delicious prasadam and went back to their 
respec�ve homes remembering the causeless mercy of 
the Supreme Personality of Godhead on Gajendra. 

       गज�� मो� कथा (15 - 16 जनू)

 (इ�ॉन, रोिहणी)
ं रोिहणी और आसपास के ��ेो म� रहने वाले भ� वा�व म� तब ध� हो 

ंगए जब उ�ोने "गज�� मो� कथा" पर परम पू� भ�� आ�य वै�व �ामी 
ंमहाराज के अमृत वचनो को सुना। ��ेक स� आर� करने से पूव�, महाराज 

ं�ी ने भ�ो को सुमधरु वै�व भजन के आनंद म� सराबोर कर िदया, �जसम�   
ंआगामी कथा क� �ा�ा क� गई थी। भ�ो ने सादा िक� ुसु-�ािद� �साद 

तथा कथा का आनंद �लया और गज��  पर परम भगवान �ारा क� गई अकारण 
ंदया का �रण करत े�ए अपने-अपने घरो को वापस लौटे।

       18 chapters of Gita in 18 days (16th June - 3rd July)

 (ISKCON Namahatta, East of Kailash)
 As people reeled under the effect of extended 
lockdowns, Namaha�a, Delhi organized an eighteen-
day session covering all the chapters of the Bhagavad 
Gita. This crash course, was intended to expand the 
outreach of the sacred text of the Gita, to those who 
find themselves unable to devote much �me and 
energy to it. With more than 200 people par�cipa�ng in 
these sessions, the bite sized modules focussed on 
prac�cal applica�on of the knowledge of the Gita. It 
introduced the eternal reservoir of knowledge as the 
solu�on to all of man’s problems. The session was an 
ensemble of people of varied age groups, from 
different walks of life, coming together to explore the 
nuances of spiritual wisdom. Several were amazed by 
its pragma�c approach, hitherto unknown to the 
world. In the words of an a�endee, “I had merely heard 
of the marvels of Vedic wisdom, this is the first �me I 
have experienced it and developed an insight. I must 
say I am overwhelmed by how scien�fic it is and how it 
can help us in our day-to-day life.” 
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       १८ �दनो ंम� गीता के १८ अ�ाय (१६ जनू - ३ जलुाई)

 (इ�ॉन नामह�, ई� ऑफ कैलाश)
 जब लोग �व�ा�रत लॉकडाउन के �भाव म� आये, नामह�, इ�ॉन 

ंिद�ी ने भगवद गीता के सभी अ�ायो को पूण � करत े�ए एक अठारह 
ंिदवसीय स� का आयोजन िकया। इस ��रत पा��म का उ�े� उन लोगो 

तक गीता के प�व� स�ेश क� प�ँच का �व�ार करना था, जो इस हते  ु�यं को 
अ�धक समय और ऊजा � सम�पत करने म� असमथ � पात ेह।�  200 से अ�धक 

ंलोगो के भाग लेने के साथ ही, अवाक कर देने वाले यह स�, गीता के �ान के 
�ावहा�रक अनु�योग पर क� ि�त थ।े गीता ने �ान के शा�त भंडार को मनु� 

ंक� सभी सम�ाओ के समाधान के �प म� ��तु िकया ह।ै  यह स�, जीवन के 
ं ं�व�भ� ��ेो से �व�भ� आय ुवग� के लोगो का एक समूह थ,े जो आ�ा��क 

�ान क� महीनता को आ�सात करने हते ुएक साथ इक�े हो रह ेथ।े कई ��� 
ंइसके �ावहा�रक ���कोण से चिकत थ,े जो अब तक सासंा�रक लोगो हते  ु
ंअ�ात था। एक ��तभागी के अनुसार, "म�ने केवल वैिदक �ान के चम�ारो के 

�वषय म� सुना था, यह पहली बार ह ै जब म�ने इसका अनुभव भी िकया ह ै और 
एक अतं ���� �वक�सत क� ह।ै मुझ ेकहना होगा िक म� इस बात से अ�भभूत �ँ 
िक यह िकतना वै�ा�नक ह ै और यह कैसे हमारे दै�नक जीवन म� हमारी सहायता 
कर सकता ह ै !!! " 

       अतंरा��ीय योग �दवस � (20 - 21 जनू)

 (इ�ॉन, �ारका)
 अतं रा�� ीय योग िदवस के अवसर पर एक �वशेष स� का आयोजन �
िकया गया तािक लोग भ��-योग के �वषय म� जान सक� । स� का संचालन 
�ीमान अमोघ लीला �भु, उपा��, इ�ॉन �ारका, �रेक व�ा, 
आ�ा��क गु�, आईआईएम और आईआईटी म� अ�त�थ �श�क �ारा िकया 
गया। पूरा काय��म इ�ॉन �ारका य�बूू चैनल पर आयो�जत िकया गया।

       INTERNATIONAL YOGA DAY (20th - 21st June)

 (ISKCON, Dwarka)
 On the occasion of interna�onal yoga day, a 
special session is being organized so people can get to 
know about bhak�-yoga. The session is being 
facilitated by H.G. Amogh Lila Prabhu, Vice president, 
ISKCON Dwarka, Mo�va�onal Speaker, Spiritual 
Mentor, Guest faculty in IIMs and IITs. The whole 
program was held on the ISKCON Dwarka YouTube 
channel.

       Fathers’ day celebration (20th June)

 (ISKCON, Dwarka)
 The theme of the Fathers’ day celebra�on this 
year at ISKCON Dwarka was that how can current young 
genera�on celebrate the beau�ful bond with their 
fathers’ and honor them in a �meless way which is 
ge�ng diminished in the current era. The whole aim 
was to develop a sense of gra�tude for this beau�ful 
rela�onship. Devotees prayed to Their Lordships for 
their father. Many people donated a �meless gi� for 
their father by contribu�ng to the temple construc�on 
service.

       �प� �दवस उ�व (20 जनू)

 (इ�ॉन, �ारका)
 �प� िदवस उ�व का �वषय था िक वतम� ान यवुा पीढ़ी िकस �कार अपने 
�पता के साथ सुंदर बंधन का उ�व मना सकती ह ै और कालातीत �व�ध से 
उनका स�ान कर सकती ह ै जो वतम� ान यगु म� कम होता जा रहा ह।ै इस 
काय��म का उ�े� इस सुंदर संबंध हते ुकृत�ता क� भावना �वक�सत करना 

ं ंथा। भ�ो ने अपने �पता के �लए अपने �भु से �ाथन� ा क�। कई लोगो ने मंिदर 
�नमाण�  सेवा म� योगदान देकर अपने �पता के �लए एक कालातीत उपहार भ�ट 
िकया।



       Pandava Nirjala Ekadashi (21st June)

 Scriptures instruct that austeri�es help us to 
regulate our senses, which in turn help to strengthen 
the intelligence to cul�vate spiritual knowledge. 
Fas�ng on Ekadashi is one such austerity, prescribed for 
the people of Kaliyuga. Abs�nence from bodily 
ac�vi�es while inves�ng in spiritual ac�vi�es to 
accelerate one’s spiritual progress is the purpose of 
observing Ekadashi. Out of all Ekadashis, Nirjala 
Ekadashi has special significance. The Puranas men�on 
that observance of this Ekadashi is equivalent to 
observing all the 24 Ekadashis of the year. Devotees 
chanted, read and heard more on this day to gain 
favour from the Lord, for whose pleasure this fast is 
observed. Such potent days help one to earn spiritual 
credits which power up one’s spiritual journey.

       पाडंव �नज�ला एकादशी (21 जनू)

 ंशा� �नद�श देत ेह � िक तप�ा हम� अपनी इंि�यो को �व�नय�मत करने म� 
सहायता करती ह,ै  जो बदले म� आ�ा��क �ान को �वक�सत करने हते  ुब�ु� 
को बल �दान करती ह।ै  एकादशी का �त ऐसी ही एक तप�ा ह,ै  जो क�लयगु 

ंके लोगो के �लए �नधा��रत क� गई ह।ै  एकादशी के पालन का उ�े� अपनी 
ंआ�ा��क �ग�त को ग�त �दान करने हते ,ु शारी�रक ग�त�व�धयो से परहजे 

ं ंकरत े�ए, आ�ा��क ग�त�व�धयो म� �नवेश करना ह।ै  सभी एकाद�शयो म� से 
ं�नजल� ा एकादशी का �वशेष मह� ह।ै  पुराणो म� उ�ेख �मलता ह ै िक इस 
ंएकादशी का पालन वष� क� सभी 24 एकाद�शयो के पालन के समत�ु ह।ै उन 

ंभगवान क� कृपा पाने हते ुभ�ो ने इस िदन अ�धक जप, अ�न और �वण, 
िकया, �जनक� �स�ता के �लए यह �त िकया जाता ह।ै ऐसे श��शाली िदन 
आ�ा��क �ेय अ�जत करने म� सहायता करत े ह � जो िकसी क� भी 
आ�ा��क या�ा को श�� �दान करत ेह।�
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       जाप मैराथन (21 जनू)

 (इ�ॉन, �ारका)
ं अपाडंव �नजल� ा एकादशी के पावन अवसर पर भ�ो ने हरे कृ� 

महामं� क� 1 लाख 25 हजार से अ�धक माला जपने का संक� �लया. �ील 
ं ं�भुपाद क� 125वी वष�गाठं पर, भ�ो �ारा �ील �भुपाद क� �स�ता के हते  ु

यह एक �वन� भ�ट ह।ै

       Japa Marathon (21st June)

 (ISKCON, Dwarka)
 On the auspicious occasion of Pandava Nirjala 
Ekadashi, devotees pledged to chant more than 1 Lakh 
25 thousand rounds of Hare Krishna maha-mantra. On 
the 125th anniversary of Srila Prabhupada, this is a 
humble offering by the devotees for the pleasure of 
Srila Prabhupada.

       Taking Krishna to Devotees' Doorstep (June)

 (ISKCON, Punjabi Bagh)
 With devotees moving indoors again a�er the 
onset of the second Covid wave in India, ISKCON 
Punjabi Bagh was quick to repeat the execu�on of its’ 
'Krsna at your home' plan. Prasadam and BBT books can 
now reach any devotee's home on request. Govinda's 
and BBT at the temple are ensuring there is no lack of 
means to strengthen one's consciousness during these 
tes�ng �mes.

       कृ� को भ�ो ंके �ार बुलाना (जनू)

 (इ�ॉन, पंजाबी बाग)
ं भारत म� दसरी को�वड लहर के आर� के उपरातं भ�ो के पुनः घर के ू

अदं र जाने के साथ ही, इ�ॉन पंजाबी बाग ने अपनी योजना '' आपके घर-
कृ�  '' योजना के �न�ादन को दोहराने हते ु��रत �नणय�  �लया। �सादम 
और बीबीटी क� पु�क�  अब आपके एक अनुरोध पर िकसी भी भ� के घर 

ंप�ँच सकती ह।�  मंिदर म� गो�वदा और बीबीटी यह सु�न��त कर रह ेह � िक इस 
ंकिठन समय म� िकसी क� चेतना को मजबतू करने के साधनो क� कमी न हो।
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       ऑनलाइन उपदेश
 (इ�ॉन, �ारका)

ं "कृ� अपने भ� को कभी एकाक� नही छोड़त"े यहा ँतक   िक को�वड-
ं19 क� दसरी लहर के कारण लॉकडाउन के म� भी। मंिदर �बंधन ने भ�ो ू

ंके म� �नरंतर जड़ुाव के अपने �यासो म� ऑनलाइन क�ाएं शु� कर दी ह।�  
यह इ�ॉन �ारका क� एक टेड� माक�  संगो�ी, अपने �ायी सुख क� खोज कर�, 

ं�नय�मत �प से व�र� भ�ो �ीमान अमल कृ� �भु, �ीमान �शातं मुकुंद 
�भु, �ीमान वै�व ��य दामोदर �भु �ारा आयो�जत और सु�वधा �दान क� 

ंजा रही ह।ै इस महामारी के म� अ�धक से अ�धक लोगो को �श��त करने हते  ु
ं ं ंतीनो सू�धार इन से�मनारो का आयोजन कर रह े ह।�  इन से�मनारो के मा�म से 

ंसैकड़ो लोग मंिदर से जड़ु रह े ह।�

       Online Preaching
 (ISKCON, Dwarka)
 “Krishna never leaves His devotee alone” even a 
midst lockdown due to the second wave of covid-19. 
The temple management in its efforts for con�nuous 
associa�on among devotees has started online classes. 
Discover your permanent happiness, a trademark 
seminar of ISKCON Dwarka is regularly being organized 
and facilitated by senior devotees H.G. Amala Krishna 
Prabhu, H.G. Prashant Mukund Prabhu, H.G. Vaishnav 
Priya Damodar Prabhu. All three facilitators are holding 
these seminars to educate the maximum number of 
people amid this pandemic. Hundreds of people are 
ge�ng connected to the temple via these seminars.

       र�ववारीय �व�ालय - गीता काय��म
 (इ�ॉन, पंजाबी बाग)

ं र�ववारीय �व�ालय ने छा�ो हते ु गीता �ान पर एक 18 िदवसीय 
�ी�कालीन �श�वर के अ�ंत सफल आयोजन का समापन िकया ह।ै  समापन 
समारोह का आयोजन ऑनलाइन िकया गया था और इसम� सी�नयर एवं 

ंज�ूनयर बचै के 300 से अ�धक ��तभागी छा�ो ने भाग �लया। �ीमान 
���णी कृ� �भु, �ीमान मुरली कृ� �भु, �ीमान �मेाजंन �भु एवं �ीमान 
सुंदर कृ� �भु क� उप���त ने काय��म को और �वशेष बना िदया, उन सभी ने 

ंअपने �ान को साझा िकया और ब�ो को काय��म म� भाग लेने हते ुबधाई दी। 
ं ंकई छा�ो ने �ोको का पाठ भी िकया और �श�वर से अपनी सीख साझा क�। 

ंयह संगो�ी एक बड़ी सफलता थी और पूरे भारत के १०० से अ�धक नए छा�ो 
ंने �नय�मत सा�ािहक क�ाओ हते ुहरे कृ� र�ववारीय �व�ालय म� शा�मल 

होने म� अपनी ��च �� क� ह।ै

       Sunday School Gita Program
 (ISKCON, Punjabi Bagh)
  The Sunday School concluded a very successful 
18-Day Summer Camp for students on Gita Gyan. The 
concluding ceremony was conducted online and was 
a�ended by over 300 par�cipa�ng students from 
senior and junior batches. The program was made 
more special by the presence of H.G. Rukmini Krishna 
Prabhu, H.G. Murli Krishna Prabhu, H.G. Premanjan 
Prabhu and H.G. Sundar Krishna Prabhu, who all shared 
their wisdom and congratulated the children for taking 
part in the program. Many students also recited slokas 
and shared their learnings from the sessions. The 
seminar was a huge success and more than 100 new 
students from all over India expressed interest in 
joining the Hare Krishna Sunday School for their regular 
weekly classes.
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       इ�ॉन �ारका को�वड सुर�ा �बंधन 
 ऐसे म� जबिक संसार वतम� ान म� चल रही अभूतपूव� को�वड -19 
महामारी से अपने मूल तक िहल चुका ह,ै इ�ॉन �ारका �नरंतर मानवता क� 
सेवा कर रहा ह।ै  परम दयालु �ी �ी ���णी �ारकाधीश का प�व� �साद 
(भोजन) �बना िकसी भेदभाव के सभी को परोसा जा रहा ह।ै  महामारी के 

ंकारण अपने जीवन म� आए अवसाद से पीिड़त लोगो हते  ुउ�चत परामश� स� 
आयो�जत िकए जा रह े ह।�  कई उ�ोग इ�ॉन �ारका के को�वड क� � म� 

ं ं�चिक�ा सु�वधाओ को �ायो�जत कर रह ेह।�  कृ� और उनके भ�ो क� कृपा 
से सब कुछ संभव ह।ै

       ISKCON Dwarka Covid Care Management
 While the world is shaken up to its core by the 
ongoing unprecedented Covid-19 pandemic, ISKCON 
Dwarka is relentlessly serving humanity. The sanc�fied 
food from the merciful Sri Sri Rukmini Dwarkadhish is 
being served to all without any discrimina�on. Proper 
counselling sessions are being held for people suffering 
from depression caused in their life due to the 
pandemic. Many industries are sponsoring medical 
facili�es at the ISKCON COVID center in Dwarka. 
Everything is possible by Krishna’s and His devotees’ 
grace.

Upcoming events: आगामी काय�� म:

       Disappearance of Srila Bhaktivinoda Thakura 
 (9th July)
 (ISKCON, East of Kailash)
 Srila Bhak�vonda Thakura is the stalwart acharya, 
responsible for re-establishing Vaishnavism and 
spreading it far and wide. A District Magistrate by 
profession, he used his Modern educa�on to make 
principles of Vaishnavism to fly out of India, 
familiarizing the world with its glorious culture and 
beauty. He unearthed the birthplace of Chaitanya 
Mahaprabhu with the help of Jagannatha Dasa Babaji 
Maharaja.  His books and songs became the 
introductory notes to the teachings of Mahaprabhu, 
which were disseminated all around the world by 
Prabhupada, Founder acharya of ISKCON, on the order 
of his Spiritual Master, Srila Bhak�siddhanta Sarasva� 
Thakura.
On his disappearance day devotees will observe half 
day fas�ng. Devotees will beg for the mercy of the great 
acharya by chan�ng more, reading about his teachings 
and glorifying one of the greatest teachers in the 
disciplic succession. His disappearance will be 
celebrated with kirtan and pushpanjali. 

       �ील भ���वनोद ठाकुर का �तरोभाव �दवस (९ जलुाई)

 (इ�ॉन, ई� ऑफ कैलाश)
 �ील भ���वनोद ठाकुर वै�ववाद को पुनः �ा�पत करने और इसे 
च�ँ ओर दर-दर तक �सा�रत करने हते ुउ�रदाई �न�ावान आचाय� ह।�  व�ृ� से ू ू

ंएक �जला म�ज�ेट� , उ�ोने अपनी आध�ुनक �श�ा का उपयोग वै�ववाद के 
ं�स�ातंो को भारत से बाहर �सा�रत करने हते  ु िकया, संसार को अपने इस 

ं ंगौरवशाली सं�ृ�तक सौदय� से प�र�चत कराया। उ�ोने जग�ाथ दास बाबाजी 
महाराज क� सहायता से चैत� महा�भु के ज��ल क� खोज क�। उनक� 

ंपु�क�  और भजन महा�भु क� �श�ाओ के �लए प�रचया�क �ल�प बन गए, 
�ज�� इ�ॉन के सं�ापक आचाय� �भुपाद ने अपने आ�ा��क गु�, �ील 
भ���स�ातं सर�ती ठाकुर के आदेश पर द�नया भर म� �सा�रत िकया।ु
उनके �तरोभाव िदवस पर भ� आध े िदन का उपवास रख�गे। भ�गण 

ंअ�धका�धक जप करके, उनक� �श�ाओ के बारे म� अ�न कर�गे तथा गु� 
परंपरा के सबसे महान आचाय� म� से एक का मिहमामंडन करके उनसे दया क� 
याचना कर�गे। उनका �तरोभाव िदवस क�तन�  और पु�ाजं�ल के साथ मनाया 
जाएगा। 

       Ratha Yatra (12th July)

 (ISKCON, East of Kailash)
 Due to COVID restric�ons the Ratha Yatra fes�val 
will be celebrated on the campus of the temple at East 
of Kailash. The dei�es of Jagannatha, Baladeva and 
Subhadra will be taken around the campus on 
beau�fully decorated chariots. Accompanied by 
singing and dancing devotees, Their Lordships will 
shower their mercy on all onlookers and devotees, who 
watch the Lord of the Universe in wonder. Kirtan and 
prasadam will be in abundance and so will be faithful 
devotees who will pull the rope of the carts, in order to 
gain favour to be pulled out of the ocean of nescience. 
The Ratha yatra will be celebrated in this unique and 
special way.

       रथ या�ा (12 जलुाई)

 (इ�ॉन, ई� ऑफ कैलाश)
ं को�वड ��तबंधो के कारण ई� ऑफ कैलाश ��त मंिदर प�रसर म� रथ 

ंया�ा उ�व मनाया जाएगा। जग�ाथ, बलदेव और बहन सुभ�ा के �व�हो को 
ं ंसु�र �व�ध से सजाए गए रथो पर प�रसर के चारो ओर घुमाया जाएगा। नृ� 

ंऔर क�तन�  करत े�ए भ� मंडली के साथ, भगवान ्सभी दश�को और उन 
ंभ�ो पर �वशेष कृपा कर�गे, जो जगत के नाथ भगवान ्जग�ाथ को �व��त 

होकर देखत ेह।�  �चुर मा�ा म� क�तन�  और �साद क� उपल�ता रहगेी और ऐसे 
ही ��ावान भ� भी उप��त रहग� े जो अ�व�ा के सागर से बाहर �नकलने को 

ंकृपा �ा�� हते ुरथ क� र�ी को खीच�गे। इस अनोखे और �वशेष �वधी से रथ 
या�ा उ�व संप� होगा। 

       चतुमा�स का �थम मास (24 जलुाई)

 (इ�ॉन, ई� ऑफ कैलाश)
 चतमुास�  का �थम मास 24 जलुाई से आर� होगा। एक मास क� इस 

ंअव�ध म� हरी प�देार स��यो से �न�ह िकया जाता ह।ै

       First month of Caturmasya (24th July)

 (ISKCON, East of Kailash)
 The first month of Caturmasya will commence 
from 24th July. Abs�nence from green leafy vegetables 
is followed during this period of one month.






