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 Rukmini Dwadasi Celebrations (2nd May)
(ISKCON Dwarka) 

Rukmini Dwadasi was celebrated by hearing the 
enchanting Katha of Mother Rukmini by HH Bhakti Aashrya 
Swami Maharaja. The Katha was centered around the 
devotion of Mother Rukmini towards Dwarkadhish, and how 
that devotion attracted Dwarkadhish to Mother Rukmini. 
On the evening of the festival, the appearance day of Srimati 
Rukmini Mata was celebrated with Maha - Abhishek and 
Aarti followed by chanting and dancing to the Lord’s name. 
All the devotees were feeling blissful. The program was 
followed by prasadam.

 Chugging with pride in Chandigarh (3rd May)
(ISKCON, Punjabi Bagh)

After their successful stint in Jammu, the always-on-
the-move Sankirtan team took a stop in Chandigarh and 
Panchkula before returning home to Delhi. The Sankirtan 

	 रुक्मिणी	द्वादशी	समिवारोह	(2	मिई)
(इस्कॉन	द्वार्वा)

रुक्मिणी द्वादशी कवा ददन परमि पूज्य भक्ति आश्र्य स्वामिी मिहवारवाज द्वारवा 
मिवातिवा रुक्मिणी जी की मिनमिोहक कथवा सुनकर मिनवा्यवा ग्यवा। ्यह कथवा 
भग्वान् द्वाररकवाधीश के प्रदति मिवातिवा रुक्मिणी जी की भक्ति पर केंदरिति थी 
और कैसे उस भक्ति ने भग्वान् द्वारकवाधीश को मिवातिवा रुक्मिणी की ओर 
आकद्षिति दक्यवा। उतस् की संध्यवा पर, श्रीमिदति रुक्मिणी मिवातिवा कवा आद्भवाषि् 
दद्स मिहवा-अदभ्ेक और आरतिी के सवाथ मिनवा्यवा ग्यवा तितपश्वाति भग्वान् 
के नवामि कवा जवाप और नृत्य समपन्न हुआ। सभी भ्ति आनंददति अनुभ् कर 
रहे थे। कवा्यषिक्रमि के उपरवांति प्रसवादमि हुआ। 
	 चंडीगढ़	मिें	गर्व	्े	सवाथ	भिक्वाटन	(3	मिई)
(इस्कॉन,	पंजवाबी	बवाग)

जममिू मिें अपने सफल कवा्यषिकवाल के पश्वाति, सदै् गदतिशील रहने 
्वालवा संकीतिषिन दल ददलली लौटने से पहले ् ंडीगढ़ और पं्कुलवा मिें रुकवा। 
संकीतिषिन टीमि सभी को ज्वान की पुसतिकें देकर बड़े पैमिवाने पर समिवाज की 
से्वा करने की अपनी प्रदतिबद्धतिवा के सवाथ सभी को मिंत्रमिुगध कर रही है। 
18 अप्रैल से 3 मिई तिक ् ंडीगढ़ मिें अपने पडवा् के दौरवान, उनहोंने लगभग 
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team continues to keep everyone spellbound with their 
commitment to serving society at large by giving out 
books of wisdom to all. During their halt in Chandigarh 
from 18th April to 3rd May, they distributed close to 4000 
books including 4 complete sets of Srimad Bhagavatam and 
Chaitanya Charitamrita each. An inspiration for all in the 
ISKCON Punjabi Bagh community, the sankirtan team is now 
off without much rest to their next destination!

 Narsimha Caturdasi (4th May)

In Bhagavad Gita, the Lord promises that He’ll appear 
again and again, to protect His devotees and annihilate the 
miscreants. We see this promise kept in the various yugas. 
The Lord incarnates in innumerable forms to reclaim the 
conditioned souls. The Pastimes of Lord Narsimhadeva are 
the greatest testimony to this vow of protection. The feisty 
form of the Lord appears from a pillar, to shelter His beloved 
Prahlada Maharaja when challenged by the demoniac 
Hiranyakashipu. 

Narsimha Caturdasi was celebrated in remembrance 
of the appearance of the Lord in the form of half lion 
and half man. This year this festival was made even more 
special at ISKCON, East of Kailash, with the advent of the 
deities of Laxmi Narsimhadeva. The festivities began in 
the early morning, with homas and yagnas. Thousands 
visited the temple to take darshans and millions watched 
online. A maha-abhishek was organized in the evening. The 
mellifluous kirtan and incessant chanting of Vedic mantras 
resounded everywhere. Devotees were overwhelmed to 

4000 पुसतिकों कवा द्तिरण दक्यवा, दजनमिें से श्रीमिद भवाग्तिमि और ्ैतिन्य 
्ररतिवामिृति, प्रत्येक के 4 पूणषि सेट शवादमिल थे। इसककॉन पंजवाबी बवाग समिुदवा्य 
मिें सभी के दलए एक प्रेरणवा श्रोति, संकीतिषिन टीमि अब दबनवा और ज्यवादवा 
द्श्रवामि दलए अपने अगले गंतिव्य के दलए र्वानवा हो गई है ।  
	 नरभसंह	चतुद्वशी	(4	मिई)
श्रीमिद भग्द गीतिवा मिें, भग्वान् ने ््न दद्यवा है दक ्ह अपने 

भ्तिों की रक्वा करने और दुषटों कवा द्नवाश करने हेतिु बवार-बवार प्रकट 
होंगे। इस ््न को हमि द्दभन्न ्युगों मिें सत्य होतिे हुए देखतिे हैं। भग्वान् 
बद्ध आतमिवाओं के उद्धवार हेतिु असंख्य रूपों मिें अ्तिवार लेतिे हैं। भग्वान् 
नरदसंहदे् की लीलवाएँ इस रक्वा के व्रति कवा स्वोच्च प्रमिवाण हैं। रवाक्स 
दहरण्यकश्यपु द्वारवा ्ुनौतिी ददए जवाने पर अपने दप्र्य प्रह्वाद मिहवारवाज को 
शरण देने हेतिु भग्वान् कवा उग्र रूप एक खंभे से प्रकट हुआ है।

नरदसंह ्तिुदषिशी कवा त्योहवार, श्री भग्वान् के अद्धषि दसंह ए्ं अद्धषि नर 
के रूप मिें प्रवाकट्य के समिरण मिें मिनवा्यवा जवातिवा थवा। इस ््षि इसककॉन, ईसट 
ऑफ कैलवाश मिें श्री श्री लक्मिी नरदसंहदे् ए्ं प्रह्वाद मिहवारवाज के द्ग्रहों 
के आगमिन ने इस त्योहवार को और भी द्शे् बनवा दद्यवा है। उतस् कवा 
प्रवारमभ तिडके होमि और ्यज्ों के सवाथ हुआ। हजवारों लोग मिंददर मिें दशषिन 
के दलए आए और लवाखों लोगों ने ऑनलवाइन दशषिन दकए। संध्यवाकवाळ मिें 
मिहवादभ्ेक कवा आ्योजन दक्यवा ग्यवा। ्वारों ओर मिधुर कीतिषिन और ्ैददक 
मिंत्रों कवा जवाप दनरंतिर गुंजवा्यमिवान हो रहवा थवा। श्री श्री लक्मिी नरदसंहदे् को 
एक बवार पुनः अपने मिध्य पवाकर भ्तिगण अदभभूति हो गए। उनहोंने सदवा 
उनके शरणवागति रहने कवा ््न दल्यवा।
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have Laxmi Narsimhadeva appear amidst them, yet again. 
They vowed to remain in their shelter, forever.   

 New App for ISKCON Punjabi Bagh (4th May)
(ISKCON, Punjabi Bagh)

ISKCON Punjabi Bagh launched its new mobile app on 
Narsimha Chaturdashi which can be downloaded from 
Playstore (Android user): ISKCON Punjabi Bagh

Appstore (iOS users) ISKCON Punjabi Bagh

Keeping intact our feelings for the Lord, having live 
darshans, and keeping an update regarding temple programs 
in one place, the app provides all the benchmarks and is a 
powerful, trustworthy companion for nurturing the spiritual 

	 इस्कॉन	पंजवाबी	बवाग	्े	भिए	नयवा	ऐप	(4	मिई)
(इस्कॉन,	पंजवाबी	बवाग)

इसककॉन पंजवाबी बवाग ने नरदसंह ्तिुदषिशी पर अपनवा न्यवा मिोबवाइल ऐप 
“इसककॉन पंजवाबी बवाग “ लकॉन् दक्यवा दजसे एंड्कॉइड ्यूजर हेतिु पलेसटोर से 
डवाउनलोड दक्यवा जवा सकतिवा है :
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life. 20 different features with a lifetime of devotional 
content can be found in the app. All temple news, blogs, 
daily darshans, audio, videos, BTG, and daily broadcasts 
along with several other functions are integrated into the 
app. Whether someone new to the ISKCON community or 
a long-time devotee, everyone will find resources for their 
spiritual journey.

 Chefs’ Day Out (5th May)
(ISKCON, Punjabi Bagh)

The temple is popular for its simple, flavourful, and 
satisfying prasadam. Every day the kitchen team and chefs 
start early in the morning and work till late in the evening 
to prepare prasad for the temple residents, visitors, donors, 
and members. The team adheres to the topmost standards 
of hygiene and cleanliness. Breaking from their everyday 
chores and service, the team recently went on a divine 
excursion to the ISKCON East of Kailash temple. They had 
the beautiful darshans of the newly arrived Laxmi Narsimha 
deities and spent the day exploring different sections of the 
temple including the Vedic Expo and the largest Bhagavad 
Gita.

 Boat Festival (7th May)
(ISKCON, East of Kailash)

The Annual Boat Festival is one of the most looked 
forward to events. Sri Sri Radha Parthasarathi were taken 
out on nauka vihar, in the Krishna-Kaliya pond. Flowers 
adorned the whole pond area. Their fragrance permeated 
all around. Beautiful decoration welcomed Their Lordships. 

आईओएस उप्योगकतिवाषि इसे ( “इसककॉन पंजवाबी बवाग “ ) ऐपसटोर से 
ले सकतिे हैं  

भग्वान् के दलए अपनी भवा्नवाओं को अक्ुणण रखतिे हुए, लवाइ् दशषिन 
करतिे हुए और एक ही सथवान पर मिंददर के कवा्यषिक्रमिों के द्््य मिें न्ीन 
सू्नवा ए्ं जवानकवारी रखतिे हुए, ऐप सभी मिवानकों पर उच्च गुण्त्वा प्रदवान 
करतिवा है और आध्यवाकतमिक जी्न के पो्ण हेतिु एक सश्ति, द्श्सनी्य 
सवाथी है। ऐप मिें आजी्न भक्ति सवामिग्री के सवाथ ही 20 द्दभन्न द्शे् 
से्वाएं पवाई जवा सकतिी हैं। सभी से्वाओं के सवाथ ही, मिंददर समिवा्वार, बलकॉग, 
दैदनक-दशषिन, ऑदड्यो, ्ीदड्यो, बीटीजी ए्ं दैदनक प्रसवारण के सवाथ- 
कई अन्य कवा्ययों को ऐप मिें एकीकृति दक्यवा ग्यवा है। ्वाहे कोई इसककॉन 
समिुदवा्य के दलए न्यवा हो अथ्वा लंबे समि्य से भ्ति हो, हर दकसी को 
अपनी आध्यवाकतमिक ्यवात्रवा हेतिु संसवाधन उपलबध होंगे।
		 रसोईयों	्ी	ए्	भदन	्ी	छुट्ी	(5	मिई)
(इस्कॉन,	पंजवाबी	बवाग)

मिंददर अपने सरल, स्वाददषट और संतिो्जनक प्रसवादमि के दलए 
लोकदप्र्य है। हर ददन रसोई टीमि और रसोइ्ये प्रवातिः जलदी आरमभ करतिे 
हैं और देर शवामि तिक मिंददर के दन्वादस्यों, आगंतिुकों, दवानदवातिवाओं और 
सदस्यों हेतिु भोजन तिै्यवार करने कवा कवा्यषि करतिे हैं। ्यह टीमि स्च्छतिवा और 
सवाफ-सफवाई के उच्चतिमि मिवानकों कवा पवालन करतिी है। अपने दनत्य के 
कवा्ययों ए्ं से्वा से अलप द्रवामि लेकर, ्यह दल हवाल ही मिें इसककॉन ईसट 
ऑफ कैलवाश मिंददर के ददव्य भ्रमिण पर ग्यवा। उनहोंने न् आगदमिति श्री 
श्री लक्मिी नरदसंह दे् - प्रह्वाद मिहवारवाज आदद द्ग्रहों के सुंदर दशषिन दकए 
और ्ैददक ए्सपो तिथवा सबसे बडी भग्द गीतिवा सदहति मिंददर के द्दभन्न 
द्भवागों को देखने मिें दद्स व्यतिीति दक्यवा।
	 नौ्वा	भरहवार	उतसर	(7	मिई)
(इस्कॉन,	ईसट	ऑफ	्ैिवाश)

्वाद्षिक नौकवा द्हवार उतस् सबसे अदधक देखे जवाने ्वाले आ्योजनों 
मिें से एक है। श्री श्री रवाधवा पवाथषिसवारथी को कवादल्यवा-कृषण तिवाल मिें नौकवा 
द्हवार हेतिु दनकवालवा ग्यवा। पूरे तिवालवाब क्ेत्र मिें फूलों की सजवा्ट की गई। 
उनकी सुगंध ्वारों ओर फैल गई। सुंदर सवाज-सज्वा के मिध्य मिधुर कीतिषिन 
से परमि भग्वान् कवा स्वागति दक्यवा ग्यवा। सभी आ्यु ्गषि के भ्तिों ने इस 
लीलवा कवा आनंद दल्यवा। हलकी बूंदवाबवांदी ने भ्तिों के उतसवाह मिें ्ृदद्ध कर 
दी और सभी श्रद्धवालु उतस् के अमिृति मिें सरवाबोर हो गए।  
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Melodious kirtan, devotees of all age groups, relished this 
pastime. Slight drizzle added to the excitement and devotees 
were drenched in the nectar of the festival.  

 Building leaders of today and tomorrow
(ISKCON, Punjabi Bagh)

The Teenage Forum decided to celebrate when two of its 
members were appointed student heads at the same school. 
Nikhilesh and Priyal Aggarwal from VSPK International 
School were recently selected as the Head Boy and Head 
Girl respectively for the school. Both Nikhilesh and Priyal 
are rigid practitioners. Their daily regime entails reading 
The Bhagavad Gita As It Is, offering morning prayers, deity 
worship, and Japa. Nikhilesh and Priyal attributed their 
success and achievement at the school to their spiritual 
practices at home. Their spiritual practices helped them 
build their communication and leadership skills. Nikhilesh’s 
teachers have been very appreciative of his public sloka 
recitation every morning. This is an initiative now being 
extended across all classes in the school. A proud moment 
for the ISKCON Punjabi Bagh community and a testimonial 
to the power of Bhakti Yoga.

 Spirited Service Sundays (7th May)
(ISKCON, Punjabi Bagh)

On Sunday, the 7th of May, members of the congregation 
dedicated themselves to serving together. A team of 25 
devotees led by H.G. Rasikmohan Das and H.G. Priya 
Gaurangi Devi Dasi visited ISKCON, East of Kailash to have 
darshans of the newly installed beautiful deities Sri Sri Laxmi 
Narasimha. They also visited the Jagannath temple at Hauz 
Khas where they were treated with a sumptuous feast. 
Before returning, the team went out to the famous Deer 
Park to distribute Srila Prabhupada’s books.

 Graduation ceremony (10th May)
(ISKCON, Punjabi Bagh)

After 9 months of deep study and many examinations 
later, a batch of over 43 devotees completed the Bhakti 
Shastri course. The course started in May 2023 and reached 
its culmination in January 2023. On May 10, 2023, after 
confirmation of fulfillment of all requirements, degrees were 
issued to all the new Bhakti Shastris at the temple in the 
presence of H.H. Bhakti Karunamayi Vanamali Maharaja. 
By undertaking the Bhakti Sastri course, individuals aim to 
cultivate a deeper connection with the Lord and develop a 

	 रत्वमिवान	एरं	िभरषय	्े	नेतृतर	्वा	भनमिवा्वण
(इस्कॉन,	पंजवाबी	बवाग)

दकशोर मिं् ने तिब उतस् मिनवाने कवा दनणषि्य दक्यवा जब उसके दो 
सदस्यों को एक ही सकूल मिें ्छवात्र प्रमिुख दन्यु्ति दक्यवा ग्यवा। ्ीएसपीके 
इंटरनेशनल सकूल के दनदखलेश और दप्र्यल अग्र्वाल को हवाल ही मिें सकूल 
कवा क्रमिशः हेड बकॉ्य और हेड गलषि के रूप मिें ्ुनवा ग्यवा। दनदखलेश और 
दप्र्यल दोनों ही दनजी आध्यवाकतमिक जी्न मिें सुदृढ़ अभ्यवासी हैं। उनके 
दैदनक सवाधनवा के आ्श्यक अंग मिें श्रीमिद भग्द गीतिवा ्यथवारूप कवा 
अध्यन, प्रवातिः कवालीन प्रवाथषिनवा, द्ग्रह पूजवा ए्ं जप करनवा शवादमिल है। 
दनदखलेश और दप्र्यल ने सकूल मिें अपनी सफलतिवा और उपलकबध कवा श्रे्य, 
घर पर सवाधनवा को दद्यवा। उनकी आध्यवाकतमिक सवाधनवा ने उनहें अपने सं्वार 
ए्ं नेतिृत् कौशल के दनमिवाषिण मिें सहवा्यतिवा प्रदवान की। दनदखलेश के दशक्क 
प्रदतिददन प्रवातिः उसके सवा्षिजदनक शलोक पवाठ की अत्यदधक सरवाहनवा करतिे 
हैं। ्यह एक पहल है दजसे अब सकूल मिें सभी कक्वाओं मिें बढ़वा्यवा जवा रहवा 
है। ्यह इसककॉन पंजवाबी बवाग समिुदवा्य के दलए ग्षि कवा क्ण और भक्ति ्योग 
की शक्ति कवा प्रमिवाण है।
	 रभररवारीय	उतसवाही	सेरवा	(7	मिई)
(इस्कॉन,	पंजवाबी	बवाग)

रद््वार, 7 मिई को, भ्ति मिंडल के सदस्यों ने स््यं को एक सवाथ 
से्वा करने हेतिु समिदपषिति कर दद्यवा। श्रीमिवान रदसकमिोहन दवास और श्रीमितिी 
दप्र्य गौरवांगी दे्ी दवासी के नेतिृत् मिें 25 भ्तिों की एक टीमि ने न् सथवादपति 
सुंदर द्ग्रहों श्री श्री लक्मिी नरदसंह दे् ए्ं प्रह्वाद मिहवारवाज के दशषिनवाथषि 
इसककॉन ईसट ऑफ़ कैलवाश मिंददर की ्यवात्रवा की। उनहोंने हौज खवास कसथति 
जगन्नवाथ मिंददर मिें भी दशषिन दक्ये, जहवाँ उनहें शवानदवार भोज प्रसवादमि परोसवा 
ग्यवा। लौटने से पू्षि, भ्तिों कवा दल श्रील प्रभुपवाद की पुसतिकों को द्तिररति 
करने हेतिु प्रदसद्ध दड्यर पवाक्क भी ग्यवा।
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firm foundation in the teachings of the Vaishnava tradition. 
The course provides a comprehensive study of spiritual 
knowledge and practices, enabling students to strengthen 
their relationships with Krishna and apply the principles of 
devotional service in their daily lives.

 Eradicating Hunger
(Vaikuntha Fun School, ISKCON East of Kailash)

Charity is considered a great virtue in all the scriptures. 
Even the Supreme Lord is very pleased when one does 
charity according to time, place, and circumstances. Inspired 
by this spirit of the welfare of all, the Bal Gopal Sanga Team 
(an initiative of Vaikuntha Fun School) distributed Chole Rice 
prasadam and laddoos to the needy outside Safdarjung 
Hospital with the kind donations collected in the month of 
April. The majority of these underprivileged people are either 
the patients or their caretakers who come from nearby states 
and stay outside the hospital only due to the unaffordability 
of shelter. Hygienic food; sanctified by offering it to Lord 
Krishna is truly a treat for them. Your support is a must to 
keep this momentum going. It has rightly been said that 
every drop counts so, lend your helping hand to serve 
humanity. Join us in our mission to eradicate hunger and it 
is possible if we do it together. Please Paytm your donations 
on 7982840067.

 A New Club at Ambedkar DSEU Campus (10th May)
(ISKCON, Punjabi Bagh)

Ambedkar Delhi Skill and Entrepreneurship Campus in 
Shakarpur is an initiative by the Delhi Government to equip 
students with world-class skill education and to inculcate 

	 स्वात्	समिवारोह	(10	मिई)
(इस्कॉन,	पंजवाबी	बवाग)

9 मिहीने के गहन अध्य्यन ए्ं कई परीक्वाओं के उपरवानति, 43 से 
अदधक भ्तिों के एक दल ने भक्ति-शवासत्री पवाठ्यक्रमि पूरवा दक्यवा। पवाठ्यक्रमि 
मिई 2022 मिें आरमभ हुआ तिथवा जन्री 2023 मिें अपने पररणवामि पर पहुं् 
ग्यवा। 10 मिई, 2023 को, सभी आ्श्यकतिवाओं की पूदतिषि की पुकषट के 
पश्वाति, परमि पूज्य भक्ति करुणवामि्यी ्नमिवाली मिहवारवाज की उपकसथदति मिें 
मिंददर मिें सभी नए भक्ति शवाकसत्र्यों को उपवादध पत्र जवारी दक्ये गए। भक्ति 
शवासत्री पवाठ्यक्रमि को अपनवाकर, भ्तिों कवा उद्ेश्य भग्वान् के सवाथ प्रगवाढ़ 
संबंध द्कदसति करनवा ए्ं ्ैषण् परंपरवा की दशक्वाओं की सश्ति नीं् 
सथवादपति करनवा है। ्यह पवाठ्यक्रमि आध्यवाकतमिक ज्वान तिथवा सवाधनवाओं कवा 
एक व्यवापक अध्य्यन प्रसतिुति करतिवा है, दजससे ्छवात्रों को कृषण के सवाथ 
अपने व्यक्तिगति संबंधों को सश्ति करने और भक्ति के दसद्धवांतिों को अपने 
दैदनक जी्न मिें लवागू करने मिें सहवा्यतिवा दमिलतिी है।
	 िूख	भमिटवानवा
(रै्ुंठ	फन	स्कूि,	इस्कॉन	ईसट	ऑफ	्ैिवाश)

सभी शवासत्रों मिें दवान को बहुति बडवा पुण्य मिवानवा ग्यवा है। ्यहवाँ तिक दक 
भग्वान् भी प्रसन्न होतिे हैं जब कोई समि्य, सथवान और पररकसथदति्यों के 
अनुसवार दवान करतिवा है। सभी के कल्यवाण की इस भवा्नवा से प्रेररति होकर, 
अप्रैल के मिहीने मिें एकत्र दक्ये गए दवान से बवाल गोपवाल संघ के एक दल 
(्ैकुंठ फन सकूल की एक पहल) ने सफदरजंग असपतिवाल के बवाहर 
अभवा्ग्रसति लोगों को ्छोले ्वा्ल प्रसवादमि और लड्डू द्तिररति दकए। इन 
्ंद्ति लोगों मिें से अदधकवांश ्यवा तिो रोगी हैं ्यवा उनके देखभवाल करने ्वाले 
पररजन हैं जो आस-पवास के रवाज्यों से आतिे हैं और के्ल आश्र्य की 
अक्मितिवा के कवारण असपतिवाल के बवाहर ही रुकतिे हैं। भग्वान् कृषण को 
अदपषिति कर पद्त्र दक्यवा ग्यवा स्च्छ भोजन ्वासति् मिें उनके दलए न के्ल 
एक भोज बकलक उप्वार की भवाँदति है। इसे दनबवाषिध गदति से जवारी रखने हेतिु 
आपकवा समिथषिन आ्श्यक है। ्यह उप्यु्ति ही कहवा ग्यवा है दक हर बूंद 
मिवा्यने रखतिी है अतिः मिवान्तिवा की से्वा हेतिु आगे आ्यें। क्ुधवा दन्वारण 
के हमिवारे द्शे् उद्ेश्य मिें शवादमिल हों और ्यह संभ् हो सकेगवा ्यदद हमि 
इसे एक सवाथ दमिलकर करें। कृप्यवा अपने दवान को 7982840067 पर 
पेटीएमि करें।
	 अंबेड्र	डीएसईयू	्ैंपस	मिें	ए्	नयवा	्िब	(10	मिई)
(इस्कॉन,	पंजवाबी	बवाग)

शकरपुर कवा, अंबेडकर ददलली कौशल ए्ं उद्यमिशीलतिवा कैंपस, 
ददलली सरकवार द्वारवा ्छवात्रों को द्श् सतिरी्य कौशल दशक्वा से सश्ति 
बनवाने ए्ं उनमिें उद्यमिशीलतिवा को अनतिदनषिद्षट करने की एक पहल है। 
इसके उदघवाटन के 3 ््षि से भी कमि समि्य मिें, कैंपस फैकलटी ने ्छवात्रों 
हेतिु एक न्यवा ्लब सथवादपति करने के दलए इसककॉन पंजवाबी बवाग के सवाथ 
दमिलकर कवा्यषि दक्यवा है। ‘्ैल्यू ऑफ लवाइफ’ एक ऐसवा ्लब है दजसकवा 
उद्ेश्य ्छवात्रों के मिध्य आध्यवाकतमिक मिूल्यों ए्ं नैदतिक दसद्धवांतिों को बढ़वा्वा 
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an entrepreneurial mindset.  In less than 3 years of its 
inauguration, the campus faculty collaborated with ISKCON 
Punjabi Bagh to set up a new club for the students. ‘Values 
of Life’ is a club that aims to promote spiritual values and 
ethical principles among the students. ISKCON and the 
faculty at the campus are ensuring holistic growth among 
the future entrepreneurs and leaders of the nation. The 
inauguration event of the club was attended by over 400 
students. H.G. Vishnu Swaroop Prabhu conducted a session 
themed “Mind Your Mind” for the students. The seminar 
emphasized the importance of cultivating positive thoughts 
and developing a strong, clear mind. The students were 
encouraged to practice mindfulness and cultivate a positive 
attitude towards life. After the seminar, an exam was 
conducted, and the top 50 students were deemed eligible 
to join the club.

 Mother’s Day Celebration (14th May)
(ISKCON, Dwarka)

The Mother’s Day Celebration aimed to celebrate the 
beautiful bond with the mothers and timelessly honor 
them. The celebration involved various competitions for 
school children and their mothers. The whole aim was to 
develop a sense of gratitude for this beautiful relationship. 
In the evening time, children from the orphanage visited 
the temple and received the blessings of Sri Sri Rukmini 
Dwarkadhish. Devotees generously donated clothes and 
spiritual gifts for these children to make them assured that 
they are not deprived of love and made them feel blessed in 
association with devotees. 

 Thanking the Eternal Mother (14th May)
(ISKCON, Punjabi Bagh)

ISKCON Punjabi Bagh’s Girls Forum took a different turn 
to thank the mother who has been nourishing us since time 
immemorial. The group went out to bathe in the sacred 
waters of the Ganges at Chhota Haridwar. Respect, prayers, 
invocations, and cheers filled the ghats as the group made 
the best of Mother’s Day!

 Back Again, After 70 Years
(ISKCON, Punjabi Bagh)

Srila Prabhupada spent a significant time in Delhi, before 
going to the West. In the scorching summer heat, he would 
distribute the ‘Back to Godhead’ magazine which was 
written, funded, edited, and printed all by himself in Central 
Delhi. 70 years later, many of Srila Prabhupada’s followers 
at the ISKCON Youth Forum got together in Rajinder Nagar, 
Central Delhi to distribute the ‘Back to Godhead’ magazine. 
Instead of Srila Prabhupada alone, there were over 50 of 
his followers chanting, dancing, distributing prasadam, and 
distributing his books. 

 Time Management (14th May)
(ISKCON, Dwarka)

A special seminar on “Time Management” was organized 
as a part of its counselling initiative. The speaker for the 
program was H.G. Amogh Lila Prabhu. The attendees were 
given valuable guidance on how to channel their thoughts 
and rationalize their actions to have optimum use of their 
valuable time. The participants learn practical teachings 

देनवा है। इसककॉन ए्ं द्भवागी्य दशक्क दमिलकर पररसर मिें भद्ष्य के 
उद्यदमि्यों और रवाषट्र के नेतिृत् के मिध्य समिग्र द्कवास सुदनकश्ति कर रहे 
हैं। ्लब के उदघवाटन समिवारोह मिें 400 से अदधक ्छवात्रों ने भवाग दल्यवा। 
श्रीमिवान द्षणु स्रूप प्रभु ने ्छवात्रों हेतिु “मिवाइंड ्योर मिवाइंड” द्््य पर एक 
सत्र कवा सं्वालन दक्यवा। संगोषठी ने सकवारवातमिक द््वारों के द्कवास तिथवा 
एक सुदृढ़, सुसपषट बुदद्ध द्कदसति करने के मिहत् पर बल प्रदवान दक्यवा। 
्छवात्रों को स्ेतिन बुदद्ध कवा अभ्यवास करने ए्ं जी्न के प्रदति सकवारवातमिक 
दृकषटकोण द्कदसति करने हेतिु प्रोतसवादहति दक्यवा ग्यवा। संगोषठी के पश्वाति, 
एक परीक्वा आ्योदजति की गई ए्ं शी्षि 50 ्छवात्रों को ्लब मिें शवादमिल होने 
के ्योग्य मिवानवा ग्यवा।
	 मिवातृ	भदरस	उतसर	(14	मिई)
(इस्कॉन,	द्वार्वा)

मिवातिृ दद्स समिवारोह कवा उद्ेश्य मिवातिवाओं के सवाथ सुंदर बंधन कवा उतस् 
मिनवानवा ए्ं उनहें कवालवातिीति द्दध से सममिवान देनवा थवा। इस उतस् मिें सकूली 
बच्चों और उनकी मिवातिवाओं हेतिु द्दभन्न प्रदति्योदगतिवाएं शवादमिल थीं। दजसकवा 
पूणषि उद्ेश्य इस सुंदर संबंध हेतिु कृतिज्तिवा की भवा्नवा द्कदसति करनवा थवा। 
संध्यवाकवाल मिें, अनवाथवाल्य के बच्चों ने मिंददर मिें दशषिन कर श्री श्री रुक्मिणी 
द्वारकवाधीश जी कवा आशी्वाषिद प्रवापति दक्यवा। भ्तिों ने उदवारतिवापू्षिक इन 
बच्चों को कपड़े तिथवा आध्यवाकतमिक उपहवार दवान दकए, दजससे उनहें ्यह 
द्श्वास ददलवा्यवा जवा सके दक ्े प्रेमि से ्ंद्ति नहीं हैं और उनहें भ्तिों की 
संगदति मिें सौभवाग्यशवाली अनुभ् करवा्यवा ग्यवा। 

	 शवाशरत	मिवाँ	्ी	्ृतज्ञतवा	(14	मिई)
(इस्कॉन,	पंजवाबी	बवाग)

इसककॉन पंजवाबी बवाग के बवादलकवा मिं् ने उस मिवाँ कवा धन्य्वाद करने 
हेतिु एक द्शे् पहल की, जो अनवादद कवाल से हमिवारवा पवालन-पो्ण कर 
रही हैं। समिूह ्छोटवा हररद्वार मिें गंगवा के पद्त्र जल मिें स्वान करने के दलए 
दनकलवा थवा। सममिवान, प्रवाथषिनवा, आह्वान और ज्यकवारों से घवाट भर गए 
््योंदक भ्तिों के समिूह ने मिवातिृ दद्स को स्षिश्रेषठ बनवा दद्यवा थवा।
	 70	सवाि	बवाद	पुनः	रवापसी
(इस्कॉन,	पंजवाबी	बवाग)

श्रील प्रभुपवाद ने पकश्मि की ्यवात्रवा से पू्षि, ददलली मिें एक मिहत्पूणषि 
समि्य दबतिवा्यवा। द्लद्लवातिी गमिमी मिें, ्े मिध्य ददलली मिें ‘बैक टू गकॉडहेड’ 
पदत्रकवा कवा द्तिरण करतिे थे, दजसे ्े स््यं दलखतिे, द्त्पोद्ति, संपवाददति 
और मिुदरिति दक्यवा करतिे थे। 70 ््यों के उपरवांति, इसककॉन ्यु्वा मिं् के 
तित्वाधवान मिें श्रील प्रभुपवाद के कई अनु्यवा्यी मिध्य ददलली के रवादजंदर 
नगर मिें ‘बैक टू गकॉडहेड’ पदत्रकवा द्तिररति करने के दलए एकत्र हुए। अब 
अकेले श्रील प्रभुपवाद के बजवा्य, उनके 50 से अदधक अनु्यवा्यी जप, नृत्य, 
प्रसवादमि ए्ं उनकी पुसतिकों कवा द्तिरण कर रहे थे।
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from Bhagavad Gita and how they can be applied in daily 
life.

 End of Tulasi Jala Dana (15th May)

The Annual Tulasi Jala Dana festival concluded on 15th 
May. Devotees prayed to Tulasi devi for the benediction of 
bhakti. 

 Kids’ Day out with Krishna and Balaram
Cheers laughs, and rumbles filled the temple’s courtyards 

when a group of over 100 kindergarten kids from S.D. Public 
Schools visited ISKCON Punjabi Bagh. A perfect place for 
a Picnic, the kids came to see, pray, sing, and dance with 
Krishna and Balaram - the presiding deities at the temple. 
The temple was painted blue as the students in the colored 
uniforms raised their hands and chanted with joy. Their visit 
ended with the authentic ISKCON ‘khichdi’ on their way out.

	 समिय	प्रबंधन	(14	मिई)
(इस्कॉन,	द्वार्वा)

परवामिशषि पहल के एक भवाग के रूप मिें “समि्य प्रबंधन” पर एक द्शे् 
संगोषठी कवा आ्योजन दक्यवा ग्यवा। कवा्यषिक्रमि के ््तिवा श्रीमिवान अमिोघ 
लीलवा प्रभु रहे। उपकसथति लोगों को बहुमिूल्य मिवागषिदशषिन दद्यवा ग्यवा दक ्े 
अपने मिूल्य्वान समि्य कवा अदधकतिमि उप्योग करने हेतिु अपने द््वारों 
को कैसे सं्यदमिति करें तिथवा अपने कवा्ययों को कैसे ्युक्ति संगति बनवाएं। 
प्रदतिभवागी्यों ने भग्द गीतिवा से व्यवा्हवाररक दशक्वा ली ए्ं सीखवा दक कैसे 
दैदनक जी्न मिें उनहें लवागू दक्यवा जवा सकतिवा है।
	 तुिसी	जि	दवान	्वा	समिवापन	(15	मिई)
्वाद्षिक तिुलसी जल दवान उतस् कवा समिवापन 15 मिई को हुआ। भ्तिों 

ने तिुलसी दे्ी से भक्ति के आशी्वाषिद के दलए प्रवाथषिनवा की।
	 ्ृषण	और	बिरवामि	्े	सवाथ	बच्ों	्ी	छुट्ी	
तिवादल्यवाँ बजवाकर दखलदखलवाकर हँसतिे हुए बच्चों की गडगडवाहट ए्ं 

गूँज से मिंददर प्रवांगण भर ग्यवा जब एस.डी. पकबलक सकूल के 100 से 
अदधक दकंडरगवाट्टन के बच्चों के समिूह ने इसककॉन पंजवाबी बवाग मिें दशषिन 
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 Van of Mercy
(ISKCON, Punjabi Bagh)

The famous “Food For Life” van took a pitstop outside 
AIIMS hospital on Saturday. One of the busiest crossings 
in Delhi, the AIIMS façade is always crowded with waiting 
patients, visitors, attendants, and alike. A hot heart-warming 
bowl of the trademark authentic ISKCON Khichdi was 
received well by all. Over 200 enjoyed the appetizing bowl! 
Every day our prasadam distribution team visits different 
localities in and around Delhi delighting all with scrumptious 
purified food. 

 Learning Psychological Counselling for Mental 
Health Care 
(ISKCON, Punjabi Bagh)

18 dedicated devotees from the community are 
embarking on a transformative journey of learning 
psychological counselling. This newly launched online 
program spans over 2 months, and participants are diving 
deep into the world of Common Mental Health Issues, 
equipped with the invaluable knowledge provided by a team 
of qualified professionals.  Our live sessions feature expert 
guidance from Psychiatrists, Counselling Psychologists, 
Art Therapists, and digital medical healthcare specialists, 
ensuring a comprehensive learning experience. Divided into 
three modules, this course covers a wide range of topics, 
including Common Mental Health Issues, Counselling Skills, 
Psychotherapies, and Practice Sessions.  By the end of the 
program, our devoted participants will be equipped to 
support individuals dealing with mental health challenges, 
breaking the stigma, and providing a helping hand.  Mental 
health issues affect many, even within religious communities 
but due to stigma, hesitation, and affordability concerns, 
these challenges often go unnoticed and untreated. Our 
goal is to create a compassionate community of observers, 
healers, and practitioners who will identify mental health 
issues, conduct educational programs, and promote a 
stigma-free environment. Together, we will foster an 
atmosphere of support, ensuring that every devotee feels 
safe and understood. 

 Nirjala Ekadashi (31st May)

Nirjala Ekadashi was celebrated with much fervor. 
Devotees chanted more and immersed themselves in 
providing food for the soul through reading and hearing. 

दकए। ्यह दपकदनक हेतिु एक आदशषि सथवान है जहवाँ बच्चे कृषण और 
बलरवामि (मिंददर के प्रमिुख द्ग्रहों) के दशषिन करने, प्रवाथषिनवा करने, गवा्यन 
करने और नृत्य करने आतिे हैं। जैसे मिंददर को नीले रंग से रंगवा ग्यवा हो 
ऐसे रंगीन गण्ेश मिें ्छवात्रों ने अपने हवाथ ऊपर उठवाए और आनंद के सवाथ 
मिंत्रोच्चवारण दक्यवा। उनकी ्यवात्रवा प्रवामिवादणक इसककॉन ‘दख्डी’ के सवाथ 
समपन्न हुई।
	 ्ृपवा	्वा	रवाहन
(इस्कॉन,	पंजवाबी	बवाग)

प्रदसद्ध “फूड फकॉर लवाइफ” कवा ्वाहन शदन्वार को एमस असपतिवाल के 
बवाहर रुकवा। ददलली के सबसे व्यसति ्ौरवाहों 
मिें से एक, एमस के सवामिने सदवा ही रोदग्यों, 
आगंतिुकों, परर्वारकों और ऐसे ही तिमिवामि 
प्रतिीक्वा करने ्वालों की भीड लगी रहतिी है। 
ट्ऱेडमिवाक्क प्रवामिवादणक इसककॉन दख्डी कवा एक 
हृद्य को ्छू लेने ्वालवा स्वाददषट गमिषि दौनवा 
सभी के द्वारवा प्रवापति दक्यवा ए्ं सरवाहवा ग्यवा। 
200 से अदधक लोगों ने स्वाददषट दख्डी 
के दौने कवा आनंद दल्यवा ! प्रदति ददन हमिवारी 
प्रसवादमि द्तिरण टीमि ददलली और उसके 
आसपवास के द्दभन्न क्ेत्रों कवा दौरवा करतिी है 
और सभी को स्वाददषट शुद्ध भोज-प्रसवाद से 
प्रसन्न करतिी है।

	 मिवानभस्	सरवास्थय	्ी	देखिवाि	हेतु	 मिनोरैज्ञवाभन्	परवामिश्व	
सीखनवा
(इस्कॉन,	पंजवाबी	बवाग)

समिुदवा्य के 18 समिदपषिति भ्ति मिनो्ैज्वादनक परवामिशषि सीखने की 
परर्तिषिनकवारी ्यवात्रवा आरमभ कर रहे हैं। ्यह न्ीन द्मिोद्ति ऑनलवाइन 
कवा्यषिक्रमि 2 मिहीने से अदधक समि्य तिक ्लेगवा, दजसमिें प्रदतिभवागी, ्योग्य 
संव्य्सवाद्यकों के एक दल द्वारवा प्रदवान दकए गए अमिूल्य ज्वान से सुसदज्ति, 
सवामिवान्य मिवानदसक स्वास्थ्य समिस्यवाओं के संसवार मिें गहरवाई से गोतिवा लगवा 
रहे हैं। हमिवारे लवाइ् सत्रों मिें मिनोद्दकतसकों, परवामिशमी-मिनो्ैज्वादनकों, 
कलवा द्दकतसक ए्ं दडदजटल द्दकतसवा स्वास्थ्य द्शे्ज्ों के द्शे् 
मिवागषिदशषिन शवादमिल हैं, जो दक सीखने कवा एक व्यवापक अनुभ् सुदनकश्ति 
करतिे हैं। तिीन मिकॉड्ूल मिें द्भवादजति, इस पवाठ्यक्रमि मिें द्््यों की एक 
द्सतिृति श्रृंखलवा शवादमिल है, दजसमिें सवामिवान्य मिवानदसक स्वास्थ्य समिस्यवाएँ, 
परवामिशषि कौशल, मिनोद्दकतसवा और अभ्यवास सत्र शवादमिल हैं। कवा्यषिक्रमि 
के अंति तिक, हमिवारे समिदपषिति प्रदतिभवागी, बवाधवाओं को तिोडतिे हुए मिवानदसक 
स्वास्थ्य ्ुनौदति्यों से दनपटने तिथवा सहवा्यतिवा करने ्वाले व्यक्ति्यों कवा 
समिथषिन करने हेतिु सुसदज्ति होंगे। मिवानदसक स्वास्थ्य की समिस्यवा्यें कई 
लोगों को प्रभवाद्ति करतिी हैं, ्यहवाँ तिक दक धवादमिषिक समिुदवा्यों के भीतिर 
भी, दकनतिु दो्, दह्दक्वाहट ए्ं सवामि्थ्यषि संबंधी द्ंतिवाओं के कवारण, 
इन ्ुनौदति्यों पर अ्सर ध्यवान नहीं दद्यवा जवातिवा तिथवा इनकवा दनदवान नहीं 
दक्यवा जवातिवा है। हमिवारवा लक््य प्यषि्ेक्कों, द्दकतसकों ए्ं सवाधकों कवा 
एक द्यवालु समिुदवा्य बनवानवा है। जो मिवानदसक स्वास्थ्य की समिस्यवाओं 
की पह्वान करेगवा, शैदक्क कवा्यषिक्रमि आ्योदजति करेगवा और दो् मिु्ति 
्वातिवा्रण को बढ़वा्वा देगवा। हमि सवाथ दमिलकर, ्यह सुदनकश्ति करतिे हुए 
दक हर भ्ति सुरदक्ति और समिझवा हुआ अनुभ् करे, समिथषिन के ्वातिवा्रण 
को प्रोतसवादहति करेंगे।
	 भनज्विवा	ए्वादशी	(31	मिई)
दनजषिलवा एकवादशी ह्वोललवा् से मिनवाई गई। भ्तिों ने अदधक जप दक्यवा 

तिथवा श्र्ण ए्ं अध्य्यन के मिवाध्यमि से आतमिवा हेतिु भोजन प्रदवान करने मिें 
स््यं को आपलवाद्ति कर दद्यवा। 
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 Panihati cida-dahi Festival (2nd June)

The Lord’s dealings with His devotees are instructional 
and relishable. The cida-dahi festival was organized by 
Srila Raghunatha Dasa Goswami, for the pleasure of Lord 
Nityananda, at Panihati. Cida-dahi of various flavours will be 
prepared to be offered to the Lord. Devotees will gather in 
large numbers to take sumptuous portions of the prasadam. 
The food plaza will be converted into a bazaar of cida-dahi 
by the Namahatta devotees. Different stalls will distribute 
different flavours of the delicacy.  

 Snana Yatra (4th June)

Lord Jagannatha’s Snana Yatra will be celebrated at the 
Chhatarpur temple of ISKCON. This festival attracts hundreds of 
devotees every year. An elaborate abhishek will be conducted 
on the deities of Jagannatha, Baladeva, and Subhadra. Kirtan 
and chants of the holy name will resound everywhere. 
Devotees will dance for hours together. Children, adults, 
and the elderly will participate in this event. Prasadam is the 
highlight of this festival of Jagannatha. Various preparations of 
several kinds will be offered to the deities and then distributed 
to the devotees. The whole day will be spent in relishing the 
melody, and flavor of Krishna consciousness.

 Disappearance Day of Srila Bhaktivinoda Thakura (18th June)
(ISKCON, East of Kailash)

Srila Bhaktivinoda Thakura is the pioneer of Krishna 
consciousness in the Modern Era. Holding a high, prestigious 
position in the British government, did not deter him from 
spreading the message of Chaitanya Mahaprabhu. He used 
his scholarly acumen to write books, journals and preach to 
people. He laid the foundation of Vaishnavism, yet again, after 
it had become obscured over some time. His disappearance 
day will be celebrated with more chanting, remembering 
his teachings, and singing the deeply moving bhajans he 
composed. A pushpa-abhishek will also be conducted. 

 Gundica Marjana (19th June)

The Lord of Puri resides in the temple of Gundica while 
on an escapade from the temple in Puri. The cleansing of 
the temple at Gundica is a preparation to welcome Him. 
This pastime is symbolic of preparing the seat of our hearts 
to welcome the Lord to reside there, forever. The importance 
of this festival is increased manifold, by the engagement of 
Chaitanya Mahaprabhu in this cleansing. Through his actions, 
Mahaprabhu instructs in how to inculcate the right mood and 
attitude to service. He shows how to make the temple sparkling 
clean, guiding us to be attentive and conscious to details, in 
our services. Devotees will relive the Gundica marjana lila, 
participating in it wholeheartedly.   

 Ratha Yatra (20th June)

The Jagannatha Ratha Yatra is a well-known festival, around the 
world. Srila Prabhupada made the Ratha Yatra, a household name, 
taking Him to all nooks and corners of the globe. The Puri Ratha 
Yatra, is a grand celebration, with participants running in lacs. This 
year too, the Ratha yatra will be celebrated in its usual grandeur. At 
ISKCON, Delhi, Their Lordships will be taken around the campus. 
Welcomed by devotees at various points of the campus, the deities 
will be offered arti and bhoga, by the loving devotees. The onlookers 
often describe this procession as ‘otherworldly’ and ‘enchanting’.

Upcoming events: vkxkeh dk;ZØe
	 पवानी	हवाटी	भचड़वा-दही	मिहोतसर	(2	जून)
अपने भ्तिों के सवाथ भग्वान् कवा व्यक्तिगति व्य्हवार दशक्वाप्रद ए्ं 

आनंददवा्यक है। पवानीहवाटी मिें भग्वान् दनत्यवानंद की प्रसन्नतिवा के दलए श्रील 
रघुनवाथ दवास गोस्वामिी द्वारवा ्ीडवा-दही उतस् कवा आ्योजन दक्यवा ग्यवा थवा। 
भग्वान् को भोग लगवाने हेतिु द्दभन्न प्रकवार के स्वाद कवा ्ीडवा-दही तिै्यवार 
दक्यवा जवाएगवा। शवानदवार भोज प्रसवादमि मिें भवाग लेने हेतिु भ्ति बडी संख्यवा मिें 
इकट्वा होंगे। नवामिहट्ट भ्तिों द्वारवा फूड पलवाजवा को ्ीडवा-दही के बवाजवार मिें 
परर्दतिषिति कर दद्यवा जवाएगवा। अलग-अलग सटकॉल पर अलग-अलग स्वाद 
के पक्वान बवांट़े जवाएंगे।
	 स्वान	यवात्वा	(4	जून)
इसककॉन के ्छतिरपुर मिंददर मिें भग्वान् जगन्नवाथ की स्वान ्यवात्रवा संपन्न 

होगी। ्यह त्योहवार प्रदति््षि सैकडों भ्तिों को आकद्षिति करतिवा है। जगन्नवाथ, 
बलदे् और बहन सुभरिवा के द्ग्रहों कवा द्सतिृति अदभ्ेक दक्यवा जवाएगवा। 
हर जगह कीतिषिन और पद्त्र नवामि के मिंत्र गूंजेंगे। भ्ति घंटों एक सवाथ 
नृत्य करेंगे। इस कवा्यषिक्रमि मिें बच्चे, बड़े और ्ृद्धजन सभी शवादमिल होंगे। 
जगन्नवाथ जी के इस त्योहवार कवा मिुख्य आक्षिण है प्रसवादमि। द्दभन्न प्रकवार 
के कई्यों भोग द्ग्रहों को अदपषिति दक्ये जवाएंगे तिथवा पुनः भ्तिों को द्तिररति 
दक्ये जवाएंगे। पूरवा ददन कृषणभवा्नवामिृति के रवाग और स्वाद के आनंद मिें 
व्यतिीति होगवा।
	 श्ीि	िक्तभरनोद	ठवा्ुर	्वा	भतरोिवार	भदरस	(18	जून)
(इस्कॉन,	ईसट	ऑफ	्ैिवाश)

श्रील भक्तिद्नोद ठवाकुर आधुदनक ्युग मिें कृषण ्ेतिनवा के अग्रणी हैं। 
दरिदटश सरकवार मिें एक उच्च, प्रदतिकषठति पद पर आसीन होने के उपरवानति 
भी, उनहें कोई ्ैतिन्य मिहवाप्रभु के संदेश को फैलवाने से नहीं रोक सकवा। 
उनहोंने पुसतिकों, पदत्रकवाओं को दलखने और लोगों को उपदेश देने हेतिु अपने 
द्द्तिवापूणषि कौशल कवा उप्योग दक्यवा। समि्य की अ्दध मिें द्लुपति ए्ं 
असपषट हो जवाने के बवाद भी उनहोंने पुनः ्ैषण््वाद की नीं् रखी। उनकवा 
दतिरोभवा् दद्स अदधक जप के सवाथ मिनवा्यवा जवाएगवा, उनकी दशक्वाओं कवा 
समिरण दक्यवा जवाएगवा और उनके द्वारवा रद्ति गहन भवा्पूणषि भजनों को गवा्यवा 
जवाएगवा। पुषपवादभ्ेक भी होगवा।
	 गुंभडचवा	मिवाज्वन	(19	जून)
पुरी के मिंददर से दनकलने के बवाद पुरी के भग्वान् गुंदड्वा मिंददर मिें 

दन्वास करतिे हैं। गुंदड्वा मिंददर की सफवाई उनके स्वागति की तिै्यवारी है। 
्यह लीलवा हमिवारे हृद्य के आसन पर सदवा के दलए दन्वास करने हेतिु, प्रभु 
के स्वागति की तिै्यवारी कवा प्रतिीक है। इस स्च्छतिवा अदभ्यवान मिें ्ैतिन्य 
मिहवाप्रभु के शवादमिल होने से इस त्योहवार कवा मिहत् कई गुनवा बढ़ जवातिवा है। 
अपने स््यं के कवा्ययों के मिवाध्यमि से, मिहवाप्रभु दनददेश देतिे हैं दक से्वा हेतिु 
सही मिनोदशवा ए्ं दृकषटकोण कैसे द्कदसति दक्यवा जवाए। ्ह ददखवातिे हैं दक 
मिंददर को स्च्छ जगमिगवातिवा हुआ कैसे बनवा्यवा जवाए, ्े हमिें अपनी से्वाओं 
मिें ध्यवान देने और मिहीन द््रणों के प्रदति स्ेति रहने के दलए मिवागषिददशषिति 
करतिे हैं। भ्तिगण पूरे मिनो्योग से इसमिें भवाग लेकर गुंदड्वा मिवाजषिन लीलवा 
कवा आनंद लेंगे।   
	 रथ	यवात्वा	(20	जून)
श्री जगन्नवाथ रथ ्यवात्रवा संसवार भर मिें एक प्रदसद्ध उतस् है। श्रील 

प्रभुपवाद ने जगति के सभी नु्कड और कौनों मिें ले जवाकर रथ ्यवात्रवा को एक 
सुपररद्ति नवामि बनवा्यवा। पुरी रथ ्यवात्रवा, एक भव्य उतस् है, दजसमिें लवाखों 
की संख्यवा मिें श्रद्धवालुगण भवाग लेतिे हैं। इस ््षि भी रथ ्यवात्रवा अपने द्र 
पररद्ति भव्यतिवा के सवाथ मिनवाई जवाएगी। इसककॉन, ददलली मिें, जगति के नवाथ 
को पररसर के ्वारों ओर ले जवा्यवा जवाएगवा। पररसर के द्दभन्न दबंदुओं पर 
भ्तिों द्वारवा स्वागति दक्यवा जवाएगवा, प्रेमिी भ्तिों द्वारवा द्ग्रहों को आरतिी और 
भोग लगवा्यवा जवाएगवा। श्रद्धवालु दशषिक अ्सर इस ्यवात्रवा को ‘अलौदकक’ ए्ं 
‘अद्भुति’ बतिवातिे हैं।
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Preaching centres around deLhi ncr

Chirag Delhi-168, Sejwal Chowpal, Near Subzi Mandi
Chirag Delhi, New Delhi-110017
Contact at: 9911717110, 9910381818, 9810484885
Program: Every Saturday, Evening 7 PM to 9 PM

Okhla- Chhuria Muhalla Chowpal, Tehkhand Village
Okhla, Phase – I, New Delhi-110020
Contact at: 8588991778, 9810016516, 9911613165, 9971755934
Program: Every Tuesday, Evening 7 PM to 9 PM

Kotla Mubarakpur- Shri Omkareshwar Shiv Mandir
(Panghat wala), Gurudwara Road
Opp. Sher Singh Bazar, Kotla Mubarakpur, New Delhi-110003
Contact at: 9350941626, 9818767673, 9311510999
Program: Every Saturday, Evening 7 PM to 9 PM

Khanpur- B-192-B, Jawahar Park, Devli Road
(Near Cambridge School), Khanpur, New Delhi-110062
Contact at: 9818700589, 9810203181, 9910636160
Program: Every Saturday, Evening 7 PM to 9 PM

Hari Nagar, Ashram- 217, Saini Chaupal, Ashram Or 119, VIIT Computer  
Institute (Basement)
Hari Nagar, Ashram, New Delhi-110014
Contact at: 9811281521, 011-26348371
Program: Every Saturday, Evening 7 PM to 9 PM

East Vinod Nagar-E – 322, Gali No. 8, East Vinod Nagar, Delhi-110091
Contact at: 9810114041, 9958680942
Program: Every Saturday, Evening 6.30 PM to 8.30 PM

Sriniwas Puri-Sanatan Dharam Durga Mandir
1st Floor, J J Colony near to Gurudwara, Sriniwas Puri,  
New Delhi-110065
Contact at: 9711120128, 9654537632
Program: Every Wednesday, Evening 7.30 PM to 9 PM

Sangam Vihar- E-6/102, Near Mahavir Vatika
Sangam Vihar, New Delhi-110080, 
Contact at: 9212495394, 9810438870
Program: Every Sunday: Evening 5 PM to 8 PM  
Every Morning: 5 AM to 7 AM (Mantra Meditation)
Every Evening: 7 PM to 9 PM (Aarti)

Boat Club-Rajpath Lawn near Central Secretariat Metro Station,  
New Delhi -110001, Every Wednesday 1PM -2 PM 
Contact : 9560291770, 9717647134

Panchsheel Enclave-ISKCON DIVE, A-1/7 Panchsheel Enclave,  
New Delhi-110017

Mayur Vihar-Srivas Angan Namahatta Center, 223-A Pkt.  
C ph.2 Mayur Vihar
Every Saturday 5.30 - 7.30 PM
Contact ~ 9971999506 & 9717647134

Sarojini Nagar-Bharat Sewak Samaj Nursery School, Opp. Keshav Park, 
Sarojini Nagar Market, New Delhi – 110023
Every Monday 6 PM to 8 PM
Contact : 9899694898, 9311694898

Lodi Road-Pocket – 2 Park, Lodhi Road Complex, New Delhi – 110003
Every Saturday 5 PM to 7 PM
Contact : 9868236689, 8910894795

R.K.Puram-DMS Park (Opp. House No. 238), Sector - 7, R.K. Puram,
New Delhi –22, Every Sunday 5 PM to 7 PM
Contact: 9899179915, 860485243, 8447151399

Gole Market-Model Park, Sector – 4, DIZ Area, Gole Market,  
New Delhi – 110001
Every Saturday 5 PM to 7 PM
Contact: 9560291770, 9717635883

Sant Kanwar Ram Mandir-6.15pm. Every MONDAY at Jal Vihar Road, Lajpat 
Nagar -2, New Delhi Contact- 9971397187.

East of Kailash-Katha - Amritam, 6.45 pm every Sunday, Venue- Prasadam 
Hall, ISKCON Temple, Contact: 99582 40699, 70113 26781.

East of Kailash-Yashoda Angan, 6.45pm every Sunday, Venue- JCC Room, 
Iskcon temple, East of Kailash, Contact:- 97110 06604

ISKCON, eAST OF KAILASH ISKCON, GURUGRAM

RADHA KRISHNA MANDIR-New Colony, Gurugram,  
Every Saturday-6:30 to 8:30PM  
Melodious Kirtan, Discourse on wisdom of Bhagvad Gita and Krishna Prasadam

Rail Vihar Community Center
Sec 47, Gurugram, Every Wednesday 7:00 to 9:30PM, Melodious Kirtan, 
Discourse on wisdom of Bhagvad Gita and Krishna Prasadam

Katwaria Sarai - F 117, Basement, Near well No 1, Katwaria Sarai  
New Delhi 110016. Contact: +91 75033 48819, Youth program - Every Friday 7.30 PM. 
Family program - Every Saturday 7.30 PM

Ladosarai - F-6, Hare Krishna wali Gali, Near Panchayat Bhawan, Ladosarai, New 
Delhi-110030. Contact No.: 7011003974, 9888815430, 9717600814. Youth Program: 
Tuesday 07:30 PM; Congregation Program: Sunday- 5:00 PM

Mehrauli - Opposite Agarwal Dharmashala, Mehta chowk,  
Ward no 8, Mehrauli , New Delhi 110030. 
Contact: 9711862441, 9911399960, 9810565805.  
Congregation Program: Every Saturday, 4-6 PM;  
Youth Program: Every Sunday, 4-5PM

Chattarpur - Nitin Niwas H. No. 133, Chattarpur, Near Tyagi Chaupal,  
Near Axis Bank ATM, South Delhi, 110074,  
Contact: 9910290149
Program: Every Sunday 5.30PM To 7.30PM

Aya Nagar 1- Shiv Hansa Complex, Phase VI, G Block, Bandh Road,  
Opp Max Gain Shopping Centre, Aya Nagar.
Contact: 9953891845,8860681843, Program: Every Sunday, 6 To 8 PM

Aya Nagar 2- Opp MCD School, Near Easy Day, Main Road, Aya Nagar, Delhi. 
Contact: 9899729858, 8368656274
Program: Every Sunday 4 To 6 PM

Malviya Nagar - 90/77, Basement, Behind Malviya Hospital, Malviya Nagar.  
Contact No. 8097263066, Program: Every Saturday 6PM Onwards

Khirki Extension - JG-35, Near Krishna Temple, Inside Left Street, Khirki Extension. 
Contact No. +91 98911 27996
Program: Every Sunday  5 PM Onwards 

Kishan Garh - H.No.602, Ward No.3, Bhuiyan Chowk ,Gaushala Road 
Kishangarh,Vasant Kunj. Contact No- 8447358738
Every Sunday, 3:00 PM onwards 

Sangam Vihar - D-170, Gali no. 4, Hare Krishna Centre Barsana Dham,  
Nearby Sona Sweets, Sangam Vihar, New Delhi-110080.  
Contact number:- 8851286364, 8447042470, Every Saturday; 6:00 PM-8:00PM;  
Every Friday and Sunday; 5:30-7:00AM onwards

East Of Kailash - 194 FF Amritpuri Garhi, East of Kailash, Near MCD School,  
New Delhi-110065. Contact: 9811347826, 9990503548. 
Youth Program:- Saturday 7:00 PM

Ber Sarai - House number -2, Near Government Dispensary, BerSarai, New Delhi,  
Contact - 8882347935,7065835531
Youth Program : Monday 7:00PM, Congregation Program : Saturday 4:00PM

Vasant Kunj - B100 (Basement), B Block, Mother Dairy, Vasant Kunj Enclave,  
New Delhi-110070. Contact No.: 8860246574, 8879005088. 
Every Sunday- 04:00 PM

Saket - C-109, Ground Floor, Near Mother Dairy, Paryavaran Complex, Saket,  
New Delhi-110030, Contact: 8287713680, 8130505488, 9667427986
Youth Program: Saturday 07:00 PM; Congregation Program: Friday 07:00 PM

Tigri Extension - C-10 Hare Krishna Centre, Maha Shiv Shakti Mandir,  
Tigri Extension, New Delhi-110080. Contact: 8851286364, 9810433117 
Every Sunday, 11:00am - 1:00PM

Ghitorni - House no. 270, Balmiki choupal, Near Kali Mata Mandir, Ghitorni,  
New Delhi-1100030, Contact No. -9975756916,7065835531
Youth Program- Thursday-7:00PM

Sultanpur - 2nd floor,Waliya house,near Gurudwara, Sultanpur, Delhi 110030. 
Contact-9667478077. Youth program-Sunday 7:00 PM;  
Congregation Program-Friday 5:00 PM

Prahlad Pur - A-132, DDA Flats, Prahladpur New Delhi 110044
Contact: 9999464382, 9650543321, Every Sunday 04:00 PM

Paharganj - 1st Floor, Radha Krishna Mandir, Near Jain Mandir, Mantola, Paharganj, 
Contact No. 9818188182; 9810224106
Program: Every Saturday 7:00 To 8:00 PM
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ISKCON, Punjabi Bagh - 41/77, Srila Prabhupada marg,  
West Punjabi Bagh, Delhi-26 
Contact Person: HG Premanjana Prabhu (8802212763)

ISKCON, Dwarka - Plot No.-4, Sector-13, Dwarka, New Delhi-110075
Web: iskcondwarka.org, Facebook: www.facebook.com/iskcon.dwarka/
Contact: 9891240059, 8800223226

ISKCON, Gurugram - Sudarshan Dham, Main Sohna Road,  
Badshahpur, Gurugram 
Contact Person: HG Narhari Prabhu : 9034588881

ISKCON, Faridabad - Sri Sri Radha Govind Mandir, Gita Bhawan,  
C-Block, Ashoka Enclave-II, Sector-37, Faridabad, 
Phone : 0129-4145231, Email : gopisvardas@gmail.com
ISKCON, Bahadurgarh - Nahara-Nahari Road, Line Par Bahadurgarh,  
Haryana - 124507, Phone: +91-9250128799
Email: info@iskconbahadurgarh.com

ISKCON, Rohini - Plot No-3, Institutional Area, Main Road, 
Sector-25, Rohini New Delhi 110085
Phone: +91-9871276969
Email: iskcon.rohini@gmail.com 

ISKCON Gurugram (Badshahpur) - Sudarshan Dham,  
Gurgaon-Sohna Road, Badshahpur, Gurgaon (2.5kms from Vatika 
Business park), Gurugram, Haryana 122001
Phone: +91-9250128799, Email: info@iskconbahadurgarh.com

ISKCON Ghaziabad - 11, ISKCON CHOWK R, 
35, Hare Krishna Marg, 
Block 11, Raj Nagar, Ghaziabad, Uttar Pradesh 201002
Phone: 081309 92863, Email: iskcon.ghaziabad@pamho.net

ISKCON Chhattarpur - Village Near Shani Dham Mandir, Asola, 
Fatehpur Beri, New Delhi, Delhi 110074
Phone: 099537 40668

ISKCON Gurugram - ISKCON, Plot No 0,  
Near Delhi Public School,  
Sector-45, Gurugram, Haryana-122003
Phone: 09313905803, 08920451444, 09810070342
Email: iskcongurugram.sec45@gmail.com

Sri Sri Radha-Vallabh Temple - 2439, Chhipiwara, Chah Rahat,  
Jama Masjid Rd, Old Delhi, Delhi-110006
Phone: 098112 72600

Sri Sri Radha Govind Dev Temple - Opposite NTPC Office, A-5,  
Maharaja Agrasen Marg, Block A, Sector 33, Noida, Uttar 
Pradesh-201301
Phone: 095604 76959

ISKCON East Delhi - Hare Krishna Center  
12/115 Geeta Colony, Delhi-110031
Phone: +91 98115 10090, Email: iskcon.del@gmail.com

Nitya Seva
Nitya Seva-Niswartha Seva is a selfless monthly donation program for serving the Lord. It’s 
purely voluntary, based on the desire, inclination and capability of the donor. The mode of 
donation could be through cash, cheque or ECS. One can choose to donate any amount as 
Lord Krishna sees our intent behind that donation. A formal receipt will be provided for each 
donation. For more details, 
•	 Sri	 Sri	 Radha	 Parthasarathi	 Nitya	 Vigraha	 Sewa	 including	 bhoga	 offerings	 (fruits,	

vegetables, dry fruits, wheat flour, sugar, desi ghee, etc), deity dresses, deity jewellery 
and	other	paraphernalia,	Please	contact	HG	Janmashtami	Chandra	Prabhu	@	7011326781,	
9999035120

•	 For	ISKCON,	East	of	Kailash,	Please	contact	HG	Baladeva	Sakha	Prabhu	@	9312069623
•	 For	ISKCON,	Punjabi	Bagh,	Please	contact	HG	Premanjana	Prabhu	@	9999197259.
•	 For	ISKCON,	Dwarka,	Please	contact	HG	Archit	Prabhu	@	9891240059.
•	 For	ISKCON,	Gurugram,	Please	contact	HG	Narhari	Prabhu	@	9034588881.
•	 For	ISKCON,	Faridabad,	Please	contact	HG	Ravi	Shravan	Prabhu	@	9999020059	
•	 For	 ISKCON	Panchsheel,	Please	contact	HG	Advaita	Krishna	Prabhu	@	9810630309/HG	

Rasraj	Prabhu	@	9899922666
•	 For	ISKCON	East	Delhi,	Please	contact	@	98115	10090

International Society for Krishna Consciousness
Founder Acharya - HDG A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada

ISKCON, East of Kailash - Hare Krishna Hill, East of Kailash, New Delhi-65 
Web: www.iskcondelhi.com | Live Darshan: live.iskcondelhi.com

Facebook: www.facebook.com/iskcondelhi, Contact: 011-41625804, 26235133


