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	 Rukmini Dwadasi Celebrations (2nd May)
(ISKCON Dwarka) 

Rukmini Dwadasi was celebrated by hearing the 
enchanting Katha of Mother Rukmini by HH Bhakti Aashrya 
Swami Maharaja. The Katha was centered around the 
devotion of Mother Rukmini towards Dwarkadhish, and how 
that devotion attracted Dwarkadhish to Mother Rukmini. 
On the evening of the festival, the appearance day of Srimati 
Rukmini Mata was celebrated with Maha - Abhishek and 
Aarti followed by chanting and dancing to the Lord’s name. 
All the devotees were feeling blissful. The program was 
followed by prasadam.

	 Chugging with pride in Chandigarh (3rd May)
(ISKCON, Punjabi Bagh)

After their successful stint in Jammu, the always-on-
the-move Sankirtan team took a stop in Chandigarh and 
Panchkula before returning home to Delhi. The Sankirtan 

	 रुक्मिणी द्वादशी समारोह (2 मई)
(इस्कॉन द्वारका)

रुक्मिणी द्वादशी का दिन परम पूज्य भक्ति आश्रय स्वामी महाराज द्वारा 
माता रुक्मिणी जी की मनमोहक कथा सुनकर मनाया गया। यह कथा 
भगवान् द्वारिकाधीश के प्रति माता रुक्मिणी जी की भक्ति पर केंद्रित थी 
और कैसे उस भक्ति ने भगवान् द्वारकाधीश को माता रुक्मिणी की ओर 
आकर्षित किया। उत्सव की संध्या पर, श्रीमति रुक्मिणी माता का आविर्भाव 
दिवस महा-अभिषेक और आरती के साथ मनाया गया तत्पश्चात भगवान् 
के नाम का जाप और नृत्य सम्पन्न हुआ। सभी भक्त आनंदित अनुभव कर 
रहे थे। कार्यक्रम के उपरांत प्रसादम हुआ। 
	 चंडीगढ़ में गर्व के साथ भिक्षाटन (3 मई)
(इस्कॉन, पंजाबी बाग)

जम्मू में अपने सफल कार्यकाल के पश्चात, सदैव गतिशील रहने 
वाला संकीर्तन दल दिल्ली लौटने से पहले चंडीगढ़ और पंचकुला में रुका। 
संकीर्तन टीम सभी को ज्ञान की पुस्तकें देकर बड़े पैमाने पर समाज की 
सेवा करने की अपनी प्रतिबद्धता के साथ सभी को मंत्रमुग्ध कर रही है। 
18 अप्रैल से 3 मई तक चंडीगढ़ में अपने पड़ाव के दौरान, उन्होंने लगभग 
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team continues to keep everyone spellbound with their 
commitment to serving society at large by giving out 
books of wisdom to all. During their halt in Chandigarh 
from 18th April to 3rd May, they distributed close to 4000 
books including 4 complete sets of Srimad Bhagavatam and 
Chaitanya Charitamrita each. An inspiration for all in the 
ISKCON Punjabi Bagh community, the sankirtan team is now 
off without much rest to their next destination!

	 Narsimha Caturdasi (4th May)

In Bhagavad Gita, the Lord promises that He’ll appear 
again and again, to protect His devotees and annihilate the 
miscreants. We see this promise kept in the various yugas. 
The Lord incarnates in innumerable forms to reclaim the 
conditioned souls. The Pastimes of Lord Narsimhadeva are 
the greatest testimony to this vow of protection. The feisty 
form of the Lord appears from a pillar, to shelter His beloved 
Prahlada Maharaja when challenged by the demoniac 
Hiranyakashipu. 

Narsimha Caturdasi was celebrated in remembrance 
of the appearance of the Lord in the form of half lion 
and half man. This year this festival was made even more 
special at ISKCON, East of Kailash, with the advent of the 
deities of Laxmi Narsimhadeva. The festivities began in 
the early morning, with homas and yagnas. Thousands 
visited the temple to take darshans and millions watched 
online. A maha-abhishek was organized in the evening. The 
mellifluous kirtan and incessant chanting of Vedic mantras 
resounded everywhere. Devotees were overwhelmed to 

4000 पुस्तकों का वितरण किया, जिनमें से श्रीमद भागवतम और चैतन्य 
चरितामृत, प्रत्येक के 4 पूर्ण सेट शामिल थे। इस्कॉन पंजाबी बाग समुदाय 
में सभी के लिए एक प्रेरणा श्रोत, संकीर्तन टीम अब बिना और ज्यादा 
विश्राम लिए अपने अगले गंतव्य के लिए रवाना हो गई है ।  
	 नरसिंह चतुर्दशी (4 मई)
श्रीमद भगवद गीता में, भगवान् ने वचन दिया है कि वह अपने 

भक्तों की रक्षा करने और दुष्टों का विनाश करने हेतु बार-बार प्रकट 
होंगे। इस वचन को हम विभिन्न युगों में सत्य होते हुए देखते हैं। भगवान् 
बद्ध आत्माओं के उद्धार हेतु असंख्य रूपों में अवतार लेते हैं। भगवान् 
नरसिंहदेव की लीलाएँ इस रक्षा के व्रत का सर्वोच्च प्रमाण हैं। राक्षस 
हिरण्यकश्यपु द्वारा चुनौती दिए जाने पर अपने प्रिय प्रह्लाद महाराज को 
शरण देने हेतु भगवान् का उग्र रूप एक खंभे से प्रकट हुआ है।

नरसिंह चतुर्दशी का त्योहार, श्री भगवान् के अर्द्ध सिंह एवं अर्द्ध नर 
के रूप में प्राकट्य के स्मरण में मनाया जाता था। इस वर्ष इस्कॉन, ईस्ट 
ऑफ कैलाश में श्री श्री लक्ष्मी नरसिंहदेव एवं प्रह्लाद महाराज के विग्रहों 
के आगमन ने इस त्योहार को और भी विशेष बना दिया है। उत्सव का 
प्रारम्भ तड़के होम और यज्ञों के साथ हुआ। हजारों लोग मंदिर में दर्शन 
के लिए आए और लाखों लोगों ने ऑनलाइन दर्शन किए। संध्याकाळ में 
महाभिषेक का आयोजन किया गया। चारों ओर मधुर कीर्तन और वैदिक 
मंत्रों का जाप निरंतर गुंजायमान हो रहा था। श्री श्री लक्ष्मी नरसिंहदेव को 
एक बार पुनः अपने मध्य पाकर भक्तगण अभिभूत हो गए। उन्होंने सदा 
उनके शरणागत रहने का वचन लिया।
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have Laxmi Narsimhadeva appear amidst them, yet again. 
They vowed to remain in their shelter, forever.   

	 New App for ISKCON Punjabi Bagh (4th May)
(ISKCON, Punjabi Bagh)

ISKCON Punjabi Bagh launched its new mobile app on 
Narsimha Chaturdashi which can be downloaded from 
Playstore (Android user): ISKCON Punjabi Bagh

Appstore (iOS users) ISKCON Punjabi Bagh

Keeping intact our feelings for the Lord, having live 
darshans, and keeping an update regarding temple programs 
in one place, the app provides all the benchmarks and is a 
powerful, trustworthy companion for nurturing the spiritual 

	 इस्कॉन पंजाबी बाग के लिए नया ऐप (4 मई)
(इस्कॉन, पंजाबी बाग)

इस्कॉन पंजाबी बाग ने नरसिंह चतुर्दशी पर अपना नया मोबाइल ऐप 
“इस्कॉन पंजाबी बाग “ लॉन्च किया जिसे एंड्रॉइड यूजर हेतु प्लेस्टोर से 
डाउनलोड किया जा सकता है :
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life. 20 different features with a lifetime of devotional 
content can be found in the app. All temple news, blogs, 
daily darshans, audio, videos, BTG, and daily broadcasts 
along with several other functions are integrated into the 
app. Whether someone new to the ISKCON community or 
a long-time devotee, everyone will find resources for their 
spiritual journey.

	 Chefs’ Day Out (5th May)
(ISKCON, Punjabi Bagh)

The temple is popular for its simple, flavourful, and 
satisfying prasadam. Every day the kitchen team and chefs 
start early in the morning and work till late in the evening 
to prepare prasad for the temple residents, visitors, donors, 
and members. The team adheres to the topmost standards 
of hygiene and cleanliness. Breaking from their everyday 
chores and service, the team recently went on a divine 
excursion to the ISKCON East of Kailash temple. They had 
the beautiful darshans of the newly arrived Laxmi Narsimha 
deities and spent the day exploring different sections of the 
temple including the Vedic Expo and the largest Bhagavad 
Gita.

	 Boat Festival (7th May)
(ISKCON, East of Kailash)

The Annual Boat Festival is one of the most looked 
forward to events. Sri Sri Radha Parthasarathi were taken 
out on nauka vihar, in the Krishna-Kaliya pond. Flowers 
adorned the whole pond area. Their fragrance permeated 
all around. Beautiful decoration welcomed Their Lordships. 

आईओएस उपयोगकर्ता इसे ( “इस्कॉन पंजाबी बाग “ ) ऐपस्टोर से 
ले सकते हैं  

भगवान् के लिए अपनी भावनाओं को अक्षुण्ण रखते हुए, लाइव दर्शन 
करते हुए और एक ही स्थान पर मंदिर के कार्यक्रमों के विषय में नवीन 
सूचना एवं जानकारी रखते हुए, ऐप सभी मानकों पर उच्च गुणवत्ता प्रदान 
करता है और आध्यात्मिक जीवन के पोषण हेतु एक सशक्त, विश्वसनीय 
साथी है। ऐप में आजीवन भक्ति सामग्री के साथ ही 20 विभिन्न विशेष 
सेवाएं पाई जा सकती हैं। सभी सेवाओं के साथ ही, मंदिर समाचार, ब्लॉग, 
दैनिक-दर्शन, ऑडियो, वीडियो, बीटीजी एवं दैनिक प्रसारण के साथ- 
कई अन्य कार्यों को ऐप में एकीकृत किया गया है। चाहे कोई इस्कॉन 
समुदाय के लिए नया हो अथवा लंबे समय से भक्त हो, हर किसी को 
अपनी आध्यात्मिक यात्रा हेतु संसाधन उपलब्ध होंगे।
 	 रसोईयों की एक दिन की छुट्टी (5 मई)
(इस्कॉन, पंजाबी बाग)

मंदिर अपने सरल, स्वादिष्ट और संतोषजनक प्रसादम के लिए 
लोकप्रिय है। हर दिन रसोई टीम और रसोइये प्रातः जल्दी आरम्भ करते 
हैं और देर शाम तक मंदिर के निवासियों, आगंतुकों, दानदाताओं और 
सदस्यों हेतु भोजन तैयार करने का कार्य करते हैं। यह टीम स्वच्छता और 
साफ-सफाई के उच्चतम मानकों का पालन करती है। अपने नित्य के 
कार्यों एवं सेवा से अल्प विराम लेकर, यह दल हाल ही में इस्कॉन ईस्ट 
ऑफ कैलाश मंदिर के दिव्य भ्रमण पर गया। उन्होंने नव आगमित श्री 
श्री लक्ष्मी नरसिंह देव - प्रह्लाद महाराज आदि विग्रहों के सुंदर दर्शन किए 
और वैदिक एक्सपो तथा सबसे बड़ी भगवद गीता सहित मंदिर के विभिन्न 
विभागों को देखने में दिवस व्यतीत किया।
	 नौका विहार उत्सव (7 मई)
(इस्कॉन, ईस्ट ऑफ कैलाश)

वार्षिक नौका विहार उत्सव सबसे अधिक देखे जाने वाले आयोजनों 
में से एक है। श्री श्री राधा पार्थसारथी को कालिया-कृष्ण ताल में नौका 
विहार हेतु निकाला गया। पूरे तालाब क्षेत्र में फूलों की सजावट की गई। 
उनकी सुगंध चारों ओर फैल गई। सुंदर साज-सज्जा के मध्य मधुर कीर्तन 
से परम भगवान् का स्वागत किया गया। सभी आयु वर्ग के भक्तों ने इस 
लीला का आनंद लिया। हल्की बूंदाबांदी ने भक्तों के उत्साह में वृद्धि कर 
दी और सभी श्रद्धालु उत्सव के अमृत में सराबोर हो गए।  
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Melodious kirtan, devotees of all age groups, relished this 
pastime. Slight drizzle added to the excitement and devotees 
were drenched in the nectar of the festival.  

	 Building leaders of today and tomorrow
(ISKCON, Punjabi Bagh)

The Teenage Forum decided to celebrate when two of its 
members were appointed student heads at the same school. 
Nikhilesh and Priyal Aggarwal from VSPK International 
School were recently selected as the Head Boy and Head 
Girl respectively for the school. Both Nikhilesh and Priyal 
are rigid practitioners. Their daily regime entails reading 
The Bhagavad Gita As It Is, offering morning prayers, deity 
worship, and Japa. Nikhilesh and Priyal attributed their 
success and achievement at the school to their spiritual 
practices at home. Their spiritual practices helped them 
build their communication and leadership skills. Nikhilesh’s 
teachers have been very appreciative of his public sloka 
recitation every morning. This is an initiative now being 
extended across all classes in the school. A proud moment 
for the ISKCON Punjabi Bagh community and a testimonial 
to the power of Bhakti Yoga.

	 Spirited Service Sundays (7th May)
(ISKCON, Punjabi Bagh)

On Sunday, the 7th of May, members of the congregation 
dedicated themselves to serving together. A team of 25 
devotees led by H.G. Rasikmohan Das and H.G. Priya 
Gaurangi Devi Dasi visited ISKCON, East of Kailash to have 
darshans of the newly installed beautiful deities Sri Sri Laxmi 
Narasimha. They also visited the Jagannath temple at Hauz 
Khas where they were treated with a sumptuous feast. 
Before returning, the team went out to the famous Deer 
Park to distribute Srila Prabhupada’s books.

	 Graduation ceremony (10th May)
(ISKCON, Punjabi Bagh)

After 9 months of deep study and many examinations 
later, a batch of over 43 devotees completed the Bhakti 
Shastri course. The course started in May 2023 and reached 
its culmination in January 2023. On May 10, 2023, after 
confirmation of fulfillment of all requirements, degrees were 
issued to all the new Bhakti Shastris at the temple in the 
presence of H.H. Bhakti Karunamayi Vanamali Maharaja. 
By undertaking the Bhakti Sastri course, individuals aim to 
cultivate a deeper connection with the Lord and develop a 

	 वर्तमान एवं भविष्य के नेतृत्व का निर्माण
(इस्कॉन, पंजाबी बाग)

किशोर मंच ने तब उत्सव मनाने का निर्णय किया जब उसके दो 
सदस्यों को एक ही स्कूल में छात्र प्रमुख नियुक्त किया गया। वीएसपीके 
इंटरनेशनल स्कूल के निखिलेश और प्रियल अग्रवाल को हाल ही में स्कूल 
का क्रमशः हेड बॉय और हेड गर्ल के रूप में चुना गया। निखिलेश और 
प्रियल दोनों ही निजी आध्यात्मिक जीवन में सुदृढ़ अभ्यासी हैं। उनके 
दैनिक साधना के आवश्यक अंग में श्रीमद भगवद गीता यथारूप का 
अध्यन, प्रातः कालीन प्रार्थना, विग्रह पूजा एवं जप करना शामिल है। 
निखिलेश और प्रियल ने स्कूल में अपनी सफलता और उपलब्धि का श्रेय, 
घर पर साधना को दिया। उनकी आध्यात्मिक साधना ने उन्हें अपने संचार 
एवं नेतृत्व कौशल के निर्माण में सहायता प्रदान की। निखिलेश के शिक्षक 
प्रतिदिन प्रातः उसके सार्वजनिक श्लोक पाठ की अत्यधिक सराहना करते 
हैं। यह एक पहल है जिसे अब स्कूल में सभी कक्षाओं में बढ़ाया जा रहा 
है। यह इस्कॉन पंजाबी बाग समुदाय के लिए गर्व का क्षण और भक्ति योग 
की शक्ति का प्रमाण है।
	 रविवारीय उत्साही सेवा (7 मई)
(इस्कॉन, पंजाबी बाग)

रविवार, 7 मई को, भक्त मंडल के सदस्यों ने स्वयं को एक साथ 
सेवा करने हेतु समर्पित कर दिया। श्रीमान रसिकमोहन दास और श्रीमती 
प्रिय गौरांगी देवी दासी के नेतृत्व में 25 भक्तों की एक टीम ने नव स्थापित 
सुंदर विग्रहों श्री श्री लक्ष्मी नरसिंह देव एवं प्रह्लाद महाराज के दर्शनार्थ 
इस्कॉन ईस्ट ऑफ़ कैलाश मंदिर की यात्रा की। उन्होंने हौज खास स्थित 
जगन्नाथ मंदिर में भी दर्शन किये, जहाँ उन्हें शानदार भोज प्रसादम परोसा 
गया। लौटने से पूर्व, भक्तों का दल श्रील प्रभुपाद की पुस्तकों को वितरित 
करने हेतु प्रसिद्ध डियर पार्क भी गया।
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firm foundation in the teachings of the Vaishnava tradition. 
The course provides a comprehensive study of spiritual 
knowledge and practices, enabling students to strengthen 
their relationships with Krishna and apply the principles of 
devotional service in their daily lives.

	 Eradicating Hunger
(Vaikuntha Fun School, ISKCON East of Kailash)

Charity is considered a great virtue in all the scriptures. 
Even the Supreme Lord is very pleased when one does 
charity according to time, place, and circumstances. Inspired 
by this spirit of the welfare of all, the Bal Gopal Sanga Team 
(an initiative of Vaikuntha Fun School) distributed Chole Rice 
prasadam and laddoos to the needy outside Safdarjung 
Hospital with the kind donations collected in the month of 
April. The majority of these underprivileged people are either 
the patients or their caretakers who come from nearby states 
and stay outside the hospital only due to the unaffordability 
of shelter. Hygienic food; sanctified by offering it to Lord 
Krishna is truly a treat for them. Your support is a must to 
keep this momentum going. It has rightly been said that 
every drop counts so, lend your helping hand to serve 
humanity. Join us in our mission to eradicate hunger and it 
is possible if we do it together. Please Paytm your donations 
on 7982840067.

	 A New Club at Ambedkar DSEU Campus (10th May)
(ISKCON, Punjabi Bagh)

Ambedkar Delhi Skill and Entrepreneurship Campus in 
Shakarpur is an initiative by the Delhi Government to equip 
students with world-class skill education and to inculcate 

	 स्नातक समारोह (10 मई)
(इस्कॉन, पंजाबी बाग)

9 महीने के गहन अध्ययन एवं कई परीक्षाओं के उपरान्त, 43 से 
अधिक भक्तों के एक दल ने भक्ति-शास्त्री पाठ्यक्रम पूरा किया। पाठ्यक्रम 
मई 2022 में आरम्भ हुआ तथा जनवरी 2023 में अपने परिणाम पर पहुंच 
गया। 10 मई, 2023 को, सभी आवश्यकताओं की पूर्ति की पुष्टि के 
पश्चात, परम पूज्य भक्ति करुणामयी वनमाली महाराज की उपस्थिति में 
मंदिर में सभी नए भक्ति शास्त्रियों को उपाधि पत्र जारी किये गए। भक्ति 
शास्त्री पाठ्यक्रम को अपनाकर, भक्तों का उद्देश्य भगवान् के साथ प्रगाढ़ 
संबंध विकसित करना एवं वैष्णव परंपरा की शिक्षाओं की सशक्त नींव 
स्थापित करना है। यह पाठ्यक्रम आध्यात्मिक ज्ञान तथा साधनाओं का 
एक व्यापक अध्ययन प्रस्तुत करता है, जिससे छात्रों को कृष्ण के साथ 
अपने व्यक्तिगत संबंधों को सशक्त करने और भक्ति के सिद्धांतों को अपने 
दैनिक जीवन में लागू करने में सहायता मिलती है।
	 भूख मिटाना
(वैकुंठ फन स्कूल, इस्कॉन ईस्ट ऑफ कैलाश)

सभी शास्त्रों में दान को बहुत बड़ा पुण्य माना गया है। यहाँ तक कि 
भगवान् भी प्रसन्न होते हैं जब कोई समय, स्थान और परिस्थितियों के 
अनुसार दान करता है। सभी के कल्याण की इस भावना से प्रेरित होकर, 
अप्रैल के महीने में एकत्र किये गए दान से बाल गोपाल संघ के एक दल 
(वैकुंठ फन स्कूल की एक पहल) ने सफदरजंग अस्पताल के बाहर 
अभावग्रस्त लोगों को छोले चावल प्रसादम और लड्डू वितरित किए। इन 
वंचित लोगों में से अधिकांश या तो रोगी हैं या उनके देखभाल करने वाले 
परिजन हैं जो आस-पास के राज्यों से आते हैं और केवल आश्रय की 
अक्षमता के कारण अस्पताल के बाहर ही रुकते हैं। भगवान् कृष्ण को 
अर्पित कर पवित्र किया गया स्वच्छ भोजन वास्तव में उनके लिए न केवल 
एक भोज बल्कि उपचार की भाँति है। इसे निर्बाध गति से जारी रखने हेतु 
आपका समर्थन आवश्यक है। यह उपयुक्त ही कहा गया है कि हर बूंद 
मायने रखती है अतः मानवता की सेवा हेतु आगे आयें। क्षुधा निवारण 
के हमारे विशेष उद्देश्य में शामिल हों और यह संभव हो सकेगा यदि हम 
इसे एक साथ मिलकर करें। कृपया अपने दान को 7982840067 पर 
पेटीएम करें।
	 अंबेडकर डीएसईयू कैंपस में एक नया क्लब (10 मई)
(इस्कॉन, पंजाबी बाग)

शकरपुर का, अंबेडकर दिल्ली कौशल एवं उद्यमशीलता कैंपस, 
दिल्ली सरकार द्वारा छात्रों को विश्व स्तरीय कौशल शिक्षा से सशक्त 
बनाने एवं उनमें उद्यमशीलता को अन्तर्निविष्ट करने की एक पहल है। 
इसके उद्घाटन के 3 वर्ष से भी कम समय में, कैंपस फैकल्टी ने छात्रों 
हेतु एक नया क्लब स्थापित करने के लिए इस्कॉन पंजाबी बाग के साथ 
मिलकर कार्य किया है। ‘वैल्यू ऑफ लाइफ’ एक ऐसा क्लब है जिसका 
उद्देश्य छात्रों के मध्य आध्यात्मिक मूल्यों एवं नैतिक सिद्धांतों को बढ़ावा 
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an entrepreneurial mindset.  In less than 3 years of its 
inauguration, the campus faculty collaborated with ISKCON 
Punjabi Bagh to set up a new club for the students. ‘Values 
of Life’ is a club that aims to promote spiritual values and 
ethical principles among the students. ISKCON and the 
faculty at the campus are ensuring holistic growth among 
the future entrepreneurs and leaders of the nation. The 
inauguration event of the club was attended by over 400 
students. H.G. Vishnu Swaroop Prabhu conducted a session 
themed “Mind Your Mind” for the students. The seminar 
emphasized the importance of cultivating positive thoughts 
and developing a strong, clear mind. The students were 
encouraged to practice mindfulness and cultivate a positive 
attitude towards life. After the seminar, an exam was 
conducted, and the top 50 students were deemed eligible 
to join the club.

	 Mother’s Day Celebration (14th May)
(ISKCON, Dwarka)

The Mother’s Day Celebration aimed to celebrate the 
beautiful bond with the mothers and timelessly honor 
them. The celebration involved various competitions for 
school children and their mothers. The whole aim was to 
develop a sense of gratitude for this beautiful relationship. 
In the evening time, children from the orphanage visited 
the temple and received the blessings of Sri Sri Rukmini 
Dwarkadhish. Devotees generously donated clothes and 
spiritual gifts for these children to make them assured that 
they are not deprived of love and made them feel blessed in 
association with devotees. 

	 Thanking the Eternal Mother (14th May)
(ISKCON, Punjabi Bagh)

ISKCON Punjabi Bagh’s Girls Forum took a different turn 
to thank the mother who has been nourishing us since time 
immemorial. The group went out to bathe in the sacred 
waters of the Ganges at Chhota Haridwar. Respect, prayers, 
invocations, and cheers filled the ghats as the group made 
the best of Mother’s Day!

	 Back Again, After 70 Years
(ISKCON, Punjabi Bagh)

Srila Prabhupada spent a significant time in Delhi, before 
going to the West. In the scorching summer heat, he would 
distribute the ‘Back to Godhead’ magazine which was 
written, funded, edited, and printed all by himself in Central 
Delhi. 70 years later, many of Srila Prabhupada’s followers 
at the ISKCON Youth Forum got together in Rajinder Nagar, 
Central Delhi to distribute the ‘Back to Godhead’ magazine. 
Instead of Srila Prabhupada alone, there were over 50 of 
his followers chanting, dancing, distributing prasadam, and 
distributing his books. 

	 Time Management (14th May)
(ISKCON, Dwarka)

A special seminar on “Time Management” was organized 
as a part of its counselling initiative. The speaker for the 
program was H.G. Amogh Lila Prabhu. The attendees were 
given valuable guidance on how to channel their thoughts 
and rationalize their actions to have optimum use of their 
valuable time. The participants learn practical teachings 

देना है। इस्कॉन एवं विभागीय शिक्षक मिलकर परिसर में भविष्य के 
उद्यमियों और राष्ट्र के नेतृत्व के मध्य समग्र विकास सुनिश्चित कर रहे 
हैं। क्लब के उद्घाटन समारोह में 400 से अधिक छात्रों ने भाग लिया। 
श्रीमान विष्णु स्वरूप प्रभु ने छात्रों हेतु “माइंड योर माइंड” विषय पर एक 
सत्र का संचालन किया। संगोष्ठी ने सकारात्मक विचारों के विकास तथा 
एक सुदृढ़, सुस्पष्ट बुद्धि विकसित करने के महत्व पर बल प्रदान किया। 
छात्रों को सचेतन बुद्धि का अभ्यास करने एवं जीवन के प्रति सकारात्मक 
दृष्टिकोण विकसित करने हेतु प्रोत्साहित किया गया। संगोष्ठी के पश्चात, 
एक परीक्षा आयोजित की गई एवं शीर्ष 50 छात्रों को क्लब में शामिल होने 
के योग्य माना गया।
	 मातृ दिवस उत्सव (14 मई)
(इस्कॉन, द्वारका)

मातृ दिवस समारोह का उद्देश्य माताओं के साथ सुंदर बंधन का उत्सव 
मनाना एवं उन्हें कालातीत विधि से सम्मान देना था। इस उत्सव में स्कूली 
बच्चों और उनकी माताओं हेतु विभिन्न प्रतियोगिताएं शामिल थीं। जिसका 
पूर्ण उद्देश्य इस सुंदर संबंध हेतु कृतज्ञता की भावना विकसित करना था। 
संध्याकाल में, अनाथालय के बच्चों ने मंदिर में दर्शन कर श्री श्री रुक्मिणी 
द्वारकाधीश जी का आशीर्वाद प्राप्त किया। भक्तों ने उदारतापूर्वक इन 
बच्चों को कपड़े तथा आध्यात्मिक उपहार दान किए, जिससे उन्हें यह 
विश्वास दिलाया जा सके कि वे प्रेम से वंचित नहीं हैं और उन्हें भक्तों की 
संगति में सौभाग्यशाली अनुभव कराया गया। 

	 शाश्वत माँ की कृतज्ञता (14 मई)
(इस्कॉन, पंजाबी बाग)

इस्कॉन पंजाबी बाग के बालिका मंच ने उस माँ का धन्यवाद करने 
हेतु एक विशेष पहल की, जो अनादि काल से हमारा पालन-पोषण कर 
रही हैं। समूह छोटा हरिद्वार में गंगा के पवित्र जल में स्नान करने के लिए 
निकला था। सम्मान, प्रार्थना, आह्वान और जयकारों से घाट भर गए 
क्योंकि भक्तों के समूह ने मातृ दिवस को सर्वश्रेष्ठ बना दिया था।
	 70 साल बाद पुनः वापसी
(इस्कॉन, पंजाबी बाग)

श्रील प्रभुपाद ने पश्चिम की यात्रा से पूर्व, दिल्ली में एक महत्वपूर्ण 
समय बिताया। चिलचिलाती गर्मी में, वे मध्य दिल्ली में ‘बैक टू गॉडहेड’ 
पत्रिका का वितरण करते थे, जिसे वे स्वयं लिखते, वित्तपोषित, संपादित 
और मुद्रित किया करते थे। 70 वर्षों के उपरांत, इस्कॉन युवा मंच के 
तत्वाधान में श्रील प्रभुपाद के कई अनुयायी मध्य दिल्ली के राजिंदर 
नगर में ‘बैक टू गॉडहेड’ पत्रिका वितरित करने के लिए एकत्र हुए। अब 
अकेले श्रील प्रभुपाद के बजाय, उनके 50 से अधिक अनुयायी जप, नृत्य, 
प्रसादम एवं उनकी पुस्तकों का वितरण कर रहे थे।
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from Bhagavad Gita and how they can be applied in daily 
life.

	 End of Tulasi Jala Dana (15th May)

The Annual Tulasi Jala Dana festival concluded on 15th 
May. Devotees prayed to Tulasi devi for the benediction of 
bhakti. 

	 Kids’ Day out with Krishna and Balaram
Cheers laughs, and rumbles filled the temple’s courtyards 

when a group of over 100 kindergarten kids from S.D. Public 
Schools visited ISKCON Punjabi Bagh. A perfect place for 
a Picnic, the kids came to see, pray, sing, and dance with 
Krishna and Balaram - the presiding deities at the temple. 
The temple was painted blue as the students in the colored 
uniforms raised their hands and chanted with joy. Their visit 
ended with the authentic ISKCON ‘khichdi’ on their way out.

	 समय प्रबंधन (14 मई)
(इस्कॉन, द्वारका)

परामर्श पहल के एक भाग के रूप में “समय प्रबंधन” पर एक विशेष 
संगोष्ठी का आयोजन किया गया। कार्यक्रम के वक्ता श्रीमान अमोघ 
लीला प्रभु रहे। उपस्थित लोगों को बहुमूल्य मार्गदर्शन दिया गया कि वे 
अपने मूल्यवान समय का अधिकतम उपयोग करने हेतु अपने विचारों 
को कैसे संयमित करें तथा अपने कार्यों को कैसे युक्ति संगत बनाएं। 
प्रतिभागीयों ने भगवद गीता से व्यावहारिक शिक्षा ली एवं सीखा कि कैसे 
दैनिक जीवन में उन्हें लागू किया जा सकता है।
	 तुलसी जल दान का समापन (15 मई)
वार्षिक तुलसी जल दान उत्सव का समापन 15 मई को हुआ। भक्तों 

ने तुलसी देवी से भक्ति के आशीर्वाद के लिए प्रार्थना की।
	 कृष्ण और बलराम के साथ बच्चों की छुट्टी 
तालियाँ बजाकर खिलखिलाकर हँसते हुए बच्चों की गड़गड़ाहट एवं 

गूँज से मंदिर प्रांगण भर गया जब एस.डी. पब्लिक स्कूल के 100 से 
अधिक किंडरगार्टन के बच्चों के समूह ने इस्कॉन पंजाबी बाग में दर्शन 
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	 Van of Mercy
(ISKCON, Punjabi Bagh)

The famous “Food For Life” van took a pitstop outside 
AIIMS hospital on Saturday. One of the busiest crossings 
in Delhi, the AIIMS façade is always crowded with waiting 
patients, visitors, attendants, and alike. A hot heart-warming 
bowl of the trademark authentic ISKCON Khichdi was 
received well by all. Over 200 enjoyed the appetizing bowl! 
Every day our prasadam distribution team visits different 
localities in and around Delhi delighting all with scrumptious 
purified food. 

	 Learning Psychological Counselling for Mental 
Health Care 
(ISKCON, Punjabi Bagh)

18 dedicated devotees from the community are 
embarking on a transformative journey of learning 
psychological counselling. This newly launched online 
program spans over 2 months, and participants are diving 
deep into the world of Common Mental Health Issues, 
equipped with the invaluable knowledge provided by a team 
of qualified professionals.  Our live sessions feature expert 
guidance from Psychiatrists, Counselling Psychologists, 
Art Therapists, and digital medical healthcare specialists, 
ensuring a comprehensive learning experience. Divided into 
three modules, this course covers a wide range of topics, 
including Common Mental Health Issues, Counselling Skills, 
Psychotherapies, and Practice Sessions.  By the end of the 
program, our devoted participants will be equipped to 
support individuals dealing with mental health challenges, 
breaking the stigma, and providing a helping hand.  Mental 
health issues affect many, even within religious communities 
but due to stigma, hesitation, and affordability concerns, 
these challenges often go unnoticed and untreated. Our 
goal is to create a compassionate community of observers, 
healers, and practitioners who will identify mental health 
issues, conduct educational programs, and promote a 
stigma-free environment. Together, we will foster an 
atmosphere of support, ensuring that every devotee feels 
safe and understood. 

	 Nirjala Ekadashi (31st May)

Nirjala Ekadashi was celebrated with much fervor. 
Devotees chanted more and immersed themselves in 
providing food for the soul through reading and hearing. 

किए। यह पिकनिक हेतु एक आदर्श स्थान है जहाँ बच्चे कृष्ण और 
बलराम (मंदिर के प्रमुख विग्रहों) के दर्शन करने, प्रार्थना करने, गायन 
करने और नृत्य करने आते हैं। जैसे मंदिर को नीले रंग से रंगा गया हो 
ऐसे रंगीन गणवेश में छात्रों ने अपने हाथ ऊपर उठाए और आनंद के साथ 
मंत्रोच्चारण किया। उनकी यात्रा प्रामाणिक इस्कॉन ‘खिचड़ी’ के साथ 
सम्पन्न हुई।
	 कृपा का वाहन
(इस्कॉन, पंजाबी बाग)

प्रसिद्ध “फूड फॉर लाइफ” का वाहन शनिवार को एम्स अस्पताल के 
बाहर रुका। दिल्ली के सबसे व्यस्त चौराहों 
में से एक, एम्स के सामने सदा ही रोगियों, 
आगंतुकों, परिचारकों और ऐसे ही तमाम 
प्रतीक्षा करने वालों की भीड़ लगी रहती है। 
ट्रेडमार्क प्रामाणिक इस्कॉन खिचड़ी का एक 
हृदय को छू लेने वाला स्वादिष्ट गर्म दौना 
सभी के द्वारा प्राप्त किया एवं सराहा गया। 
200 से अधिक लोगों ने स्वादिष्ट खिचड़ी 
के दौने का आनंद लिया ! प्रति दिन हमारी 
प्रसादम वितरण टीम दिल्ली और उसके 
आसपास के विभिन्न क्षेत्रों का दौरा करती है 
और सभी को स्वादिष्ट शुद्ध भोज-प्रसाद से 
प्रसन्न करती है।

	 मानसिक स्वास्थ्य की देखभाल हेतु म नोवैज्ञानिक परामर्श 
सीखना
(इस्कॉन, पंजाबी बाग)

समुदाय के 18 समर्पित भक्त मनोवैज्ञानिक परामर्श सीखने की 
परिवर्तनकारी यात्रा आरम्भ कर रहे हैं। यह नवीन विमोचित ऑनलाइन 
कार्यक्रम 2 महीने से अधिक समय तक चलेगा, जिसमें प्रतिभागी, योग्य 
संव्यवसायिकों के एक दल द्वारा प्रदान किए गए अमूल्य ज्ञान से सुसज्जित, 
सामान्य मानसिक स्वास्थ्य समस्याओं के संसार में गहराई से गोता लगा 
रहे हैं। हमारे लाइव सत्रों में मनोचिकित्सकों, परामर्शी-मनोवैज्ञानिकों, 
कला चिकित्सक एवं डिजिटल चिकित्सा स्वास्थ्य विशेषज्ञों के विशेष 
मार्गदर्शन शामिल हैं, जो कि सीखने का एक व्यापक अनुभव सुनिश्चित 
करते हैं। तीन मॉड्यूल में विभाजित, इस पाठ्यक्रम में विषयों की एक 
विस्तृत श्रृंखला शामिल है, जिसमें सामान्य मानसिक स्वास्थ्य समस्याएँ, 
परामर्श कौशल, मनोचिकित्सा और अभ्यास सत्र शामिल हैं। कार्यक्रम 
के अंत तक, हमारे समर्पित प्रतिभागी, बाधाओं को तोड़ते हुए मानसिक 
स्वास्थ्य चुनौतियों से निपटने तथा सहायता करने वाले व्यक्तियों का 
समर्थन करने हेतु सुसज्जित होंगे। मानसिक स्वास्थ्य की समस्यायें कई 
लोगों को प्रभावित करती हैं, यहाँ तक कि धार्मिक समुदायों के भीतर 
भी, किन्तु दोष, हिचकिचाहट एवं सामर्थ्य संबंधी चिंताओं के कारण, 
इन चुनौतियों पर अक्सर ध्यान नहीं दिया जाता तथा इनका निदान नहीं 
किया जाता है। हमारा लक्ष्य पर्यवेक्षकों, चिकित्सकों एवं साधकों का 
एक दयालु समुदाय बनाना है। जो मानसिक स्वास्थ्य की समस्याओं 
की पहचान करेगा, शैक्षिक कार्यक्रम आयोजित करेगा और दोष मुक्त 
वातावरण को बढ़ावा देगा। हम साथ मिलकर, यह सुनिश्चित करते हुए 
कि हर भक्त सुरक्षित और समझा हुआ अनुभव करे, समर्थन के वातावरण 
को प्रोत्साहित करेंगे।
	 निर्जला एकादशी (31 मई)
निर्जला एकादशी हर्षोल्लाष से मनाई गई। भक्तों ने अधिक जप किया 

तथा श्रवण एवं अध्ययन के माध्यम से आत्मा हेतु भोजन प्रदान करने में 
स्वयं को आप्लावित कर दिया। 
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	 Panihati cida-dahi Festival (2nd June)

The Lord’s dealings with His devotees are instructional 
and relishable. The cida-dahi festival was organized by 
Srila Raghunatha Dasa Goswami, for the pleasure of Lord 
Nityananda, at Panihati. Cida-dahi of various flavours will be 
prepared to be offered to the Lord. Devotees will gather in 
large numbers to take sumptuous portions of the prasadam. 
The food plaza will be converted into a bazaar of cida-dahi 
by the Namahatta devotees. Different stalls will distribute 
different flavours of the delicacy.  

	 Snana Yatra (4th June)

Lord Jagannatha’s Snana Yatra will be celebrated at the 
Chhatarpur temple of ISKCON. This festival attracts hundreds of 
devotees every year. An elaborate abhishek will be conducted 
on the deities of Jagannatha, Baladeva, and Subhadra. Kirtan 
and chants of the holy name will resound everywhere. 
Devotees will dance for hours together. Children, adults, 
and the elderly will participate in this event. Prasadam is the 
highlight of this festival of Jagannatha. Various preparations of 
several kinds will be offered to the deities and then distributed 
to the devotees. The whole day will be spent in relishing the 
melody, and flavor of Krishna consciousness.

	 Disappearance Day of Srila Bhaktivinoda Thakura (18th June)
(ISKCON, East of Kailash)

Srila Bhaktivinoda Thakura is the pioneer of Krishna 
consciousness in the Modern Era. Holding a high, prestigious 
position in the British government, did not deter him from 
spreading the message of Chaitanya Mahaprabhu. He used 
his scholarly acumen to write books, journals and preach to 
people. He laid the foundation of Vaishnavism, yet again, after 
it had become obscured over some time. His disappearance 
day will be celebrated with more chanting, remembering 
his teachings, and singing the deeply moving bhajans he 
composed. A pushpa-abhishek will also be conducted. 

	 Gundica Marjana (19th June)

The Lord of Puri resides in the temple of Gundica while 
on an escapade from the temple in Puri. The cleansing of 
the temple at Gundica is a preparation to welcome Him. 
This pastime is symbolic of preparing the seat of our hearts 
to welcome the Lord to reside there, forever. The importance 
of this festival is increased manifold, by the engagement of 
Chaitanya Mahaprabhu in this cleansing. Through his actions, 
Mahaprabhu instructs in how to inculcate the right mood and 
attitude to service. He shows how to make the temple sparkling 
clean, guiding us to be attentive and conscious to details, in 
our services. Devotees will relive the Gundica marjana lila, 
participating in it wholeheartedly.   

	 Ratha Yatra (20th June)

The Jagannatha Ratha Yatra is a well-known festival, around the 
world. Srila Prabhupada made the Ratha Yatra, a household name, 
taking Him to all nooks and corners of the globe. The Puri Ratha 
Yatra, is a grand celebration, with participants running in lacs. This 
year too, the Ratha yatra will be celebrated in its usual grandeur. At 
ISKCON, Delhi, Their Lordships will be taken around the campus. 
Welcomed by devotees at various points of the campus, the deities 
will be offered arti and bhoga, by the loving devotees. The onlookers 
often describe this procession as ‘otherworldly’ and ‘enchanting’.

Upcoming events: vkxkeh dk;ZØe
	 पानी हाटी चिड़ा-दही महोत्सव (2 जून)
अपने भक्तों के साथ भगवान् का व्यक्तिगत व्यवहार शिक्षाप्रद एवं 

आनंददायक है। पानीहाटी में भगवान् नित्यानंद की प्रसन्नता के लिए श्रील 
रघुनाथ दास गोस्वामी द्वारा चीड़ा-दही उत्सव का आयोजन किया गया था। 
भगवान् को भोग लगाने हेतु विभिन्न प्रकार के स्वाद का चीड़ा-दही तैयार 
किया जाएगा। शानदार भोज प्रसादम में भाग लेने हेतु भक्त बड़ी संख्या में 
इकट्ठा होंगे। नामहट्ट भक्तों द्वारा फूड प्लाजा को चीड़ा-दही के बाजार में 
परिवर्तित कर दिया जाएगा। अलग-अलग स्टॉल पर अलग-अलग स्वाद 
के पकवान बांटे जाएंगे।
	 स्नान यात्रा (4 जून)
इस्कॉन के छतरपुर मंदिर में भगवान् जगन्नाथ की स्नान यात्रा संपन्न 

होगी। यह त्योहार प्रतिवर्ष सैकड़ों भक्तों को आकर्षित करता है। जगन्नाथ, 
बलदेव और बहन सुभद्रा के विग्रहों का विस्तृत अभिषेक किया जाएगा। 
हर जगह कीर्तन और पवित्र नाम के मंत्र गूंजेंगे। भक्त घंटों एक साथ 
नृत्य करेंगे। इस कार्यक्रम में बच्चे, बड़े और वृद्धजन सभी शामिल होंगे। 
जगन्नाथ जी के इस त्योहार का मुख्य आकर्षण है प्रसादम। विभिन्न प्रकार 
के कईयों भोग विग्रहों को अर्पित किये जाएंगे तथा पुनः भक्तों को वितरित 
किये जाएंगे। पूरा दिन कृष्णभावनामृत के राग और स्वाद के आनंद में 
व्यतीत होगा।
	 श्रील भक्तिविनोद ठाकुर का तिरोभाव दिवस (18 जून)
(इस्कॉन, ईस्ट ऑफ कैलाश)

श्रील भक्तिविनोद ठाकुर आधुनिक युग में कृष्ण चेतना के अग्रणी हैं। 
ब्रिटिश सरकार में एक उच्च, प्रतिष्ठित पद पर आसीन होने के उपरान्त 
भी, उन्हें कोई चैतन्य महाप्रभु के संदेश को फैलाने से नहीं रोक सका। 
उन्होंने पुस्तकों, पत्रिकाओं को लिखने और लोगों को उपदेश देने हेतु अपने 
विद्वतापूर्ण कौशल का उपयोग किया। समय की अवधि में विलुप्त एवं 
अस्पष्ट हो जाने के बाद भी उन्होंने पुनः वैष्णववाद की नींव रखी। उनका 
तिरोभाव दिवस अधिक जप के साथ मनाया जाएगा, उनकी शिक्षाओं का 
स्मरण किया जाएगा और उनके द्वारा रचित गहन भावपूर्ण भजनों को गाया 
जाएगा। पुष्पाभिषेक भी होगा।
	 गुंडिचा मार्जन (19 जून)
पुरी के मंदिर से निकलने के बाद पुरी के भगवान् गुंडिचा मंदिर में 

निवास करते हैं। गुंडिचा मंदिर की सफाई उनके स्वागत की तैयारी है। 
यह लीला हमारे हृदय के आसन पर सदा के लिए निवास करने हेतु, प्रभु 
के स्वागत की तैयारी का प्रतीक है। इस स्वच्छता अभियान में चैतन्य 
महाप्रभु के शामिल होने से इस त्योहार का महत्व कई गुना बढ़ जाता है। 
अपने स्वयं के कार्यों के माध्यम से, महाप्रभु निर्देश देते हैं कि सेवा हेतु 
सही मनोदशा एवं दृष्टिकोण कैसे विकसित किया जाए। वह दिखाते हैं कि 
मंदिर को स्वच्छ जगमगाता हुआ कैसे बनाया जाए, वे हमें अपनी सेवाओं 
में ध्यान देने और महीन विवरणों के प्रति सचेत रहने के लिए मार्गदर्शित 
करते हैं। भक्तगण पूरे मनोयोग से इसमें भाग लेकर गुंडिचा मार्जन लीला 
का आनंद लेंगे।   
	 रथ यात्रा (20 जून)
श्री जगन्नाथ रथ यात्रा संसार भर में एक प्रसिद्ध उत्सव है। श्रील 

प्रभुपाद ने जगत के सभी नुक्कड़ और कौनों में ले जाकर रथ यात्रा को एक 
सुपरिचित नाम बनाया। पुरी रथ यात्रा, एक भव्य उत्सव है, जिसमें लाखों 
की संख्या में श्रद्धालुगण भाग लेते हैं। इस वर्ष भी रथ यात्रा अपने चिर 
परिचित भव्यता के साथ मनाई जाएगी। इस्कॉन, दिल्ली में, जगत के नाथ 
को परिसर के चारों ओर ले जाया जाएगा। परिसर के विभिन्न बिंदुओं पर 
भक्तों द्वारा स्वागत किया जाएगा, प्रेमी भक्तों द्वारा विग्रहों को आरती और 
भोग लगाया जाएगा। श्रद्धालु दर्शक अक्सर इस यात्रा को ‘अलौकिक’ एवं 
‘अद्भुत’ बताते हैं।
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Preaching centres around DELHI NCR

Chirag Delhi-168, Sejwal Chowpal, Near Subzi Mandi
Chirag Delhi, New Delhi-110017
Contact at: 9911717110, 9910381818, 9810484885
Program: Every Saturday, Evening 7 PM to 9 PM

Okhla- Chhuria Muhalla Chowpal, Tehkhand Village
Okhla, Phase – I, New Delhi-110020
Contact at: 8588991778, 9810016516, 9911613165, 9971755934
Program: Every Tuesday, Evening 7 PM to 9 PM

Kotla Mubarakpur- Shri Omkareshwar Shiv Mandir
(Panghat wala), Gurudwara Road
Opp. Sher Singh Bazar, Kotla Mubarakpur, New Delhi-110003
Contact at: 9350941626, 9818767673, 9311510999
Program: Every Saturday, Evening 7 PM to 9 PM

Khanpur- B-192-B, Jawahar Park, Devli Road
(Near Cambridge School), Khanpur, New Delhi-110062
Contact at: 9818700589, 9810203181, 9910636160
Program: Every Saturday, Evening 7 PM to 9 PM

Hari Nagar, Ashram- 217, Saini Chaupal, Ashram Or 119, VIIT Computer 	
Institute (Basement)
Hari Nagar, Ashram, New Delhi-110014
Contact at: 9811281521, 011-26348371
Program: Every Saturday, Evening 7 PM to 9 PM

East Vinod Nagar-E – 322, Gali No. 8, East Vinod Nagar, Delhi-110091
Contact at: 9810114041, 9958680942
Program: Every Saturday, Evening 6.30 PM to 8.30 PM

Sriniwas Puri-Sanatan Dharam Durga Mandir
1st Floor, J J Colony near to Gurudwara, Sriniwas Puri,  
New Delhi-110065
Contact at: 9711120128, 9654537632
Program: Every Wednesday, Evening 7.30 PM to 9 PM

Sangam Vihar- E-6/102, Near Mahavir Vatika
Sangam Vihar, New Delhi-110080, 
Contact at: 9212495394, 9810438870
Program: Every Sunday: Evening 5 PM to 8 PM  
Every Morning: 5 AM to 7 AM (Mantra Meditation)
Every Evening: 7 PM to 9 PM (Aarti)

Boat Club-Rajpath Lawn near Central Secretariat Metro Station,  
New Delhi -110001, Every Wednesday 1PM -2 PM 
Contact : 9560291770, 9717647134

Panchsheel Enclave-ISKCON DIVE, A-1/7 Panchsheel Enclave,  
New Delhi-110017

Mayur Vihar-Srivas Angan Namahatta Center, 223-A Pkt.  
C ph.2 Mayur Vihar
Every Saturday 5.30 - 7.30 PM
Contact ~ 9971999506 & 9717647134

Sarojini Nagar-Bharat Sewak Samaj Nursery School, Opp. Keshav Park, 
Sarojini Nagar Market, New Delhi – 110023
Every Monday 6 PM to 8 PM
Contact : 9899694898, 9311694898

Lodi Road-Pocket – 2 Park, Lodhi Road Complex, New Delhi – 110003
Every Saturday 5 PM to 7 PM
Contact : 9868236689, 8910894795

R.K.Puram-DMS Park (Opp. House No. 238), Sector - 7, R.K. Puram,
New Delhi –22, Every Sunday 5 PM to 7 PM
Contact: 9899179915, 860485243, 8447151399

Gole Market-Model Park, Sector – 4, DIZ Area, Gole Market,  
New Delhi – 110001
Every Saturday 5 PM to 7 PM
Contact: 9560291770, 9717635883

Sant Kanwar Ram Mandir-6.15pm. Every MONDAY at Jal Vihar Road, Lajpat 
Nagar -2, New Delhi Contact- 9971397187.

East of Kailash-Katha - Amritam, 6.45 pm every Sunday, Venue- Prasadam 
Hall, ISKCON Temple, Contact: 99582 40699, 70113 26781.

East of Kailash-Yashoda Angan, 6.45pm every Sunday, Venue- JCC Room, 
Iskcon temple, East of Kailash, Contact:- 97110 06604

ISKCON, eAST OF kAILASH ISKCON, GURUGRAM

RADHA KRISHNA MANDIR-New Colony, Gurugram,  
Every Saturday-6:30 to 8:30PM  
Melodious Kirtan, Discourse on wisdom of Bhagvad Gita and Krishna Prasadam

Rail Vihar Community Center
Sec 47, Gurugram, Every Wednesday 7:00 to 9:30PM, Melodious Kirtan, 
Discourse on wisdom of Bhagvad Gita and Krishna Prasadam

Katwaria Sarai - F 117, Basement, Near well No 1, Katwaria Sarai  
New Delhi 110016. Contact: +91 75033 48819, Youth program - Every Friday 7.30 PM. 
Family program - Every Saturday 7.30 PM

Ladosarai - F-6, Hare Krishna wali Gali, Near Panchayat Bhawan, Ladosarai, New 
Delhi-110030. Contact No.: 7011003974, 9888815430, 9717600814. Youth Program: 
Tuesday 07:30 PM; Congregation Program: Sunday- 5:00 PM

Mehrauli - Opposite Agarwal Dharmashala, Mehta chowk,  
Ward no 8, Mehrauli , New Delhi 110030. 
Contact: 9711862441, 9911399960, 9810565805.  
Congregation Program: Every Saturday, 4-6 PM;  
Youth Program: Every Sunday, 4-5PM

Chattarpur - Nitin Niwas H. No. 133, Chattarpur, Near Tyagi Chaupal,  
Near Axis Bank ATM, South Delhi, 110074,  
Contact: 9910290149
Program: Every Sunday 5.30PM To 7.30PM

Aya Nagar 1- Shiv Hansa Complex, Phase VI, G Block, Bandh Road,  
Opp Max Gain Shopping Centre, Aya Nagar.
Contact: 9953891845,8860681843, Program: Every Sunday, 6 To 8 PM

Aya Nagar 2- Opp MCD School, Near Easy Day, Main Road, Aya Nagar, Delhi. 
Contact: 9899729858, 8368656274
Program: Every Sunday 4 To 6 PM

Malviya Nagar - 90/77, Basement, Behind Malviya Hospital, Malviya Nagar.  
Contact No. 8097263066, Program: Every Saturday 6PM Onwards

Khirki Extension - JG-35, Near Krishna Temple, Inside Left Street, Khirki Extension. 
Contact No. +91 98911 27996
Program: Every Sunday  5 PM Onwards 

Kishan Garh - H.No.602, Ward No.3, Bhuiyan Chowk ,Gaushala Road 
Kishangarh,Vasant Kunj. Contact No- 8447358738
Every Sunday, 3:00 PM onwards 

Sangam Vihar - D-170, Gali no. 4, Hare Krishna Centre Barsana Dham,  
Nearby Sona Sweets, Sangam Vihar, New Delhi-110080.  
Contact number:- 8851286364, 8447042470, Every Saturday; 6:00 PM-8:00PM;  
Every Friday and Sunday; 5:30-7:00AM onwards

East Of Kailash - 194 FF Amritpuri Garhi, East of Kailash, Near MCD School,  
New Delhi-110065. Contact: 9811347826, 9990503548. 
Youth Program:- Saturday 7:00 PM

Ber Sarai - House number -2, Near Government Dispensary, BerSarai, New Delhi,  
Contact - 8882347935,7065835531
Youth Program : Monday 7:00PM, Congregation Program : Saturday 4:00PM

Vasant Kunj - B100 (Basement), B Block, Mother Dairy, Vasant Kunj Enclave,  
New Delhi-110070. Contact No.: 8860246574, 8879005088. 
Every Sunday- 04:00 PM

Saket - C-109, Ground Floor, Near Mother Dairy, Paryavaran Complex, Saket,  
New Delhi-110030, Contact: 8287713680, 8130505488, 9667427986
Youth Program: Saturday 07:00 PM; Congregation Program: Friday 07:00 PM

Tigri Extension - C-10 Hare Krishna Centre, Maha Shiv Shakti Mandir,  
Tigri Extension, New Delhi-110080. Contact: 8851286364, 9810433117 
Every Sunday, 11:00am - 1:00PM

Ghitorni - House no. 270, Balmiki choupal, Near Kali Mata Mandir, Ghitorni,  
New Delhi-1100030, Contact No. -9975756916,7065835531
Youth Program- Thursday-7:00PM

Sultanpur - 2nd floor,Waliya house,near Gurudwara, Sultanpur, Delhi 110030. 
Contact-9667478077. Youth program-Sunday 7:00 PM;  
Congregation Program-Friday 5:00 PM

Prahlad Pur - A-132, DDA Flats, Prahladpur New Delhi 110044
Contact: 9999464382, 9650543321, Every Sunday 04:00 PM

Paharganj - 1st Floor, Radha Krishna Mandir, Near Jain Mandir, Mantola, Paharganj, 
Contact No. 9818188182; 9810224106
Program: Every Saturday 7:00 To 8:00 PM



Monthly Newsletter of ISKCON Delhi-NCR
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ISKCON, Punjabi Bagh - 41/77, Srila Prabhupada marg,  
West Punjabi Bagh, Delhi-26 
Contact Person: HG Premanjana Prabhu (8802212763)

ISKCON, Dwarka - Plot No.-4, Sector-13, Dwarka, New Delhi-110075
Web: iskcondwarka.org, Facebook: www.facebook.com/iskcon.dwarka/
Contact: 9891240059, 8800223226

ISKCON, Gurugram - Sudarshan Dham, Main Sohna Road,  
Badshahpur, Gurugram 
Contact Person: HG Narhari Prabhu : 9034588881

ISKCON, Faridabad - Sri Sri Radha Govind Mandir, Gita Bhawan,  
C-Block, Ashoka Enclave-II, Sector-37, Faridabad, 
Phone : 0129-4145231, Email : gopisvardas@gmail.com
ISKCON, Bahadurgarh - Nahara-Nahari Road, Line Par Bahadurgarh,  
Haryana - 124507, Phone: +91-9250128799
Email: info@iskconbahadurgarh.com

ISKCON, Rohini - Plot No-3, Institutional Area, Main Road, 
Sector-25, Rohini New Delhi 110085
Phone: +91-9871276969
Email: iskcon.rohini@gmail.com 

ISKCON Gurugram (Badshahpur) - Sudarshan Dham,  
Gurgaon-Sohna Road, Badshahpur, Gurgaon (2.5kms from Vatika 
Business park), Gurugram, Haryana 122001
Phone: +91-9250128799, Email: info@iskconbahadurgarh.com

ISKCON Ghaziabad - 11, ISKCON CHOWK R, 
35, Hare Krishna Marg, 
Block 11, Raj Nagar, Ghaziabad, Uttar Pradesh 201002
Phone: 081309 92863, Email: iskcon.ghaziabad@pamho.net

ISKCON Chhattarpur - Village Near Shani Dham Mandir, Asola, 
Fatehpur Beri, New Delhi, Delhi 110074
Phone: 099537 40668

ISKCON Gurugram - ISKCON, Plot No 0,  
Near Delhi Public School,  
Sector-45, Gurugram, Haryana-122003
Phone: 09313905803, 08920451444, 09810070342
Email: iskcongurugram.sec45@gmail.com

Sri Sri Radha-Vallabh Temple - 2439, Chhipiwara, Chah Rahat,  
Jama Masjid Rd, Old Delhi, Delhi-110006
Phone: 098112 72600

Sri Sri Radha Govind Dev Temple - Opposite NTPC Office, A-5,  
Maharaja Agrasen Marg, Block A, Sector 33, Noida, Uttar 
Pradesh-201301
Phone: 095604 76959

ISKCON East Delhi - Hare Krishna Center  
12/115 Geeta Colony, Delhi-110031
Phone: +91 98115 10090, Email: iskcon.del@gmail.com

Nitya Seva
Nitya Seva-Niswartha Seva is a selfless monthly donation program for serving the Lord. It’s 
purely voluntary, based on the desire, inclination and capability of the donor. The mode of 
donation could be through cash, cheque or ECS. One can choose to donate any amount as 
Lord Krishna sees our intent behind that donation. A formal receipt will be provided for each 
donation. For more details, 
•	 Sri Sri Radha Parthasarathi Nitya Vigraha Sewa including bhoga offerings (fruits, 

vegetables, dry fruits, wheat flour, sugar, desi ghee, etc), deity dresses, deity jewellery 
and other paraphernalia, Please contact HG Janmashtami Chandra Prabhu @ 7011326781, 
9999035120

•	 For ISKCON, East of Kailash, Please contact HG Baladeva Sakha Prabhu @ 9312069623
•	 For ISKCON, Punjabi Bagh, Please contact HG Premanjana Prabhu @ 9999197259.
•	 For ISKCON, Dwarka, Please contact HG Archit Prabhu @ 9891240059.
•	 For ISKCON, Gurugram, Please contact HG Narhari Prabhu @ 9034588881.
•	 For ISKCON, Faridabad, Please contact HG Ravi Shravan Prabhu @ 9999020059	
•	 For ISKCON Panchsheel, Please contact HG Advaita Krishna Prabhu @ 9810630309/HG 

Rasraj Prabhu @ 9899922666
•	 For ISKCON East Delhi, Please contact @ 98115 10090

International Society for Krishna Consciousness
Founder Acharya - HDG A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada

ISKCON, East of Kailash - Hare Krishna Hill, East of Kailash, New Delhi-65 
Web: www.iskcondelhi.com | Live Darshan: live.iskcondelhi.com

Facebook: www.facebook.com/iskcondelhi, Contact: 011-41625804, 26235133


