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 Mango festival at ISKCON, East of Kailash (30th June)
(ISKCON, East of Kailash)

Whatever is the best, must be offered foremost to the 
Lord. Summer season in India is the time for mangoes, 
the king of tropical fruits. India is known for innumerable 
varieties of this fruit. Thousands of kilograms of mangoes 
were offered to Sri Sri Radha Parthasarathi Temple. The 
aroma of ripened mangoes filled the temple hall. The altars 
of Sri Sri Gaura Nitai, Sri Sri Sita Rama Laxman Hanuman, and 
Sri Sri Laxmi Narsimhadeva, were adorned with baskets full 
of mangoes of several varieties. This offering was made with 
the love and devotion of many dedicated devotees.

 इस्कॉॉन, ईस्ट ऑफ कॉैलााश मेंं आम्रोोत्सव (30 जूून)
(इस्कॉॉन, ईस्ट ऑफ कॉैलााश)

भाारत मेंं ग्रीीष्में ऋतु, उष्ण कटि�बंंधीीय फलोंं के राजाा आमें का समेंय 
होोता होै। होमेंारा देेश इस फलों की असंख्य टिकस्मेंं के टिलोंए जाानाा जााता होै। 
जाो भाी सर्वोोत्तमें होै, उसे सर्वोव प्रथमें भागर्वोान् को अटि�वत टिकया जाानाा चााटिहोए। 
श्रीी श्रीी राधीा �ाथवसारथी मेंंटिदेर मेंं ११००० होजाार टिकलोंो आमें अटि�वत टिकये 
गए। �के होुए आमेंं की सुगंधी से मेंंटिदेर का प्रा�गण भार गया। श्रीी श्रीी गौर 
टिनाताई, श्रीी श्रीी सीता रामें लोंक्ष्मेंण होनाुमेंाना एर्वों श्रीी श्रीी लोंक्ष्मेंी नारटिसम्होदेेर्वो 
की र्वोेटिदेया� कई टिकस्मेंं के आमेंं से भारी �ोकरिरयं से सजाी होुई थं। यहो भां� 
कई समेंटि�वत भाक्तं के प्रेमें और भाक्तिक्त से टिनाटिमेंवत थी।
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 Girls Forum visit to Garhmukteshwar (30th June)
(ISKCON, Punjabi Bagh)

Away from everyday life in Delhi, 65 young girls from 
ISKCON Punjabi Bagh’s Girl’s Forum embarked on a trip 
to Garhmukhteshwar for a bath in the holy Garh Ganga 
on 30th June.  Hearing devotees talk about the glories 
of Mother Ganga and Bharat Bhoomi fortified their 
understanding of the historical facts and their appreciation 
of the holy site. Where most people flock as tourists for 
sightseeing, the Girls Forum members learned about the 
etiquette and right consciousness in holy bathing - following 
the correct code of conduct and keeping an appropriate 
attitude is paramount when visiting a holy place for 
spiritually satisfying realizations. On the whole, the journey 
was packed with stimulating activities- singing, chanting, 
learning, and laughing.

  Pushing the hills higher with Srila Prabhupada’s 
books (June-July)
(ISKCON, Punjabi Bagh)

The book distribution party travelled to the hills of 
Himachal Pradesh with hearts full of enthusiasm, and a bus 
full of Srila Prabhupada’s books. In close to a month, the 
team distributed over 3700 maha big books! The team made 
the small hill town of Solan as their base and moved around 
all surrounding areas including Shimla. Distributing among 
elders, youth, Buddhist monks, bachelors and couples, the 
team of travelling devotees didn’t hesitate a bit to reach out 
to every last individual during their arduous travels.

 इस्कॉॉन बाालिलाकॉा मेंंच कॉी गढ़मेंुक्तेेश्वर याात्राा (30 जूून)
(इस्कॉॉन, पंंजूाबाी बााग)

टिदेल्लोंी की रोजामेंराव की टिजांदेगी से देूर, इस्कॉना �ंजााबंी बंाग के गल्सव 
फोरमें की 65 युर्वोा बंाटिलोंकायं 30 जाूना को �टिर्वोत्र गढ़ गंगा मेंं स्नााना के टिलोंए 
गढ़मेंुक्तेश्र्वोर की यात्रा �र टिनाकलोंं। भाक्तं से मेंा� गंगा और भाारत भाूटिमें का 
गुणगाना सुनानाे से ऐटितहोाटिसक तथ्यं और �टिर्वोत्र स्थलों की मेंटिहोमेंा के टिर्वोषय 
मेंं उनाकी समेंझ सुदेृढ़ होुई। जाहोा� अटिधीकांश लोंोग देशवनाीय स्थलोंं की यात्रा 
के टिलोंए �यव�कं के रू� मेंं आते हों, र्वोहों गल्सव फोरमें के सदेस्यं नाे �टिर्वोत्र 
स्नााना मेंं टिशष्�ाचाार और उटिचात चाेतनाा के टिर्वोषय मेंं सीखाा - आध्याक्ति�मेंक 
रू� से संतुक्तिष्�देायक अनाुभाूटितयं के टिलोंए टिकसी �टिर्वोत्र स्थाना �र जााते 
समेंय सहोी आचाार संटिहोता का �ालोंना करनाा और उटिचात रर्वोैया बंनााये रखानाा 
सर्वोो�रिर होै। कुलों टिमेंलोंाकर, यात्रा उ�साहो जाटिनात गटितटिर्वोटिधीयं- गायना, जा�, 
सीखानाा और हो�सी-मेंज़ााक से भारी होुई थी।

 श्रीीला प्रभुुपंाद कॉी पंुस्तेकॉं कॉे लिवतेरण द्वाारा पंववतें कॉो श्रीेष्ठतेा 
प्रदान कॉरना (जूून-जूुलााई)
(इस्कॉॉन, पंंजूाबाी बााग)

�ुस्तक टिर्वोतरण देलों नाे उ�साहो �ूणव हृदेयं एर्वों श्रीीलों प्रभाु�ादे की �ुस्तकं 
से भारी बंस के साथ टिहोमेंाचालों प्रदेेश की �होाटि�यं की यात्रा की। लोंगभाग 
एक मेंहोीनाे मेंं, �ीमें नाे 3700 से अटिधीक बं�ी �ुस्तकं टिर्वोतरिरत कं ! �ुस्तक 
टिर्वोतरण देलों नाे सोलोंना के छोो�े से �होा�ी शहोर को अ�नाा आधीार बंनााया 
और टिशमेंलोंा सटिहोत आस�ास के सभाी क्षेेत्रं मेंं घूूमेंे। बंुजाुगं, युर्वोाओं, बंौद्ध-
टिभाक्षेुओं, कु�र्वोारं और युगलोंं के मेंध्य �ुस्तकं का टिर्वोतरण करते होुए, यात्रा 
करनाे र्वोालोंे भाक्तं की �ीमें नाे अ�नाी कटि�ना यात्रा के देौराना होर अंटितमें 
व्यक्तिक्त तक �होु�चानाे मेंं थो�ा भाी संकोचा नाहों टिकया। 



Monthly NEWSLETTER of ISKCON Delhi-NCR

 Srila Bhaktivinoda Thakura Disappearance Day  
(5th July)
(ISKCON, East of Kailash)

The disappearance day of Srila Bhaktivinoda Thakura 
was celebrated with Pushpanjali, kirtan, and feast. Devotees 
spent the day recapitulating the instructions of the great 
acarya, who became the pioneer of the Vaishnava tradition 
in the Modern era.  

 Gundica Marjana (6th July)
(ISKCON, East of Kailash)

The festival of Gundica Marjana was celebrated with 
much fervour and zeal. Cleaning every corner of the temple, 
devotees engaged in kirtan while doing so. The air was 
surcharged with bliss as people of all age groups were found 
scrubbing and mopping with the latent desire to clean their 
hearts too. This festival is a reminder of service being central 
to devotion and also how it is the main source of mercy of 
the Lord and the Vaishnavas. 

  श्रीीला भुक्तिक्तेलिवनोद ठाकॉुर कॉा लितेरोभुाव लिदवस (5 जूुलााई)
(इस्कॉॉन, ईस्ट ऑफ कॉैलााश)

श्रीीलों भाक्तिक्तटिर्वोनाोदे �ाकुर का टितरोभाार्वो टिदेर्वोस �ुष्�ांजाटिलों, कीतवना एर्वों 
भाोजा प्रसादेम् के साथ मेंनााया गया। भाक्तं नाे मेंहोाना आचाायव के टिनादेेशं 
का स्मेंरण करते होुए टिदेना टिबंताया, जाो आधीुटिनाक युग मेंं र्वोैष्णर्वो �रं�रा के 
प्रणेता बंनाे।

 गुंलि�चा-मेंाजूवन (6 जूुलााई)
(इस्कॉना, ईस्� ऑफ कैलोंाश)
गुंटि�चाा-मेंाजावना का �योहोार अ�यटिधीक उ�साहो और उमेंंग के साथ 

मेंनााया गया। मेंंटिदेर के कोनाे-कोनाे की सफाई करते होुए श्रीद्धालोंु कीतवना मेंं 
लोंगे रहोे। र्वोातार्वोरण आनांदे से सराबंोर था क्यंटिक सभाी आयु र्वोगव के लोंोग 
अ�नाे हृदेयं को साफ करनाे की अव्यक्त इच्छोा के साथ रग�ते और �ंछोते 
�ाए गए। यहो �योहोार इस बंात का स्मेंरण कराता होै टिक सेर्वोा भाक्तिक्त का कंद्र 
होै और यहो भाी टिक यहो भागर्वोान् और र्वोैष्णर्वों की देया का मेंुख्य स्रोोत भाी होै।

 गुंलि�चा-मेंाजूवन (6 जूुलााई)
(इस्कॉॉन, द्वाारकॉा)

सभाी भाक्त मेंंटिदेर की र्वोाटिषवक सफाई एर्वों स्र्वोच्छोता होेतु एक साथ आए। 
उ�सर्वो का आरंभा गुंटि�चाा-मेंाजावना के मेंहो�र्वो के टिर्वोषय मेंं सुनाकर होुआ। 
इसके �श्चाात प्र�येक भाक्त को मेंंटिदेर की सफाई की सबंसे शुभा सेर्वोा के 
टिलोंए नााटिमेंत टिकया गया। नार्वोागंतुक से लोंेकर र्वोरिरष्� भाक्त तक होर कोई 
भागर्वोान् की सेर्वोा मेंं लोंगा होुआ था। भाक्तं के प्रसन्नटिचात मेंुखामेंं�लों �र 
सद्भाार्वो और आनांदे देेखानाा सुखादे था। श्रीी श्रीी रुक्तिक्मेंणी द्वाारिरकाधीीश को 
प्रसन्न करनाे होेतु भाक्त गण अ�नाी सारी शक्तिक्त लोंगा रहोे थे। 
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 Gundica Marjana (6th July)
(ISKCON, Dwarka)

All devotees came together for the annual cleaning 
and cleansing of the temple. The festival started with the 
hearing about the importance of Gundicha Marjana. This 
was followed by designating every devotee for the most 
auspicious service of cleaning the temple. From a newcomer 
to a senior devotee, everyone was engaged in the service of 
the lord. It was heartening to see the harmony and bliss on 
the smiling faces of devotees. Devotees were dovetailing all 
their energy to please Sri Sri Rukmini Dwarkadhish.

 Ratha Yatra (7th July)
(ISKCON, East of Kailash)

This year too Lord Jagannatha, ventured out on the 
streets, with His brother Baladeva and sister, Subhadra, to 
win back those who have moved away from their eternal 
consciousness. Seated in decorated carts, the Divine Siblings 
were accompanied by chanting and dancing devotees, 
distributing prasadam, an embodiment of Their mercy. 

 Jagannath Rath Yatra (7th July)
(ISKCON, Dwarka)

On the day of the Rath Yatra procession of the Lord was 
taken over a wide radius of Dwarka. Every devotee wanted 
to touch the rope of the Lord’s chariot and was eager to pull 
the cart of the lord. Devotees were chanting and dancing 
to the tunes of Hare Krishna maha-mantra. Lord came to 
shower mercy on every soul and this was seen practically 
as many people came out of their homes to take a glimpse 
of ever merciful lord. One of the attractions for the festival 
was also Lord Jagannath’s Anand Bazaar. Special stalls were 
put up on temple premises where devotees could relish the 

 रथ याात्राा (7 जूुलााई)
(इस्कॉॉन, ईस्ट ऑफ कॉैलााश)

इस र्वोषव भाी भागर्वोान् जागन्नाथ अ�नाे भााई बंलोंदेेर्वो और बंहोना सुभाद्रा के 
साथ उना लोंोगं को र्वोा�स लोंानाे के टिलोंए स�कं �र टिनाकलोंे, जाो अ�नाी 
शाश्र्वोत चाेतनाा से देूर चालोंे गए हों। सजाे-धीजाे रथं मेंं बंै�े, टिदेव्य भााई-बंहोनां 
के साथ मेंंत्रोच्चाार और नाृ�य करते होुए भाक्त जाना, उनाकी देया का प्रतीक, 
प्रसादे टिर्वोतरिरत कर रहोे थे।



Monthly NEWSLETTER of ISKCON Delhi-NCR

 जूगन्नााथ रथ-याात्राा (7 जूुलााई)
(इस्कॉॉन, द्वाारकॉा)

रथयात्रा के टिदेना भागर्वोान् की यात्रा को द्वाारका के एक टिर्वोस्तृत देायरे 
मेंं लोंे जााया गया। होर भाक्त भागर्वोान् के रथ की रस्सी को छोूनाा चााहोता 
था और भागर्वोान् के रथ को खांचानाे के टिलोंए उ�सुक था। भाक्त होरे कृष्ण 
मेंहोामेंंत्र की धीुनां का जाा� कर रहोे थे और नाृ�य कर रहोे थे। प्रभाु होर जाीर्वो 
आ�मेंा �र देया बंरसानाे आए और यहो व्यार्वोहोारिरक रू� से देेखाा गया, 
जाबं कई श्रीद्धालोंु लोंोग कृ�ालोंु प्रभाु की एक झलोंक �ानाे होेतु अ�नाे घूरं 
से बंाहोर आए। उ�सर्वो के आकषवणं मेंं से एक भागर्वोान् जागन्नाथ का 
आनांदे बंाज़ाार भाी था। मेंंटिदेर �रिरसर मेंं टिर्वोशेष स्�ॉलों लोंगाए गए थे जाहोा� 
भाक्त ओटि�शा के �ुरी की होी भाा�टित भागर्वोान् जागन्नाथ के मेंहोाप्रसादे का 
स्र्वोादे लोंे सकते थे। मेंंटिदेर मेंं कुछो टिर्वोशेष उटि�या व्यंजानां के स्�ॉलों भाी 
थे। कायवक्रमें के बंादे सुमेंधीुर कीतवना और भाव्य प्रसादेमें का आयोजाना 
टिकया गया।  

 याुवा ग्रहस्थ भुक्तें कॉी वालि�वकॉ याात्राा 
(इस्कॉॉन, पंंजूाबाी बााग)

इस्कॉना �ंजााबंी बंाग के युर्वोा मेंं�लों के ग्रीहोस्थ भाक्तं नाे अ�नाी 
र्वोाटिषवक यात्रा होेतु श्रीीमेंाना मेंुरलोंी कृष्ण प्रभाु (सहो-अध्यक्षे - इस्कॉना 
�ंजााबंी बंाग) के साथ देेहोरादेूना नागर की यात्रा की। आध्याक्ति�मेंक �ोषण 
प्रदेाना करनाे र्वोालोंी इस यात्रा मेंं 12 युगलों अ�नाे बंच्चां के साथ शाटिमेंलों 
होुए। सप्ताहोांत की यात्रा मेंं, होरिरद्वाार मेंं गंगा स्नााना, ��केश्र्वोर मेंहोादेेर्वो, 
सहोस्रोधीारा और इस्कॉना देेहोरादेूना की यात्रा शाटिमेंलों थी। यात्रा का 
कंद्रीय टिर्वोषय था ‘प्रकृटित से टिनाक�ता होमेंारे टिलोंए ईश्र्वोर के स्मेंरण मेंं 
सहोायक होोती होै’। यात्रा मेंं बंच्चां के टिलोंए कई प्रश्नोोत्तरी, खाेलों और 
गटितटिर्वोटिधीया� भाी शाटिमेंलों थं। यात्रा का एक मेंुख्य आकषवण �रमें करुणा 
प्रभाु एर्वों उनाकी �त्नीी के साथ इस्कॉना देेहोरादेूना मेंं नाए सुंदेर रिरट्रीी� सं�र 
के टिनामेंावण की उनाकी यात्रा के टिर्वोषय मेंं चाचााव भाी थी।

 आमें मेंहोत्सव (7 जूुलााई)
(इस्कॉॉन, द्वाारकॉा)

इस्कॉना द्वाारका नाे अ�नाे टिप्रय आराध्य श्रीी श्रीी रुक्तिक्मेंणी द्वाारकाधीीश 
को टिर्वोशेष भां� के रू� मेंं एक भाव्य आमें उ�सर्वो का आयोजाना टिकया। 
उ�सर्वो मेंं 5100 टिकलोंोग्रीामें आमेंं की भाव्य प्रस्तुटित की गई, जाो टिदेव्य 
भागर्वोान् के प्रटित भाक्तिक्त और श्रीद्धा का प्रतीक होै।

 ऐसी रथ याात्राा जूो अनन्या है (13 जूुलााई)
(इस्कॉॉन, पंंजूाबाी बााग)

जाहोा� �टिर्वोत्र �ुरी नागर श्रीद्धालोंुओं से गुंजाायमेंाना था, र्वोहों �ंजााबंी बंाग 
की स�कं भाी नान्हों श्रीद्धालोंुओं से गुलोंजाार थं। 13 जाुलोंाई को, इस्कॉना 
�ंजााबंी बंाग मेंं दे होरे कृष्ण सं�े स्कूलों के सबंसे कमें उम्र के भाक्तं 

Mahaprasad of Lord Jagannath similar to Puri, Odisha. There 
were also some special Oriya dish stalls at the temple. The 
program was followed by melodious kirtan and sumptuous 
Prasadam.

 Youth Congregation’s Annual Trip 
(ISKCON, Punjabi Bagh)

ISKCON Punjabi Bagh’s Youth Congregation members 
travelled to the city of Dehradun in the company of H.G. Murali 
Krishna Prabhu (Co-President - ISKCON Punjabi Bagh) for their 
annual trip. 12 couples along with their children participated 
in this nourishing trip. The weekend trip included a dip in 
the Ganga at Haridwar and, a visit to Tapakeshwar Mahadev, 
Sahasradhara, and ISKCON Dehradun. The central theme of 
the trip was ‘Proximity to Nature helps one remember the 
Supreme Lord’. The trip also entailed many quizzes, games, 
and activities for the kids. One of the highlights of the trip 
was also the discussion with H.G. Param Karuna Prabhu and 
his wife about their journey of building the new beautiful 
retreat centre at ISKCON Dehradun.

 Mango Festival (7th July)
(ISKCON, Dwarka)

ISKCON Dwarka organized a grand mango festival as 
a special offering to their beloved lordships Sri Sri Rukmini 
Dwarkadhish. The festival featured the grand presentation 
of 5100kg of mangoes, symbolizing devotion and reverence 
to the divine lords. 
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 A Rath Yatra like no other (13th July)
(ISKCON, Punjabi Bagh)

While the holy city of Puri was buzzing with devotees, so 
were the streets of Punjabi Bagh. On July 13, a mini version of 
the Puri Rath Yatra was organized by the youngest devotees 
of The Hare Krishna Sunday School at ISKCON Punjabi 
Bagh. The event was entirely organized and activated by 
the teachers and students of the school, all aged below 
15 years. From designing the cart to decorating the path, 
from sweeping the streets to sankirtans, every aspect of 
this special Rath Yatra was carried out by the kids under the 
guidance of their teachers. The air buzzed with fun, laughter 
and spontaneous love for the trio lords!

 Ratha Yatra in the Temple Premises (14th July) 
(ISKCON, East of Kailash)

A ratha yatra within the temple premises was organized. 
The Deities were accompanied on a tour of the temple, 
with devotees singing and dancing to mellifluous tunes of 
the maha-mantra. ISKCON Namahatta devotees organized 
an Anand bazaar, with traditional delicacies. This provided 
an opportunity to savor prasadam, the means to attain 
liberation, in the dark age of Kali. 

द्वाारा �ुरी रथ यात्रा का एक लोंघूु संस्करण आयोटिजात टिकया गया। यहो 
आयोजाना �ूणव रू� से स्कूलों के टिशक्षेकं एर्वों छोात्रं द्वाारा आयोटिजात और 
सटिक्रय टिकया गया था, टिजानाकी उम्र 15 र्वोषव से कमें थी। रथ को टि�जााइना 
करनाे से लोंेकर �थ को सजाानाे तक, स�कं �र झाड़ू लोंगानाे से लोंेकर 
संकीतवना तक, इस टिर्वोशेष रथ यात्रा के प्र�येक �होलोंू को बंच्चां नाे अ�नाे 
टिशक्षेकं के मेंागवदेशवना मेंं �ूरा टिकया। र्वोातार्वोरण मेंौजा-मेंस्ती, हो�सी और 
देेर्वो टिर्वोग्रीहों के प्रटित सहोजा प्रेमें से गुंजाायमेंाना होो उ�ा !

 मेंंलिदर पंरिरसर मेंं रथ याात्राा (14 जूुलााई)
(इस्कॉॉन, ईस्ट ऑफ कॉैलााश)

मेंंटिदेर �रिरसर मेंं रथ यात्रा का आयोजाना टिकया गया। भागर्वोाना के साथ 
मेंंटिदेर का भ्रमेंण कराया गया, टिजासमेंं भाक्तगण मेंहोामेंंत्र की मेंधीुर धीुनां �र 
नााचाते-गाते चालों रहोे थे। इस्कॉना नामेंहोट्टाा के भाक्तं नाे �ारं�रिरक व्यंजानां के 
साथ आनांदे बंाजाार का आयोजाना टिकया। इसनाे कटिलोंयुग मेंं मेंोक्षे प्राक्तिप्त के 
साधीना प्रसादे का आनांदे लोंेनाे का अर्वोसर प्रदेाना टिकया।
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 Child Protection Training sessions (20th -21st July)
(ISKCON, Punjabi Bagh)

ISKCON Punjabi Bagh organized Child Protection Training 
sessions for all the members of its community during the 
weekend of 20-21 July. The sessions were organized in 
collaboration with ISKCON India Child Protection Office which 
works to promote the safety and care of children in ISKCON 
campuses and devotee families. The sessions were conducted 
by Daivi Prakriti Mataji, from Solapur. She is currently the 
Co-Director of the ISKCON Child Protection Office in Bharat. 
With over 30 years of experience as a professional social 
worker in the field of criminal justice, she has dedicated 
her career to the reformation and rehabilitation of young 
male and female offenders, juvenile offenders, and women 
rescued from prostitution. Additionally, she has conducted 
numerous training and sensitization workshops for officials 
in the police, judiciary, and prison departments.

 Disappearance day of Srila Sanatana Goswami 
The first month of Caturmasya begins on (21st of July)

Srila Sanatana Goswami was the seniormost of the six 
Goswamis. Giving up an opulent life as a Minister in the 
court of the Nawab of Bengal, Srila Sanatana Goswami, 
chose a life of a mendicant to preach the cult of bhakti to 
the unfortunate people of Kaliyuga. His disappearance was 
celebrated with pushpanjali, kirtan, and feast. Devotees 
remembered the teachings of the great acarya and prayed 
for his mercy and favour. 

The first month of Caturmasya began on the 21st. In the 
month of Sravana, devotees abstain from the consumption 
of green leafy vegetables.  

 बााला संरक्षण प्रलिशक्षण सत्रा (20-21 जूुलााई)
(इस्कॉॉन, पंंजूाबाी बााग)

इस्कॉना �ंजााबंी बंाग नाे 20-21 जाुलोंाई के सप्ताहोांत के देौराना 
अ�नाे समेंुदेाय के सभाी सदेस्यं के टिलोंए बंालों संरक्षेण प्रटिशक्षेण सत्र का 
आयोजाना टिकया। सत्र इस्कॉना इंटि�या बंालों संरक्षेण कायावलोंय के सहोयोग 
से आयोटिजात टिकए गए थे जाो इस्कॉना �रिरसरं और भाक्त �रिरर्वोारं मेंं बंच्चां 
की सुरक्षेा और देेखाभाालों को बंढ़ार्वोा देेनाे होेतु कायवरत होै। सत्र का संचाालोंना 
सोलोंा�ुर की देैर्वोी प्रकृटित मेंाताजाी द्वाारा टिकया गया। र्वोहो र्वोतवमेंाना मेंं भाारत 
मेंं इस्कॉना बंालों संरक्षेण कायावलोंय की सहो-टिनादेेशक हों। आ�राटिधीक न्याय 
के क्षेेत्र मेंं एक �ेशेर्वोर सामेंाटिजाक कायवकताव के रू� मेंं 30 से अटिधीक 
र्वोषं के अनाुभार्वो के साथ, उन्होंनाे अ�नाा करिरयर, युर्वोा �ुरुष और मेंटिहोलोंा 
अ�राटिधीयं, टिकशोर अ�राटिधीयं और र्वोैश्यार्वोृटित्त से बंचााई गई मेंटिहोलोंाओं 
के सुधीार और �ुनार्वोावस होेतु समेंटि�वत टिकया होै। इसके अटितरिरक्त, उन्होंनाे 
�ुटिलोंस, न्याय�ाटिलोंका एर्वों जाेलों टिर्वोभाागं के अटिधीकारिरयं होेतु कई प्रटिशक्षेण 
और संर्वोेदेीकरण कायवशालोंाए� आयोटिजात की हों।

 श्रीीला सनातेन गोस्वामेंी कॉा अप्रकॉट लिदवस 
चातेुमेंावस्या कॉा प्रथमें मेंास प्रारंभु (21 जूुलााई)

श्रीीलों सनाातना गोस्र्वोामेंी छोहो गोस्र्वोाटिमेंयं मेंं सबंसे र्वोरिरष्� थे। बंंगालों के 
नार्वोाबं के देरबंार मेंं मेंंत्री के रू� मेंं एक शानादेार जाीर्वोना छोो�कर, श्रीीलों 
सनाातना गोस्र्वोामेंी नाे कटिलोंयुग के देुभाावग्य�ूणव लोंोगं को भाक्तिक्त के �ंथ का 
प्रचाार करनाे होेतु एक टिभाक्षेुक का जाीर्वोना चाुनाा। उनाके लोंीलोंा प्रटिर्वोष्� होोनाे 
का मेंहोो�सर्वो �ुष्�ांजाटिलों, कीतवना और भाोजा प्रसादेम् के साथ मेंनााया गया। 
भाक्तं नाे मेंहोाना आचाायव की टिशक्षेाओं का स्मेंरण टिकया एर्वों उनाकी कृ�ा 
और देया प्राक्तिप्त होेतु प्राथवनाा की। 

चाातुमेंावस्य का �होलोंा मेंहोीनाा 21 तारीखा को प्रारम्भा होुआ। श्रीार्वोण मेंाहो 
मेंं भाक्त होरी �त्तेदेार सक्ति�जायं के सेर्वोना से �रहोेजा करते हों। 
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 Youth Forum’s Dhriti Camp
(ISKCON, Punjabi Bagh)

Aptly organized - ‘Determined to Practice’, Dhriti 
-the annual camp of the IYF at ISKCON Punjabi Bagh 
was conducted at Haridwar this year. The 15-day camp 
targeted each youth devotee who got connected through 
youth outreach throughout the year. The camp invited 
each youth devotee at ISKCON Punjabi Bagh to come 
and reside with other devotees for as many days up to 
a maximum of 15 days. The camp aimed to provide a 
platform for spiritual learning - a platform where devotees 
could learn to chant better, learn to read Prabhupada’s 
book in a better way, learn how to practically serve 
in devotional life, learn deity worship, learn musical 
instruments, learn how to cook, learn how to manage 
outreach program and much more! The camp was filled 
with sessions for practical advice from senior devotees like 
H.G. Rukmini Krsna Prabhu, H.G. Murali Krsna Prabhu, 
and H.G. Vaikuntha Vraja Prabhu. The camp helped the 
youth devotees cut off from everyday life and immerse 
themselves in learning higher spiritual science through 
practical wisdom and engagement.

 International Value Education Olympiad 2024 
(ISKCON, Punjabi Bagh)

The International Value Education Olympiad, organized 
for the last 5 years in association with the Ministry of 
Environment, Forest Climate Change and United Nations 
Environment program Faith for Earth opened its registrations 
for the 2024 edition on July 15. An annual Olympiad exam 
that saw participation from over 5.28 lakh students last year 
is aiming to maximize its reach this year by collaborating 
with several government organizations and agencies. The 
Olympiad is not only limited to India but sees participation 
from across the globe on its online platform. The exam is 
scheduled for 6th October this year, and registrations close 
on 30th September. Make sure to register yourself or your 
child at https://veolympiad.com/register 

 याुवा मेंंच कॉा धृृलिते लिशलिवर
(इस्कॉॉन, पंंजूाबाी बााग)

उ�युक्त नाारा टिदेया गया - ‘अभ्यास के टिलोंए देृढ़ संकल्�’, धीृटित 
- इस्कॉना �ंजााबंी बंाग मेंं IYF का र्वोाटिषवक टिशटिर्वोर इस र्वोषव होरिरद्वाार मेंं 
आयोटिजात टिकया गया। 15 टिदेर्वोसीय टिशटिर्वोर मेंं प्र�येक युर्वोा भाक्त को लोंटिक्षेत 
टिकया गया जाो �ूरे र्वोषव बंाहोरी युर्वोाओं के मेंाध्यमें से जाु�ा रहोा। टिशटिर्वोर नाे 
इस्कॉना �ंजााबंी बंाग मेंं प्र�येक युर्वोा भाक्त को अटिधीकतमें 15 टिदेनां तक 
अन्य भाक्तं के साथ आनाे और रहोनाे के टिलोंए आमेंंटित्रत टिकया। टिशटिर्वोर का 
उद्देेश्य आध्याक्ति�मेंक टिशक्षेा के टिलोंए एक मेंंचा प्रदेाना करनाा था - एक ऐसा 
मेंंचा जाहोा� भाक्तगण उटिचात टिर्वोटिधी से जा� करनाा सीखा सकं, प्रभाु�ादे की 
�ुस्तक को सहोी टिर्वोटिधी से �ढ़नाा सीखा सकं, व्यार्वोहोारिरक रू� से भाक्तिक्त 
जाीर्वोना मेंं सेर्वोा करनाा सीखा सकं, टिर्वोग्रीहों की �ूजाा करनाा सीखा सकं, संगीत 
र्वोाद्ययंत्र सीखा सकं, भाोग बंनाानाा सीखा सकं। बंाह्य सं�कक कायवक्रमें का 
प्रबंंधीना करनाा सीखां और भाी बंहोुत कुछो ! टिशटिर्वोर, श्रीीमेंाना रुक्तिक्मेंणी कृष्ण 
प्रभाु, श्रीीमेंाना मेंुरलोंी कृष्ण प्रभाु, एर्वों श्रीीमेंाना र्वोैकु�� व्रजा प्रभाु जाैसे र्वोरिरष्� 
भाक्तं से व्यार्वोहोारिरक �रामेंशव प्राक्तिप्त के सत्रं से भारा होुआ था। टिशटिर्वोर 
नाे युर्वोा भाक्तं को बंाहोरी जाीर्वोना से देूर रहोनाे एर्वों व्यार्वोहोारिरक ज्ञााना तथा 
संलोंग्नता के मेंाध्यमें से उच्चा आध्याक्ति�मेंक टिर्वोज्ञााना सीखानाे होेतु टिनामेंग्न होोनाे 
मेंं सहोायता की।

 इंटरनेशनला वैल्याू एजूुकॉेशन ओलांलिपंयाा� 2024 
(इस्कॉॉन, पंंजूाबाी बााग)

संयुक्त राष्ट्री �यावर्वोरण कायवक्रमें फेथ फॉर अथव एर्वों �यावर्वोरण, र्वोना 
जालोंर्वोायु �रिरर्वोतवना मेंंत्रालोंय के सहोयोग से, टि�छोलोंे 5 र्वोषं से आयोटिजात, 
अंतरावष्ट्रीीय मेंूल्य टिशक्षेा ओलोंंटि�या� नाे, 15 जाुलोंाई को 2024 संस्करण 
के टिलोंए अ�नाा �ंजाीकरण खाोलोंा। एक र्वोाटिषवक ओलोंंटि�या� �रीक्षेा, टिजासमेंं 
टि�छोलोंे र्वोषव 5.28 लोंाखा से अटिधीक छोात्रं द्वाारा भाागीदेारी देेखाी गई थी, इस 
र्वोषव कई सरकारी संग�नां एर्वों एजांटिसयं के साथ सहोयोग करके अ�नाी 
�होु�चा को अटिधीकतमें करनाे का लोंक्ष्य रखाा होै। ओलोंंटि�या� केर्वोलों भाारत 
तक होी सीटिमेंत नाहों होै अटि�तु इसके ऑनालोंाइना प्लोंे�फॉमेंव �र संसार भार से 
भाागीदेारी देेखाी जाा रहोी होै। इस र्वोषव �रीक्षेा 6 अक्�ूबंर को टिनाधीावरिरत होै, और 
इसके टिलोंए �ंजाीकरण 30 टिसतंबंर को बंंदे होो जााएंगे। अतः टिनाम्न टिलोंंक �र 
अ�नाा या अ�नाे बंच्चाे का �ंजाीकरण करानाा सुटिनाक्तिश्चात करं। https://
veolympiad.com/register
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 Srila Gopala Bhatta Goswami Disappearance Day 
(25th July) 
(ISKCON, East of Kailash)

Srila Gopala Bhatta 
Goswami gave up 
everything, after meeting 
Chaitanya Mahaprabhu, 
when he stayed at his 
house, during the four 
months of Caturmasya. 
Dedicating his life to 
Mahaprabhu’s mission, 
he went to Vrindavana, to 
fulfil His instructions, by 
resurrecting the places of 
pastimes of the Lord and 
engaging in producing 
literary works to guide 
the pursuers of the 
devotional path, in the 
future. His disappearance 
day was celebrated with 
Pushpanjali, kirtan, and 
feast. 

 IYF organizes multi-college camp
(ISKCON, Punjabi Bagh)

Youth Forum organized a 3-week camp starting 1st 
July for students from IP University, NIT Hamirpur and IIT 
Jammu. The camp was divided into two parts. The first part 
was based at IIT Mandi for 2 weeks where students were 
leaned into spiritual inquiry through the bridge of Artificial 
Intelligence and Machine Learning. This was taught by the 
professors of IIT Mandi who combined the new age science 
with a flavor of spiritual wisdom. The second part was based 
in Delhi where students resided at various BACE centres and 
allowed themselves to be immersed completely in spirituality. 

 Jhulan festival begins (16th August)

The month of Sravan is defined by light showers. This 
weather is perfect for the swing festival to serve the Divine 
Couple with a cool breeze. Reverberating mahamantra, and 
decorated swings, are reminders of the kunjas where Radha 
and Krishna perform Their pastimes, eternally. The Jhulan 
festival will be organized, in the temple. The deities will be 
offered a resplendent swing, adorned by aromatic flowers. 
Devotees will offer their service to Their Lordships, by pulling 
the ropes. This festival will culminate on 19th August, the 
appearance day of Lord Balarama.  

 Disappearance day of Srila Rupa Goswami (17th August)
(ISKCON, East of Kailash)

Srila Rupa Goswami is credited to be the Goswami, who 

 श्रीीला गोपंाला भुट्ट गोस्वामेंी अप्रकॉट लिदवस (25 जूुलााई) 
(इस्कॉॉन, ईस्ट ऑफ कॉैलााश)

श्रीीलों गो�ालों भाट्टा गोस्र्वोामेंी नाे चाैतन्य मेंहोाप्रभाु से टिमेंलोंनाे के उ�रांत, 
जाबं र्वोे चाातुमेंावस्य के चाार मेंहोीनां के देौराना उनाके घूर �र रहोे, सबं कुछो 
�याग टिदेया। मेंहोाप्रभाु के टिमेंशना के टिलोंए अ�नाा जाीर्वोना समेंटि�वत करते होुए, 
र्वोहो उनाके टिनादेेशं को �ूरा करनाे होेतु, भागर्वोान् की लोंीलोंा-स्थटिलोंयं को 
�ुनाजाीटिर्वोत करके और भाटिर्वोष्य मेंं भाक्तिक्त �थ के अनाुयाटिययं का मेंागवदेशवना 
करनाे को साटिहोक्ति�यक कायं के टिनामेंावण मेंं संलोंग्न होोनाे होेतु र्वोृंदेार्वोना प्रस्थाना 
कर गए। उनाके अप्रक� होोनाे का टिदेना �ुष्�ांजाटिलों, कीतवना तथा भाोजा प्रसादेम् 
के साथ मेंनााया गया।

 IYF ने मेंल्टी-कॉॉलाेजू कॉंपं कॉा आयाोजून लिकॉयाा 
(इस्कॉॉन, पंंजूाबाी बााग)

यूथ फोरमें नाे आई�ी यूटिनार्वोटिसव�ी, एनाआई�ी होमेंीर�ुर एर्वों आईआई�ी 
जाम्मेंू के छोात्रं होेतु 1 जाुलोंाई से 3 सप्ताहो का टिशटिर्वोर आयोटिजात टिकया। 
टिशटिर्वोर को देो भाागं मेंं टिर्वोभााटिजात टिकया गया था। �होलोंा भााग 2 सप्ताहो 
के टिलोंए आईआई�ी मेंं�ी �र आधीारिरत था, जाहोा� छोात्रं को आटि�िटिफटिशयलों 
इं�ेटिलोंजांस एर्वों मेंशीना लोंटिनांग के मेंाध्यमें से आध्याक्ति�मेंक टिजाज्ञाासा मेंं 
प्रर्वोृत्त टिकया गया। यहो आईआई�ी मेंं�ी के प्रोफेसरं द्वाारा टिसखााया गया 
था,  टिजान्होंनाे नार्वोीना युग के टिर्वोज्ञााना को आध्याक्ति�मेंक ज्ञााना के �ु� के साथ 
संलोंग्न टिकया था। देूसरा भााग टिदेल्लोंी मेंं आधीारिरत था जाहोा� छोात्र टिर्वोटिभान्न 
बंेस-कंद्रं मेंं रहोते हों तथा स्र्वोयं को �ूणव रू� से आध्याक्ति�मेंकता मेंं टिनामेंग्न 
रखाते हों।

 झूूलान उत्सव प्रारम्भु (16 अगस्ते)
श्रीार्वोण मेंाहो की �होचााना र्वोषाव की फुहोारं से होोती होै। �ं�ी होर्वोा 

के साथ टिदेव्य युगलों की सेर्वोा होेतु झूलोंना उ�सर्वो के टिलोंए यहो मेंौसमें 
�ूणवतः उ�युक्त होै। गू�जाते मेंहोामेंंत्र और सजााए गए झूलोंे, उना कु�जां का 
स्मेंरण कराते हों जाहोा� राधीा और कृष्ण शाश्र्वोत रू� से अ�नाी लोंीलोंाएं 
करते हों। मेंंटिदेर मेंं झूलोंना मेंहोो�सर्वो का आयोजाना टिकया जााएगा। 
टिर्वोग्रीहों को सुगंटिधीत फूलोंं से सजााकर, भाव्य झूलोंे �र टिबं�ाया जााएगा। 
भाक्त गण रक्तिस्सया� खांचाकर, अ�नाे आराध्य को अ�नाी सेर्वोा प्रदेाना 
करंगे। इस उ�सर्वो का समेंा�ना 19 अगस्त को भागर्वोान् बंलोंरामें के 
प्राकट्य टिदेर्वोस �र होोगा।

 श्रीीला रूपं गोस्वामेंी जूी कॉा लितेरोभुाव लिदवस (17 अगस्ते)
(इस्कॉॉन, ईस्ट ऑफ कॉैलााश)

श्रीीलों रू� गोस्र्वोामेंी को ऐसे गोस्र्वोामेंी होोनाे का श्रीेय जााता होै, 
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टिजान्होंनाे चाैतन्य मेंहोाप्रभाु की मेंनाोदेशा को �ूणव रू� से समेंझा था। 
‘श्रीी-चाैतन्य-मेंनाो-’भाीष्�म्’ को जाानाकर, उन्होंनाे भाक्तिक्त मेंागव के 
अनाुयाटिययं होेतु साटिहोक्ति�यक मेंागवदेशवना प्रदेाना टिकया। भाक्तिक्त की प्र�येक 
टिर्वोधीा मेंं अंतदेृवक्तिष्� प्रदेाना करते होुए, उन्होंनाे भाक्तिक्त की प्रटिक्रया को 
टिचाटित्रत टिकया होै और र्वोे अटिभाधीेय के आचाायव हों। उनाके अप्रक� होोनाे 
का टिदेना उत्तमें भाार्वो मेंं भाक्तिक्त के टिनाष्�ादेना के उनाके टिसद्धांतं के 
स्मेंरण के साथ मेंनााया जााएगा। कीतवना और �टिर्वोत्र नाामें के जाा� के 
मेंध्य �ुष्�ांजाटिलों भाी अटि�वत की जााएगी।

 भुगवान् बालारामें कॉा प्राकॉट्य लिदवस (19 अगस्ते)
भागर्वोान् बंलोंरामें, भागर्वोान् कृष्ण के प्रथमें टिर्वोस्तार हों। जाैसा टिक 

उनाके नाामें से सुस्�ष्� होै, र्वोहो आध्याक्ति�मेंक शक्तिक्त का अर्वोतार हों। 
आटिदे-गुरु होोनाे के नााते, र्वोहो समें�वण करनाे, एक प्रामेंाटिणक गुरु की 
सेर्वोा करनाे तथा उ�साहो एर्वों टिनारंतर गहोना टिर्वोश्र्वोास के साथ टिकसी की 
आध्याक्ति�मेंक साधीनाा को सुचाारु रखानाे की इच्छोा के देाता हों। भागर्वोान् 
बंलोंरामें टिर्वोटिभान्न रू�ं मेंं सेर्वोा करते हों - टिजानामेंं से कुछो के नाामें, 
शेष (भागर्वोान् की शैया) के रू� मेंं तथा संगीत र्वोाद्ययंत्र के रू� 
आटिदे मेंं। उनाका प्राकट्य टिदेर्वोस अ�नाी आध्याक्ति�मेंक साधीनाा को �ुनाः 
समें�वण के साथ, नाए टिसरे से कंटिद्रत करनाे का सुअर्वोसर होोगा। मेंंटिदेर 
मेंं मेंंत्रोच्चाार के साथ गू�जाते होुए, एक टिर्वोस्तृत अटिभाषेक से �होलोंे एक 
अटिधीर्वोास समेंारोहो आयोटिजात टिकया जााएगा।

 चतेुमेंावस्या कॉा दूसरा मेंहीना प्रारंभु (20 अगस्ते)
चाातुमेंावस्य का टिद्वात्तीय मेंास 20 अगस्त से आरंभा होोगा।
 जून्मेंाष्टमेंी (26 अगस्ते)
26 अगस्त को भागर्वोान् श्रीीकृष्ण का अ�यंत मेंंगलोंमेंय 

प्राकट्यो�सर्वो मेंनााया जााएगा। भागर्वोान् अ�नाे भाक्तं की प्रसन्नता 
एर्वों धीमेंव के टिसद्धांतं की �ुनास्थाव�नाा होेतु बंार-बंार प्रक� होोनाे का 
र्वोचाना देेते हों। इस सर्वोव टिदेव्य उ�सर्वो मेंं मेंंटिदेर को बंंदेनार्वोार एर्वों फूलोंं 
से सजाानाा, देेर्वोी-देेर्वोताओं को शाहोी �ोशाकं एर्वों गहोनां से सजाानाा 
और साथ होी अनाटिगनात अन्य उ�सर्वो शाटिमेंलों हों, टिजानामेंं भाक्तगण 
शाटिमेंलों होंगे। सप्ताहो भार चालोंनाे र्वोालोंे कायवक्रमें मेंं, लोंोग मेंंटिदेर होॉलों 
मेंं कृष्ण-कथा का आनांदे लोंंगे। भागर्वोान् की लोंीलोंाओं �र आधीारिरत 
नाा�कं और संगीत के साथ एक सांस्कृटितक कायवक्रमें का मेंंचाना 
टिकया जााएगा। सर्वोव-मेंंगलों के आर्वोाहोना होेतु एक अटिधीर्वोास समेंारोहो 
आयोटिजात टिकया जााएगा। जान्मेंाष्�मेंी �र लोंाखां श्रीद्धालोंु मेंंटिदेर मेंं 
आएंगे। टिदेनाभार चालोंनाे र्वोालोंा कीतवना और जा� का उ�सर्वो आधीी रात 
को भाव्य अटिभाषेक के साथ सं�न्न होोगा। भाक्त जाना भाक्तिक्त मेंागव �र 
आगे बंढ़नाे की इच्छोा से सेर्वोा करंगे, जा� करंगे, श्रीर्वोण करंगे तथा 
आध्याक्ति�मेंक गटितटिर्वोटिधीयं मेंं टिनामेंग्न रहोंगे।

 श्रीीला प्रभुुपंाद कॉा प्राकॉट्य लिदवस (27 अगस्ते) 
श्रीीलों प्रभाु�ादे नाे �क्तिश्चामें को कृष्ण भाार्वोनाामेंृत का उ�होार देेनाे 

होेतु अमेंेरिरका की यात्रा की। र्वोहो उना लोंोगं के उद्धारकताव होै जाो 
नााक्तिस्तकता और भाौटितकर्वोादे के अंधीे टिसद्धांतं से टिघूरे होुए थे। भाक्तिक्त 
की अलोंखा जागानाे र्वोालोंे और र्वोैटिदेक संस्कृटित का प्रसार करनाे र्वोालोंे 
श्रीीलों प्रभाु�ादे आधीुटिनाक समेंय के सबंसे प्रटिसद्ध संतं मेंं से एक हों। 
टिर्वोश्र्वो स्तर �र भाक्तिक्त के प्रसार मेंं उनाके योगदेाना को जाीर्वोना के सभाी 
क्षेेत्रं के लोंोगं, : टिर्वोद्वााना, राजानाेता, समेंाजा सुधीारक और टिशक्षेाटिर्वोद् 
द्वाारा मेंान्यता प्राप्त होै। सभाी के टिलोंए भाक्तिक्त का टिर्वोज्ञााना प्रस्तुत करते 
होुए, श्रीीलों प्रभाु�ादे को, होरे कृष्ण मेंंत्र को, इस युग के गुमेंराहो और 
भ्रटिमेंत जानामेंानास होेतु आसानाी से उ�लों�धी करानाे का श्रीेय टिदेया जााता 
होै। उनाका प्राकट्य टिदेर्वोस अटिभाषेक, गुणगाना और कीतवना के साथ 
मेंनााया जााएगा।

completely understood the mood of Chaitanya Mahaprabhu. 
Knowing ‘sri-caitanya-mano-’bhishtam’, he left literary guides 
for the followers of the devotional path. Providing an insight 
into every aspect of bhakti, he is the acharya of abhisheka, 
delineating the process of bhakti. His disappearance day 
will be celebrated with the reminiscing of his tenets for 
the execution of devotional service in the perfect mood.  A 
Pushpanjali will be performed amidst kirtan and chanting of 
the holy name. 

 Appearance day of Lord Balarama (19th August)

Lord Balarama is the first expansion of Lord Krishna. 
As is evident from His name, He is the embodiment of 
spiritual strength. Being the Adi-Guru, He is the giver of 
the will to surrender, serve a bonafide Guru and continue 
one’s spiritual practices with enthusiasm and ever-
deepening faith. Lord Balarama serves in various forms- 
as Sesha (the Lord’s bed), and as musical instruments, to 
name a few. His appearance day will be an opportunity to 
re-centre spiritual practices, with renewed dedication. An 
Adivasa ceremony will precede an elaborate abhishek in 
the temple, resonating with chanting. 

 Second month of Caturmasya begins (20th August)

The second month of Caturmasya, abstinence from the 
consumption of curd, will begin on the 20th of August.

 Janmashtami (26th August)

The most auspicious appearance of Lord Krishna will 
be celebrated on 26th August. The Lord promises to 
appear for the pleasure of His devotees, again and again, 
to re-establish the principles of dharma. This most divine 
celebration includes the decoration of the temple with 
festoons and flowers, the adornment of deities in regal 
attires and jewels as well as innumerable other festivities, 
that devotees will engage in. In weeks week-long 
program, people will enjoy Krishna Katha in the temple 
hall. A cultural program with plays and musicals based 
on the pastimes of the Lord will be staged. An Adivasa 
ceremony will be performed to evoke all auspiciousness. 
Janmashtami will see lacs of believers visiting the temple. 
A day-long festival of kirtan and chanting will culminate 
with an opulent abhishek conducted at midnight. 
Devotees will serve, chant, hear and immerse themselves 
in spiritual activities, with the desire to progress on the 
path of bhakti.      

 Appearance day of Srila Prabhupada (27th August) 
Srila Prabhupada travelled to America, to deliver 

the gift of Krishna consciousness, to the West. He is 
the deliverer of those who were shrouded by the dark 
principles of atheism and materialism. Igniting devotion 
and disseminating Vedic culture, Srila Prabhupada is 
one of the most well-known sages of Modern times. His 
contribution to the spread of Bhakti globally is recognized 
by people from all walks of life: scholars, politicians, social 
reformers, and educationists. Presenting the science of 
devotion to all, Srila Prabhupada is credited to have made 
the Hare Krsna mantra, easily available to this yuga’s 
misguided and ill-informed populace. His appearance day 
will be celebrated with abhishek, glorification, and kirtan. 
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Who is Lord Balarama?
The Supreme Personality of Godhead, Krishna, is the 

fountainhead of all incarnations. Lord Balarama is His second 
body. They are both one and the same identity. They differ 
only in form. Balarama is the first bodily expansion of Krishna, 
and He assists in Lord Krishna's transcendental pastimes. He 
is the source of the entire spiritual world and is the adi-guru, 
the original spiritual master.

 He assumes five other forms to serve Lord Krishna. He 
Himself helps in the pastimes of Lord Krishna, and He does 
the work of creation in four other forms called the catur-
vyuha (four armed) forms known as Vasudeva, Sankarshana, 
Pradyumna and Anirudha. He executes the orders of Lord 
Krishna in the work of creation, and in the form of Lord 
Sesa He serves Sri Krishna in various ways. In all the forms 
He tastes the transcendental bliss of serving Krishna. No 
one can approach Krishna without first getting the mercy 
of Baladeva.

Descent of Balarama
Whenever Krishna appears in the material world, He 

is accompanied by His associates and paraphernalia. Five 
thousand years ago when Krishna descended into the 
material world, He was first preceded by Baladeva. Only 
after Baladeva give His mercy did Krishna descend, such is 
the intimate relationship between Krishna and Baladeva.

When Baladeva appeared as the seventh child in the 
womb of Devaki, she could understand that this was a divine 
child and this made her all the more concerned about His 
safety. Even Kamsa could sense His potency and he became 
fearful, thinking he may have been tricked by the prophecy 
that he will be slain only by the eight child of Devaki. At this 
time Krishna instructed Yogamaya, His internal potency, to 
transfer the unborn child from the womb of Devaki to that of 
Rohini, one of the other wives of Vasudeva, who was hiding 
from Kamsa in the house of Nanda Maharaja in Gokul.

 In this way Balarama was born 
in Gokul under the protection of 
Nanda Maharaja. Garga Muni the 
venerable kulguru (family priest) of 
the Yadu dynasty revealed to Rohini 
that the child she was carrying 
was indeed that of her husband 
Vasudeva. At the time of the name-
giving ceremony he named the child 
Rama, one who gives all pleasures. 
Referring to the immense strength 
of the child, Garga Muni predicted 
that He will also be known as 
Balarama (bala meaning strength). 
Since He was forcibly attracted 
from the womb of Devaki to that 
of Rohini, He was also be called 
Sankarshana. As the son of Rohini 
He was known as Rohini-nandan 
and as the elder brother of Krishna 
He was also called Douji.

The form of Lord Balarama
Powerful Lord Balarama is 

sixteen years old, full of the luster 
of youth and has a fair complexion 
the color of crystal. He wears blue 
garments and a garland of forest 
flowers. His handsome hair is tied 
in a graceful topknot. Splendid 
earrings adorn His ears and His 
neck is splendidly decorated with 
garlands of flowers and strings 
of jewels. Splendid armlets and 
bracelets ornament Douji's graceful 
and very strong arms and His feet 
are decorated with splendid jeweled 
anklets.

GLORIES OF LORD  
BALARAMA
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Lord Balarama's beauty is enhanced by the earrings 
touching His cheeks. His face is decorated with tilaka made 
from musk, and His broad chest is ornamented with a garland 
of gunja. Balarama’s voice is very grave and His arms are very 
long, touching His thighs

The splendor of Lord Balarama's transcendental form 
eclipses many millions of glistening rising moons, and the 
slightest scent of His boundless strength is sufficient to 
destroy many armies of demons. Although He knows the 
supernatural power of His younger brother, Krishna, still, out 
of love for Him, He never leaves Krishna alone in the forest 
even for a moment. Balarama is Sri Krishna's dearest friend 
and is a great reservoir of the nectar mellows of many kinds 
of transcendental pastimes.

Mercy of Lord Balarama
Lord Balarama exemplifies the service attitude to 

Krishna. His only mission is to please Krishna by rendering 
service to Him, whether it is in the creation of the material 
worlds, maintaining the spiritual world or as His personal 
paraphernalia.

Lord Balarama is the eternal companion of Sri Krishna. 
He came as Lakshmana with Rama and later as Nityananda 
Prabhu with Caitanya Mahaprabhu. He is the original spiritual 
master, and any one desiring to make spiritual progress must 
first get the mercy of Lord Balarama.
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PREACHING CENTRES AROUND DELHI NCR

Chirag Delhi-168, Sejwal Chowpal, Near Subzi Mandi
Chirag Delhi, New Delhi-110017
Contact at: 9911717110, 9910381818, 9810484885
Program: Every Saturday, Evening 7 PM to 9 PM

Okhla- Chhuria Muhalla Chowpal, Tehkhand Village
Okhla, Phase – I, New Delhi-110020
Contact at: 8588991778, 9810016516, 9911613165, 9971755934
Program: Every Tuesday, Evening 7 PM to 9 PM

Kotla Mubarakpur- Shri Omkareshwar Shiv Mandir
(Panghat wala), Gurudwara Road
Opp. Sher Singh Bazar, Kotla Mubarakpur, New Delhi-110003
Contact at: 9350941626, 9818767673, 9311510999
Program: Every Saturday, Evening 7 PM to 9 PM

Khanpur- B-192-B, Jawahar Park, Devli Road
(Near Cambridge School), Khanpur, New Delhi-110062
Contact at: 9818700589, 9810203181, 9910636160
Program: Every Saturday, Evening 7 PM to 9 PM

Hari Nagar, Ashram- 217, Saini Chaupal, Ashram Or 119, VIIT Computer  
Institute (Basement)
Hari Nagar, Ashram, New Delhi-110014
Contact at: 9811281521, 011-26348371
Program: Every Saturday, Evening 7 PM to 9 PM

East Vinod Nagar-E – 322, Gali No. 8, East Vinod Nagar, Delhi-110091
Contact at: 9810114041, 9958680942
Program: Every Saturday, Evening 6.30 PM to 8.30 PM

Sriniwas Puri-Sanatan Dharam Durga Mandir
1st Floor, J J Colony near to Gurudwara, Sriniwas Puri,  
New Delhi-110065
Contact at: 9711120128, 9654537632
Program: Every Wednesday, Evening 7.30 PM to 9 PM

Sangam Vihar- E-6/102, Near Mahavir Vatika
Sangam Vihar, New Delhi-110080, 
Contact at: 9212495394, 9810438870
Program: Every Sunday: Evening 5 PM to 8 PM  
Every Morning: 5 AM to 7 AM (Mantra Meditation)
Every Evening: 7 PM to 9 PM (Aarti)

Boat Club-Rajpath Lawn near Central Secretariat Metro Station,  
New Delhi -110001, Every Wednesday 1PM -2 PM 
Contact : 9560291770, 9717647134

Panchsheel Enclave-ISKCON DIVE, A-1/7 Panchsheel Enclave,  
New Delhi-110017

Mayur Vihar-Srivas Angan Namahatta Center, 223-A Pkt.  
C ph.2 Mayur Vihar
Every Saturday 5.30 - 7.30 PM
Contact ~ 9971999506 & 9717647134

Sarojini Nagar-Bharat Sewak Samaj Nursery School, Opp. Keshav Park, 
Sarojini Nagar Market, New Delhi – 110023
Every Monday 6 PM to 8 PM
Contact : 9899694898, 9311694898

Lodi Road-Pocket – 2 Park, Lodhi Road Complex, New Delhi – 110003
Every Saturday 5 PM to 7 PM
Contact : 9868236689, 8910894795

R.K.Puram-DMS Park (Opp. House No. 238), Sector - 7, R.K. Puram,
New Delhi –22, Every Sunday 5 PM to 7 PM
Contact: 9899179915, 860485243, 8447151399

Gole Market-Model Park, Sector – 4, DIZ Area, Gole Market,  
New Delhi – 110001
Every Saturday 5 PM to 7 PM
Contact: 9560291770, 9717635883

Sant Kanwar Ram Mandir-6.15pm. Every MONDAY at Jal Vihar Road, 
Lajpat Nagar -2, New Delhi Contact- 9971397187.

East of Kailash-Katha - Amritam, 6.45 pm every Sunday, Venue- Prasadam 
Hall, ISKCON Temple, Contact: 99582 40699, 70113 26781.

East of Kailash-Yashoda Angan, 6.45pm every Sunday, Venue- JCC Room, 
Iskcon temple, East of Kailash, Contact:- 97110 06604

ISKCON, EAST OF KAILASH ISKCON, GURUGRAM

RADHA KRISHNA MANDIR-New Colony, Gurugram,  
Every Saturday-6:30 to 8:30PM  
Melodious Kirtan, Discourse on wisdom of Bhagvad Gita and Krishna Prasadam

Rail Vihar Community Center
Sec 47, Gurugram, Every Wednesday 7:00 to 9:30PM, Melodious Kirtan, 
Discourse on wisdom of Bhagvad Gita and Krishna Prasadam

Katwaria Sarai - F 117, Basement, Near well No 1, Katwaria Sarai  
New Delhi 110016. Contact: +91 75033 48819, Youth program - Every Friday 7.30 
PM. Family program - Every Saturday 7.30 PM

Ladosarai - F-6, Hare Krishna wali Gali, Near Panchayat Bhawan, Ladosarai, 
New Delhi-110030. Contact No.: 7011003974, 9888815430, 9717600814. Youth 
Program: Tuesday 07:30 PM; Congregation Program: Sunday- 5:00 PM

Mehrauli - Opposite Agarwal Dharmashala, Mehta chowk,  
Ward no 8, Mehrauli , New Delhi 110030. 
Contact: 9711862441, 9911399960, 9810565805.  
Congregation Program: Every Saturday, 4-6 PM;  
Youth Program: Every Sunday, 4-5PM

Chattarpur - Nitin Niwas H. No. 133, Chattarpur, Near Tyagi Chaupal,  
Near Axis Bank ATM, South Delhi, 110074,  
Contact: 9910290149
Program: Every Sunday 5.30PM To 7.30PM

Aya Nagar 1- Shiv Hansa Complex, Phase VI, G Block, Bandh Road,  
Opp Max Gain Shopping Centre, Aya Nagar.
Contact: 9953891845,8860681843, Program: Every Sunday, 6 To 8 PM

Aya Nagar 2- Opp MCD School, Near Easy Day, Main Road, Aya Nagar, Delhi. 
Contact: 9899729858, 8368656274
Program: Every Sunday 4 To 6 PM

Malviya Nagar - 90/77, Basement, Behind Malviya Hospital, Malviya Nagar.  
Contact No. 8097263066, Program: Every Saturday 6PM Onwards

Khirki Extension - JG-35, Near Krishna Temple, Inside Left Street, Khirki 
Extension. Contact No. +91 98911 27996
Program: Every Sunday  5 PM Onwards 

Kishan Garh - H.No.602, Ward No.3, Bhuiyan Chowk ,Gaushala Road 
Kishangarh,Vasant Kunj. Contact No- 8447358738
Every Sunday, 3:00 PM onwards 

Sangam Vihar - D-170, Gali no. 4, Hare Krishna Centre Barsana Dham,  
Nearby Sona Sweets, Sangam Vihar, New Delhi-110080.  
Contact number:- 8851286364, 8447042470, Every Saturday; 6:00 PM-8:00PM;  
Every Friday and Sunday; 5:30-7:00AM onwards

East Of Kailash - 194 FF Amritpuri Garhi, East of Kailash, Near MCD School,  
New Delhi-110065. Contact: 9811347826, 9990503548. 
Youth Program:- Saturday 7:00 PM

Ber Sarai - House number -2, Near Government Dispensary, BerSarai, New Delhi,  
Contact - 8882347935,7065835531
Youth Program : Monday 7:00PM, Congregation Program : Saturday 4:00PM

Vasant Kunj - B100 (Basement), B Block, Mother Dairy, Vasant Kunj Enclave,  
New Delhi-110070. Contact No.: 8860246574, 8879005088. 
Every Sunday- 04:00 PM

Saket - C-109, Ground Floor, Near Mother Dairy, Paryavaran Complex, Saket,  
New Delhi-110030, Contact: 8287713680, 8130505488, 9667427986
Youth Program: Saturday 07:00 PM; Congregation Program: Friday 07:00 PM

Tigri Extension - C-10 Hare Krishna Centre, Maha Shiv Shakti Mandir,  
Tigri Extension, New Delhi-110080. Contact: 8851286364, 9810433117 
Every Sunday, 11:00am - 1:00PM

Ghitorni - House no. 270, Balmiki choupal, Near Kali Mata Mandir, Ghitorni,  
New Delhi-1100030, Contact No. -9975756916,7065835531
Youth Program- Thursday-7:00PM

Sultanpur - 2nd floor,Waliya house,near Gurudwara, Sultanpur, Delhi 110030. 
Contact-9667478077. Youth program-Sunday 7:00 PM;  
Congregation Program-Friday 5:00 PM

Prahlad Pur - A-132, DDA Flats, Prahladpur New Delhi 110044
Contact: 9999464382, 9650543321, Every Sunday 04:00 PM

Paharganj - 1st Floor, Radha Krishna Mandir, Near Jain Mandir, Mantola, 
Paharganj, Contact No. 9818188182; 9810224106
Program: Every Saturday 7:00 To 8:00 PM
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ISKCON, Punjabi Bagh - 41/77, Srila Prabhupada marg,  
West Punjabi Bagh, Delhi-26 
Contact Person: HG Premanjana Prabhu (8802212763)

ISKCON, Dwarka - Plot No.-4, Sector-13, Dwarka, New 
Delhi-110075 Web: iskcondwarka.org, Facebook: www.facebook.
com/iskcon.dwarka/ Contact: 9891240059, 8800223226
ISKCON, Gurugram - Sudarshan Dham, Main Sohna Road,  
Badshahpur, Gurugram 
Contact Person: HG Narhari Prabhu : 9034588881

ISKCON, Faridabad - Sri Sri Radha Govind Mandir, Gita Bhawan,  
C-Block, Ashoka Enclave-II, Sector-37, Faridabad, 
Phone : 0129-4145231, Email : gopisvardas@gmail.com
ISKCON, Bahadurgarh - Nahara-Nahari Road, Line Par 
Bahadurgarh,  
Haryana - 124507, Phone: +91-9250128799
Email: info@iskconbahadurgarh.com

ISKCON, Rohini - Plot No-3, Institutional Area, Main Road, 
Sector-25, Rohini New Delhi 110085
Phone: +91-9871276969
Email: iskcon.rohini@gmail.com 

ISKCON Gurugram (Badshahpur) - Sudarshan Dham,  
Gurgaon-Sohna Road, Badshahpur, Gurgaon (2.5kms from Vatika 
Business park), Gurugram, Haryana 122001
Phone: +91-9250128799, Email: info@iskconbahadurgarh.com

ISKCON Ghaziabad - 11, ISKCON CHOWK R, 
35, Hare Krishna Marg, 
Block 11, Raj Nagar, Ghaziabad, Uttar Pradesh 201002
Phone: 081309 92863, Email: iskcon.ghaziabad@pamho.net

ISKCON Chhattarpur - Village Near Shani Dham Mandir, Asola, 
Fatehpur Beri, New Delhi, Delhi 110074
Phone: 099537 40668

ISKCON Gurugram - ISKCON, Plot No 0,  
Near Delhi Public School,  
Sector-45, Gurugram, Haryana-122003
Phone: 09313905803, 08920451444, 09810070342
Email: iskcongurugram.sec45@gmail.com

Sri Sri Radha-Vallabh Temple - 2439, Chhipiwara, Chah Rahat,  
Jama Masjid Rd, Old Delhi, Delhi-110006
Phone: 098112 72600

Sri Sri Radha Govind Dev Temple - Opposite NTPC Office, A-5,  
Maharaja Agrasen Marg, Block A, Sector 33, Noida, Uttar 
Pradesh-201301
Phone: 095604 76959

ISKCON East Delhi - Hare Krishna Center  
12/115 Geeta Colony, Delhi-110031
Phone: +91 98115 10090, Email: iskcon.del@gmail.com

Nitya Seva
Nitya Seva-Niswartha Seva is a selfless monthly donation program for serving the Lord. It’s 
purely voluntary, based on the desire, inclination and capability of the donor. The mode of 
donation could be through cash, cheque or ECS. One can choose to donate any amount as 
Lord Krishna sees our intent behind that donation. A formal receipt will be provided for each 
donation. For more details, 
• Sri Sri Radha Parthasarathi Nitya Vigraha Sewa including bhoga offerings (fruits, 

vegetables, dry fruits, wheat flour, sugar, desi ghee, etc), deity dresses, deity jewellery 
and other paraphernalia, Please contact HG Janmashtami Chandra Prabhu @ 7011326781, 
9999035120

• For ISKCON, East of Kailash, Please contact HG Baladeva Sakha Prabhu @ 9312069623
• For ISKCON, Punjabi Bagh, Please contact HG Premanjana Prabhu @ 9999197259.
• For ISKCON, Dwarka, Please contact HG Archit Prabhu @ 9891240059.
• For ISKCON, Gurugram, Please contact HG Narhari Prabhu @ 9034588881.
• For ISKCON, Faridabad, Please contact HG Ravi Shravan Prabhu @ 9999020059 
• For ISKCON Panchsheel, Please contact HG Advaita Krishna Prabhu @ 9810630309/HG 

Rasraj Prabhu @ 9899922666
• For ISKCON East Delhi, Please contact @ 98115 10090

International Society for Krishna Consciousness
Founder Acharya - HDG A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada
ISKCON, East of Kailash - Hare Krishna Hill, East of Kailash, New Delhi-65 

Web: www.iskcondelhi.com | Live Darshan: live.iskcondelhi.com
Facebook: www.facebook.com/iskcondelhi, Contact: 011-41625804, 26235133


